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ENFOQUE Y ENLACE

La revista Propuestas Educativas tiene la finalidad de difundir el saber
cientifico en el area de conocimiento de la educacién, su praxis y propuestas
educativas, permiten aportar una compresiéon en funcién del desarrollo y la
innovacion de las ciencias de la educacion.

También contribuye a la socializacién de los conocimientos cientificos
emergentes del quehacer investigativo en el campo educativo, a fin de reunir
lideres cientificos que ofrezcan respuestas efectivas hacia la complejidad social
que enfrentan los mismos a nivel global.

Propuestas Educativas es una revista publicada por la Editorial RELE
desde enero del 2019 con una periodicidad semestral, buscando una difusién
a nivel nacional e internacional de su contenido de investigacion en el drea de
Educacion.

POLITICAS DE SECCION

Editorial, se refiere atodo documento escrito por el editor, sobre orientaciones
en el dominio tematico de la revista.

Investigacion. Bajo este rubro, los trabajos deberan contemplar criterios como
el disefio pertinente de la investigacidn, la congruencia tedrica y metodoldgica, el
rigor en el manejo de la informacién y los métodos, la veracidad de los hallazgos
o de los resultados, la discusiéon de resultados, conclusiones, limitaciones del
estudio y, en su caso, prospectiva. Los trabajos tendran una longitud maxima de
6500 palabras y minima de 4500, incluidas graficos, tablas y figuras.

Propuestas educativas publica ensayos, articulos de investigacion, articulos
de experiencias pedagdgicas, articulos de revision bibliografica y de reflexion
en idioma espafiol, los mismos deben ser originales e inéditos.

PROCESO DE EVALUACION POR PARES

El sistema de evaluacion delarevista Propuestas Educativas, es por el sistema
de pares de doble ciego, el cual es la evaluacion de los trabajos de investigacion,
el cual consiste en que dos expertos en la materia evalien el mismo. El sistema
de doble ciego, ademas, significa que los expertos no conocen la identidad del
autor, ni viceversa. Su evaluacion se da en funcidn:
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v Aceptado

v Aceptado con cambios menores
v Aceptado con cambios mayores
v Rechazado

En caso de que exista disparidad entre los dictdimenes de los revisores, se

procedera a enviar a un tercer revisor para que solvente la divergencia. Sobre el

dictamen de este tercer revisor no cabra reclamacion alguna.

FRECUENCIA DE PUBLICACION

Propuestas Educativas, tiene una periodicidad semestral, en los que

proporciona dos nimeros por afo en los meses de enero y julio con un solo

volumen, y asi ofrecer el contenido que nuestra comunidad necesita en el campo

educativo.

NORMAS DE ENTREGA

Todos los manuscritos que presenten para ser postulados en la publicacion

de la revista Propuestas Educativas deberan cumplir con la siguiente estructura:

v

A

Resumen: dentro de este apartado se relatard el motivo, el objetivo de la
investigacion, la metodologia empleada, los resultados mas destacados y
principales conclusiones, de forma clara y breve.

Introduccion: debe incluir los fundamentos y el propdsito del estudio,
utilizando referencia, asi como la revisiéon de la literatura mas significativa
del tema.

Método: es la explicacion sobre el disefo, tipo de analisis estadistico
empleado, asimismo deberan explicarse los instrumentos utilizados, su
validez y confiabilidad

Resultados: se organizard conforme a los objetivos de la investigacion,
resaltando las observaciones mas importantes, describiéndose, sin hacer
juicios de valor, los resultados mas relevantes de la investigacion.
Conclusiones: Resumiraloshallazgos, sefialando aportaciones ylimitaciones.
Referencias Bibliograficas: Constituye las referencias en que apoyamos la
informacidn, estas deben ser expresadas bajo las Normas APA.

Sintesis Curricular: se resefiara la experiencia académica y datos personales
del autor del articulo.

ISSN: 2708 - 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631 / www.propuestaseducativas.org



Revista

PROPUESTAS EDUCATIVAS VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

POLITICA DE ACCESO ABIERTO

La revista Propuestas Educativas es una publicacién de acceso abierto
que tiene como principio publicar gratuitamente la investigacion a toda la
comunidad educativa, fomentando intercambio de conocimiento en todos sus
contenidos, los cuales pueden accederse libremente sin costos para logrando
leer, descargar, copiar, distribuir, imprimir, buscar o enlazar los textos completos
de los articulos.

DERECHOS DE AUTOR

El autor mantiene el control sobre la explotacién y uso de su obra. En
tal sentido no se afecta de lleno su archivo en repositorios institucionales y
tematicos, e incluso la publicacién en su propia web..

PRINCIPIOS ETICOS Y BUENAS PRACTICAS

La revista Propuestas Educativas busca en su publicacion la maxima
excelencia internacional, se infunde bajo el codigo ético del Comité de Etica de
Publicaciones (COPE), dirigido tanto a editores como a revisores y autores.

Los autores certifican que el trabajo es original e inédito, garantizando la
inclusiéon de aquellas personas que han hecho una contribucion intelectual
significativa en el trabajo y declarar que no hay conflictos de intereses.

El compromiso de los revisores es de realizar una revision objetiva, critica,
honesta y constructiva, considerando la revisién como confidencial.

Los editores garantizaran la seleccion de los revisores mas cualificados y
especialistas para emitir una apreciacion critica y experta del trabajo.

EXIGENCIA DE ORIGINALIDAD

Laoriginalidad delos trabajos presentados es uno delos objetivos prioritarios,
en este sentido, las publicaciones de la revista estan orientadas al progreso de la
ciencia en el ambito del desarrollo y sus lineas transversales.

A
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A

ANTIPLAGIO

Todos los manuscritos son sometidos a revision antiplagio que vela por la
originalidad delos articulos. Para ello se utilizan distintos servicios especiales que
analizan los textos en busca de coincidencias gramaticales y ortotipograficas, lo
que garantiza que los trabajos sean inéditos y asegura cumplir con los estandares
de calidad editorial que avalen produccion cientifica propia.

VISIBILIDAD Y FINANCIAMIENTO

Mantenemosun accesoal conocimiento abiertoy compartido, teniendo todos
sus articulos publicados disponibles en la web de forma totalmente gratuita. La
visibilidad de nuestra revista Propuestas Educativas se da de manera nacional
e internacional, ofreciendo contenido de calidad para los investigadores. Esta
Revista es financiada por la Editorial RELE.

AUTOARCHIVO

Todas nuestras publicaciones se encuentran respaldadas en los Repositorios
dela Editorial RELE, ademas cada autor puede guardar la informacion publicada
en su propio repositorio, ademas utilizamos, para administrar nuestra Revista,
el sistema open Journal System (OJS).
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Dr. Oscar Rea
Editor de la Revista Propuestas Educativas

EDITORIAL

A

La revista Propuestas educativas en su rol como difusor cientifico se detiene
en un tema de interés para el campo editorial en educacién. Se trata de la
formacion del profesorado y su desarrollo como investigador.

En primer lugar conviene destacar el impacto que ha generado la
transformacion tecnoldgica en las dindmicas de ensefianza y aprendizaje a escala
mundial, esto promueve la busqueda de diferentes maneras de produccién de
conocimiento y exige que el docente asuma tareas novedosas de vanguardia
escolar. Dichas tareas son esperadas por la comunidad educativa ya que se
considera al docente como uno de los principales agentes promotores de mejoras
en su contexto académico.

Lo anterior es estudiado por Gémez Torres y Nifio Gutiérrez (2015) en La
identidad profesional del profesor en educacion secundaria. El posicionamiento
politico en la funcidn del maestro. Los autores argumentan que:

existe un contraste en la forma de entender el rol del maestro, por
una parte, como una asignaciéon de desempefos y competencias
esperadas en el ejercicio profesional, sujeto a las imposiciones
politicas sobre lo que debe hacer; por la otra, como imagen de si
mismo en tanto profesional de la educacion, constituida por la idea
acerca de la funcién a ejercer (p. 190)

A estos desempenos se le suman a los aportes que por muchos afnos ha
dado el documento Los cuatro pilares de la educacion enunciados por Jacques
Delors (1996), donde aprender a conocer junto al aprender a hacer, aprender
a vivir juntos y aprender a ser configuran un conjunto de posibilidades para el
desarrollo de la persona plenamente.

Y es que especialmente “Aprender a conocer” se relaciona con el dominio
tedrico practico que logra un docente cuando investiga, porque, entre distintos
aspectos, se develan problematicas, se aprende a interpretar la particularidad del
enfoque metodoldgico ante el objeto de estudio. También se amplia el sentido
critico, la curiosidad intelectual y se desarrolla el pensamiento en general.

Apreciar el acto de investigar implica, entonces, valorar la comunicacién
cientifica, las demandas sociales y pedagdgicas de la actualidad, asi como las
propuestas educativas de innovacidn para la formacién de los profesores y las
reflexiones que se desprenden de dichas alternativas.
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EpiTORIAL
Editor de la Revista Propuestas Educativas

Desde el mundo de las revistas académicas es preciso propiciar debates sobre
como el acto de publicar abre perspectivas sobre los retos de la investigacion
realizada por maestros y profesores de los distintos niveles educativos.

Cerramos estas lineas introductorias, ratificando nuestro compromiso con la
educacion y expresando que la convocatoria de recepcién de articulos, ensayos 'y
resefias de libros esta abierta durante todo el afio.

A
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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como objetivo analizar la vinculacién entre el Clima familiar y la
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria 1° A y 1° B de la Unidad Educativa Particular
Técnico Humanistico Ebenezer en la gestion 2022; para lo cual, la metodologia aplicada fue bajo el
paradigma cuantitativo, su disefio no experimental transversal. La muestra estuvo constituida por 57
varones y 27 mujeres haciendo un total de 84 estudiantes con edades entre 11 a 13 afios. La técnica de
recoleccion de la informacion fue la encuesta y el instrumento cuestionario; para lo que se emple6 la
escala de Clima Social Familiar (FES) de Moos (1984) y el Inventario de Inteligencia Emocional para
adolescentes de Bar-On y Parker (2018). Los resultados develaron que existe una relacion positiva
entre las variables clima familiar y la inteligencia emocional de la Unidad Educativa Privada Técnico
Humanistico Ebenezer. Se concluyé que dentro de las familias se aprenden las primeras habilidades
sociales y que la escuela funciona como complemento para el adecuado desarrollo de su emocionalidad
de manera de garantizar una formacion integral y de calidad.

Palabras clave: Clima Familiar; Clima Social Familiar; Inteligencia emocional; Emocionalidad;
Educacién

ABSTRACT

The objective of this research was to analyze the link between family climate and emotional intelligence
in high school students 1st A and 1st B of the Ebenezer Humanistic Technical Private Educational Unit
in the year 2022; for which, the applied methodology was under the quantitative paradigm, its cross-
sectional non-experimental design. The sample consisted of 57 males and 27 females, making a total
of 84 students aged between 11 and 13 years. The information collection technique was the survey and
the questionnaire instrument; for which the Family Social Climate Scale (FES) by Moos (1984) and the
Emotional Intelligence Inventory for adolescents by Bar-On and Parker (2018) were used. The results
revealed that there is a positive relationship between the family climate variables and the emotional
intelligence of the Ebenezer Humanistic Technical Private Educational Unit. It was concluded that
within families the first social skills are learned and that the school works as a complement for the
proper development of their emotionality in order to guarantee comprehensive and quality training.

Keywords: Family Climate; Family Social Climate; Emotional intelligence; Emotionality; Education




Esther Dacmer Huayhua Alarcon y Rodolfo Guarachi Ramos

11

INTRODUCCION

La familia es una instituciéon fundamental
en la sociedad actual, pues tiene un papel
importante en la formacién de los nifios y
adolescentes. Segun Sudrez y Vélez (2018), es
el pilar que sostiene el sistema de pensamiento
de los jovenes y les ayuda a desarrollar nuevas
habilidades en su vida cotidiana. Por tanto,
esta debe ser un espacio donde se fomenten
valores como el respeto, la tolerancia y el apoyo
mutuo. Ademas, es fundamental que los padres
y cuidadores estén atentos a las necesidades de
sus hijos para poder brindarles una educacion
adecuada. En definitiva, la familia es una
institucion clave en la sociedad y su papel
en la formacion de los nifos y adolescentes
es esencial. Es importante fomentar valores
positivos y estar atentos a las necesidades de los
jovenes para asegurar su bienestar y desarrollo
integral a través de los lazos familiares.

Como resultado de estos lazos familiares,
se llegan a evidenciar ciertos comportamientos
por parte de los hijos que en muchos casos
revela el accionar intimo de los padres de
familia; por este motivo, los autores sefialan
que la familia tiene que mantenerse firme, es
necesario crear un clima familiar adecuado
para nifos y adolescentes y asi ellos logren
desarrollar actitudes y aprendizajes dentro del
entorno familiar, y puedan desenvolverse con
éxito con miembros ajenos a su familia y ser

emocionalmente inteligentes. Promover valores

positivos y estar atento a las necesidades de los
jovenes es crucial para su bienestar y desarrollo
integral. La familia juega un papel importante
en la formacién del comportamiento y las
acciones de los nifios, actuando a menudo
como un espejo de las acciones intimas de los
padres. Por lo tanto, es fundamental que las
estas establezcan una base sdlida y creen un
entorno propicio para que los nifios, niflas y
adolescentes desarrollen actitudes positivas
y adquieran las habilidades propias de la
inteligencia emocional dentro del entorno
familiar.

En torno a la inteligencia emocional es
definida por autores como Salovey y Mayer
(1990), Bar-On (1997) y Goleman (1995)
como capacidad de reconocer las emociones
propias y las de los demas, asi como diferenciar
entre ellas y utilizar la informacién para
guiar lo pensamientos y acciones a la par de
desarrollar habilidades como la empatia, la
automotivacion y destrezas sociales. En este
sentido, lo elemental esta en lo social donde
la familia es el principal apoyo y ejemplo para
el futuro de los hijos, pues ellos seguiran el
modelo que los padres realizan yde acuerdoalo
que reciben en su clima familiar. Entendiendo
este ultimo de acuerdo a lo planteado por
Alvarez-Bermudez y Barreto-Trujillo (2020),
quienes manifiestan que esta constituida por
el ambiente percibido e interpretado por los
miembros que integran la familia, el cual

ejerce influencia significativa en el desarrollo

A
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Clima familiar y su relacién con la inteligencia emocional en los estudiantes de secundaria

social, fisico, afectivo, emocional e intelectual.

Clima Familiar

Adentrarse en el tema de clima familiar
requiere comprender que la familia es el
pilar fundamental de la sociedad, el cual esta
compuesto por un grupo de personas donde
todos conviven y desarrollan costumbres,
valores y principios. Estas costumbres se rigen
por sus propias normas y leyes. Ademas, que
la familia es el primer lugar de aprendizaje
no solo académico sino también emocional y
social, estos pueden tener lazos sanguineos,
legales o lazos por afinidad. Al respecto, el
clima familiar es la unién de personas que
desarrollan sentimientos de pertenencia
través de sus relaciones y establecen vinculos
de reciprocidad e independencia entre los
integrantes de este grupo social (Mazo,
Mejia, y Mufioz, 2019). Ademads, construyen
compromisos interpersonales entre sus
miembros y comparten un proyecto de vida.
Minuchini (2004) considera que la familia es el
contexto natural para crecer y recibir auxilio.
Asimismo, la familia es un grupo natural, que
en el curso del tiempo elabora sus pautas de
interaccion. Estas conforman la estructura
familiar, que a su vez rige su funcionamiento,
sus conductas y posibilita su interaccion
reciproca.

En este mismo orden de ideas, Zavala
(2001) manifiesta que la casa y el colegio son
parte de nuestro contexto de interrelacion

entre los estudiantes. La familia, por una

A
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parte, es la base del proceso de desarrollo
en donde se determina si los hogares son
positivos o negativos, de acuerdo a los niveles
de comunicacion, unién e interaccién para
conllevar a un entorno familiar y a la vez a
un equilibrio emocional. Y la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS, 2003) afirma que
“la familia es el entorno donde se establecen por
primera vez el comportamiento y las decisiones
en materia de salud y donde se originan la
cultura, los valores y las normas sociales”. (p.1).

En torno a la estructura de la familia
Minuchini (1986) la asume como el conjunto
invisible de demandas funcionales que
organizan los modos en que interactian los
integrantes de una familia, asumiéndola como
un sistema que opera a través de pautas o
normas transaccionales. Las transacciones
repetidas establecen pautas acerca de qué
forma, cuando y con quién relacionarse, dichas
pautas apuntalan el sistema. Asimismo, el autor
sefala que la familia tiene funciones y que tiene
como propdsitos dos objetivos: uno es interno
vinculado a la proteccion psico-social de sus
miembros y el otro es externo orientado a la
acomodacion a una cultura y la transmision de
esa cultura.

Asi Romero, Sarquis y Zegers (1997),
citado por (Zavala, 2001) manifiesta que una
de las funciones mas importantes de la familia
es satisfacer las necesidades de sus miembros.
Entendiendo que cada miembro de la familia

tiene necesidades que debe satisfacer y que
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son muy importantes para su calidad de vida y
que el hogar es el primer lugar donde los nifios
aprenden a satisfacer estas necesidades, lo que
favorecera su futura integracién en el medio
ambiente y la sociedad. En este sentido, cada
funciéon que tienen las personas cumple un
papel fundamental, dentro de estas funciones
el autor menciona: la funcidon econdmica,
bioldgica, educativa, psicologica, afectiva,
social y la ética y moral, que transmite los
valores necesarios para vivir y desarrollarse en
armonia con los demas.

Ademas de la estructura y funcion de la
familia también es oportuno hacer referencia a
los tipos de familia. Al respecto, Plazarte et al.
(2021) sefiala cuatro tipos: 1. La familia nuclear
o familia tradicional es la que se encuentra
constituida por sus progenitores (padre, madre
e hijos) que conviven bajo el mismo hogar, se
le conoce también como elemental o basica.
2. Familia extensa, compleja, consanguinea o
extendida: es aquella integrada por el padre,
o la madre con hijos, mas otras personas con
parentesco, como los abuelos o los tios; 3.
Familia monoparental conformada por uno
de los progenitores, el cual es el unico de sus
hijos y. 4. Familia mixta, que son productos
separaciones o divorcio, con una nueva union
con otros conyuges.

Dentro de cada una de estos tipos de
familia existe lo que se conoce como clima
familiar; el cual, es asumido por Zavala (2001)

como el estado de bienestar producto de las

interacciones que se dan entre los miembros
de la misma. Dicho estado refleja el grado de
comunicacion, cohesion, interaccién, conflicto
y organizacién con que cuenta la familia y el
control que ejercen unos sobre otros. Mientras
que para Vargas (2009) el clima familiar esta
vinculado con los intercambios relacionales
que los padres desarrollan con los hijos en
el hogar, estos pueden tener variaciones en
cuanto a cantidad y calidad; entendiendo que el
tipo de interacciéon familiar que establecen los
individuos desde la infancia temprana influye
en sus diferentes etapas de vida, posibilitando
o dificultando las relaciones en los diferentes
contextos: educativo, formativa, social y
familiar.

Por lo tanto, cuando el clima familiar es
favorable esta definido por conductas de apoyo,
validez y razonamiento. Los cuales influyen en
su estado de animo colectivo y su estado de
animo individual. Entonces se puede decir que
el clima social familiar es como un ambiente, el
cual es percibido por los miembros de la familia,
asi producen sentimientos, actitudes, normas y
maneras de comunicarse ya sea interpersonal
o intrapersonal. Es asi, como el clima familiar
juega un papel importante porque su ajuste es
psicosocial y los conceptos asociados al tema
son variados. Porque desde este se aprecia las
caracteristicas socio-ambientales de todo tipo
de familia y se evalta y describe las relaciones

interpersonales entre sus integrantes y sus

particularidades en torno a su estructura basica.
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El clima familiar es evaluable o medible, una
de los instrumentos mas utilizados para ello es
la Escala de Clima Social Familiar (FES) creada
por Moos (1984), cuyo objetivo principal es
el de evaluar y describir las caracteristicas
socioambientales de todo tipo de familias, las
relaciones interpersonales entre los miembros
de la familia, los aspectos de desarrollo
que tienen mayor importancia en ella y su
estructura basica. Tiene tres dimensiones con
sus respectivas subescalas, los cuales son:

1. La dimensién de relacién que evalua el
grado de comunicaciéon y expresiéon dentro
de la familia y el grado de conflictos existente
en ella. Esta compuesta por la cohesion, la
expresividad y el conflicto. 2. La dimension de
desarrollo que evaliia la importancia al interior
de la familia y sus procesos de desarrollo
personal que pueden ser fomentados o no
por la cotidianidad y la vida en comun. Esta
constituida por la autonomia, la actuacion,
lo intelectual cultural, lo social recreativo, la
moralidad y la religiosidad y 4. La dimensién
de estabilidad, que ofrece informacidén sobre la
estructura y organizacion familiar y el grado de
gestion y control que ejerce cada miembro de
la familia, estd conformada por la organizacion
y el control.

Inteligencia emocional

Hablar de inteligencia emocional, lo define
Jiménez (2020) como la capacidad de motivarse
uno mismo lo que implica fundamentalmente

subordinarse a uno mismo para la consecucion
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de unos objetivos y unos logros. Tiene que ver
con la suficiencia de demorar la gratificacién y
sofocar la propia impulsividad implica hacer
referencia al concepto de inteligencia, a la
forma en que el cerebro puede desarrollarse
en distintos momentos y lugares, a los tipos
de inteligencia que los seres humanos pueden
desarrollar que les permita mostrar sus
habilidades y destrezas de manera individual.
Para Vigotsky (1995) la inteligencia es el
resultado de la interaccidon historico cultural,
que puede ser modificada a través de la
actividad, particularmente por el lenguaje.
Mientras que para Piaget (1969) es la capacidad
de mantener una constante adaptacion de los
esquemas del sujeto al mundo que lo rodea.
Dichos esquemas son las representaciones que
posee o construye cada individuo de acuerdo a
su entorno.

Al respecto, Gardner (1999) manifiesta
que la inteligencia es la capacidad de resolver
problemas o elaborar productos valiosos para
un determinado contexto; asimismo, el autor
hace referencia a que existen ocho tipos de
inteligencia y que cada individuo desarrolla
una mas que otra: 1. Inteligencia lingtiistica
relacionada con las habilidades del lenguaje
tanto verbal como escrito. 2. La inteligencia
légico-matematica estd relacionada a la forma
de manejar numeros, relaciones, patrones
légicos de manera eficaz y otras funciones y
abstracciones de este tipo; 3. La inteligencia

espacial esta orientada a la habilidad de
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apreciar con precision la imagen tanto visual
como espacial, de representar graficamente las
ideas, el color, la linea, la forma, la figura. 4.
La Inteligencia Musical, tiene como capacidad
percibir, distinguir, transformar y expresar el
ritmo, timbre y tono de los sonidos musicales;
5. Inteligencia Corporal y cinestésica, es
la habilidad de utilizar el propio cuerpo
para expresar ideas y sentimientos, y sus
particularidades de coordinacion, equilibrio,
destreza, fuerza, flexibilidad y velocidad, asi
como psicomotrices y tactiles; 6. inteligencia
intrapersonal, esta relacionada con la habilidad
de la introspeccion, de cuidar la autoimagen, la
autodisciplina, lacomprensiény elamor propio;
7. Inteligencia intrapersonal, es la capacidad
introspeccion y de accionar en coherencia
sobre la base de este conocimiento, de tener
una autoimagen acertada, autodisciplina,
comprensiéon y amor propio y la 8. Inteligencia
Interpersonal se vincula con la posibilidad
de distinguir, percibir y respetar los estados
animicos y emocionales de los demas.

Estas dos ultimas es lo que Salovey y Mayer
(1990) y Goleman (1995) ya habia denominado
inteligencia emocional y la habia percibido
con dos variantes la primera el desarrollo de
competencias intrapersonales y la segunda las
competencias interpersonales, dando prioridad
a la inteligencia intra, entendiendo que para
conocer y regular las emociones de los demas,
primero hay conocer y estar bien consigo

mismo. Lo que coincide con el pensamiento de

Bar-On (1997) quien, afirma que la inteligencia
emocional es el conjunto de habilidades intra
e interpersonales no cognitivas que influyen
en el éxito y en la capacidad de adaptacion al
entorno: lo intrapersonal. Que luego Bar-On 'y
Parker (2018) la asumen como el conjunto de
capacidades personales, emocionales y sociales
que influyen en la manera de adaptarse y hacer
frente a las demandas y presiones del entorno.
El modelo de inteligencia emocional de
Bar-On (1997) y que luego fue adaptado para
adolescentes por Bar-On y Parker (2018)
propone el uso del inventario emocional, que
abarca aspectos emocionales tanto individuales
como sociales. Lo que implica desarrollar
cinco aspectos: 1. Lo intrapersonal que esta
orientado a la autocomprensién emocional,
asertividad, autoconcepto, autorrealizacion e
independencia; 2. Lo interpersonal que esta
destilando a las habilidades sociales; tales como
la empatia, responsabilidad social, relaciones
interpersonales y el control de los impulsos;
3. Manejo del estrés, que hace referencia a la
habilidad de tolerar, controlar y gestionar los
diferentes estresores y la gestion adecuada de
los impulsos. 4. Adaptabilidad relacionado
con la habilidad para resolucién de conflictos,
la negociacion, la toma de decisiones, la
comprension y aceptacion de la realidad y
la flexibilidad; y la 5. Estado de animo que
hace referencia a la habilidad de mantenerse
motivado, optimista y feliz ante las diferentes

situaciones de la cotidianidad.

A

REVISTA PROPUESTAS EDUCATIVAS / VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

ISSN: 2708 — 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631



16

Clima familiar y su relacién con la inteligencia emocional en los estudiantes de secundaria

De acuerdo con el enfoque del autor, la
evaluacién de la inteligencia emocional puede
ayudar a las personas a identificar sus fortalezas
y debilidades en el ambito emocional. Esto
puede ser especialmente util para aquellos que
buscan mejorar su capacidad para manejar
situaciones estresantes o conflictivas en su vida
personal o profesional. El EQ-i se enfoca en
cinco dreas ya mencionadas que al evaluarlas
se puede proporcionar un analisis detallado
de la forma en que un individuo maneja sus
emocionesy como interactiia con los demas. En
definitiva, el EQ-i puede ser una herramienta
valiosa para cuando se quiere trabajar en
mejorar u optimizar la inteligencia emocional
y la capacidad para relacionarse con los demas
de manera efectiva.

Con todo lo mencionado, el presente
estudio tuvo como propdsito analizar la
vinculaciéon entre el clima familiar y la
inteligencia emocional en estudiantes de
secundaria 1° Ay 1° B de la Unidad Educativa
Particular Técnico Humanistico Ebenezer en la
gestion 2022; para lo cual, se revisd las teorias
que sustentan ambas variables, se establecieron
y aplicaron lo instrumentos de medicién para
su posterior analisis y discusién. Entendiendo
que es vital rescatar la importancia de
comprender el vinculo entre el clima familiar
y la inteligencia emocional en estudiantes
de secundaria; partiendo del hecho que el
entorno familiar juega un papel crucial en la

formacion del desarrollo emocional de nifio
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y adolescentes y que esto tiene un impacto
directo en su bienestar general y su capacidad

para desenvolverse socialmente.

METODO

Esta investigacion se desarrollo bajo el
paradigma cuantitativo; ya que de acuerdo
a lo planteado por Hernandez, Fernandez y
Baptista (2008) son investigaciones en los que
se recolecta datos numéricos y se analizan para
buscar explicar y verificar teorias identificando
causas reales como es el clima familiar y la
inteligencia emocional en el contexto de
estudio. El diseno es no experimental, puede
definirse como “la investigacion que se realiza
sin manipular deliberadamente variables”
(pag. 152), y es transversal definida por el
mismo autor como aquello estudios en los
que se recolectan datos en un solo momento,
en un tiempo unico, su proposito es describir
variables y su incidencia de interrelacién en un
momento dado; ya que, los casos van de acuerdo
con la realidad y sin ninguna manipulacién
intencional de las variables. Asimismo, este
estudio es de tipo no correlacional asumida
por el autor como aquellas que buscan hallar la
relacion entre las variables determinadas, sean
estas positivas o negativas tal y como trabajé en
este estudio.

En cuanto a la muestra se constituy6 por

la totalidad de la poblacién de primer grado
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(1° Ay 1° B) del nivel secundario de la Unidad
Educativa Particular Técnico Humanistico
Ebenezer, la misma estuvo conformado por 57
varones y 27 mujeres haciendo un total de 84 los
cuales oscilan entre las edades de 11 a 13 afios.
La técnica de recoleccion de la informacion fue
la encuesta tipo cuestionario, para lo que, se
trabajo con la escala de Clima Social Familiar
(FES) creada por Moos (1984) y el Inventario
de Inteligencia Emocional para adolescentes de
Bar-On y Parker (2018).

Para la recoleccion de la informacion
se aplicaron los instrumentos mencionados
en momentos distinto, luego se dio paso
a la tabulacion de los datos recolectados
de los 2 cursos paralelos para su posterior
procesamiento en los programas de SPSS,
Microsoft Office Excel y Microsoft Word con
la intencidon de obtener los datos estadisticos
con una mejor comprension para su posterior
analisis. Para la coeficiente e correlacion se

utilizard la de Pearson:

MNEIxy-{ZxNZy)
r=

oJINEXE- (£x)?] INEy*- (Zy )]

Donde:

N = Numero de valores o elementos

2xy = la suma de los productos de las
puntuaciones emparejadas

>x = la suma de puntuaciones x

Yy = la suma de puntuaciones y

>x2 = Suma de cuadrados Puntuacién x

>y2 = Suma de cuadrados Puntuacién y

RESULTADOS

Relacion entre clima familiar y la inteligencia
emocional Vinculaciéon entre clima familiar y
la inteligencia emocional

En este apartado se presentan los resultados
obtenidos de cada uno de los instrumentos que
fueron aplicados en la investigacidn, los cuales
exploran el Clima Social Familiar (FES) creado
por Moos (1984) y el Inventario de Inteligencia
Emocional desarrollado para adolescentes por
Bar-On y Parker (2018). Ambos instrumentos
ayudaron a alcanzar el objetivo planteado;
el cual fue determinar la vinculacién entre
el clima familiar y la inteligencia emocional
en estudiantes de secundaria de la Unidad
Educativa Privada Técnico Humanistico
Ebenezer en la gestion 2022. Los resultados
obtenidos de la aplicacion del FES se presentan

en la tabla 1.
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Tabla 1. Clima familiar segtin edad y género

Variable Genero
Eecala 11 1z 13 ol ¢ % M % Total
anos afos anos

Deficitaria 0 6 3 9 2 14.0 7 14.0 9

Clima social familiar Mala 4 25 8 37 17 400 20 400 37

Promedio 1 19 6 26 11 30.0 15 30.0 26

Tiende a buena 0 10 2 12 4 16.0 8 16.0 12

Buena 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total Total 84

Fuente: Ban-or y Parker (2018) Inventario de inteligencia emocional. Nota: El anélisis expresa la frecuencia de un total de 84

participantes.

En la tabla 1 puede observarse que de 84
personas encuestadas equivalente al 100% de
la poblacién Los resultados referentes al clima
familiar segiin edades son las siguientes: en
cuanto alos estudiantes de 11 afios se manifiesta
que: 4 de se encuentran en una calificacion de
malo, 1 en promedio, 0 en déficit, 0 tienden a
buena y 0 en bueno; en la edad de 12 afios se
aprecia que 25 estudiantes se encuentran en
un nivel malo, 19 en promedio, 10 manifiestan
déficit, 6 tienden a buena y 0 en bueno; en
edades de 13 afos se aprecia que 8 estudiantes
se encuentran en un nivel malo, 6 promedio,
3 muestran déficit, 2 tienden a buena y 0 en
bueno.

En la tabla 1 se puede evidenciar una clara
diferencia entre varones y mujeres, por ejemplo:
un 14% de los varones percibe a su clima
familiar como deficitario, en comparaciéon con
un 5.9 % de las damas que tienen la misma

percepcion, esta diferencia puede deberse a las

A

particularidades inherentes al género, en la que
se evidencia que un vardn se caracteriza por
sus “limitaciones” al momento de externalizar
sus ansiedades, temores, angustias o demandas
emergentes de la dindmica relacional entre
la pareja, los hijos o su entorno laboral; al
respecto, Guerrero (2005, citado por Méndez
2021) precisé que los varones, “para demostrar
su hombria’, se muestran fuertes y no hablan
de sus sentimientos; por tal razén, no reciben
una atencion adecuada, sin embargo camuflan
esos sentimientos transformando en diferentes
actividades.

En relacién al Inventario de Inteligencia
Emocional los resultados se presentan en la
tabla 2.
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Tabla 2. Correlacion entre clima familiar y la inteligencia emocional

Variable Genero
Eseals 11 1z 13 tal T4 % M % Total
afnos afnos aifnos

Muy Bajo IE: 60 a 95 2 12 3 17 8 10 10 12 17

Inteligencia Bajo IE: 96 a 131 0 22 7 29 8 10 10 12 29
emocional Media IE: 132 a 167 2 19 8 29 13 15 15 18 29
Alto IE: 168 a 203 1 5 1 7 5 6 6 7 7

Muy Alto IE: 204 a 240 0 2 0 2 0 0 0 0 2

Total 84 Total 84

Fuente: Ban-or y Parker (2018) Inventario de inteligencia emocional

En la tabla 2 puede observarse que de 84
personas encuestadas equivalente al 100% de la
poblacion Los resultados referentes a la variable
edades son las siguientes: los estudiantes que
tienen 12 afos de edad se encuentran con un
elevado nimero de estudiantes que mencionan
tener un bajo nivel de inteligencia emocional
con un total de 22; sin embargo 19 de la misma
edad manifestaron tener un nivel medio en este
aspecto. Haciendo notar en la tabla 2 que en
ambas categorias entre los niveles bajo y medio
existe un total igualitario de un 29% el cual nos
indica que existe complemento que amortigua
el bajo nivel de inteligencia emocional y esto
puede deberse a la Unidad Educativa ya
que posee principios y valores establecidos
los cuales pueden ser la influencia a que se

mantenga un equilibrio.

En torno al género la tabla refiere que
21 estudiantes del género masculino son los
que tienden a tener un bajo promedio en
inteligencia emocional y que del sexo femenino
13 son las que poseen un promedio de media
en inteligencia emocional. Es decir que los
varones tienden a tener un nivel bajo en esta
categoria; sin embargo, el total entre las edades
de 11, 12 y 13 aflos demuestran que existe una
similitud con un 29% entre ambos géneros.

Una vez obtenidos los resultados de ambas
variables se desarrolld la correlacion los cuales
se presentan en la tabla 3. Esta indica el grado
de asociacion entre las dos variables, segun el
sentido de la relacion de estas en términos de

aumento o disminucion.
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Tabla 2. Correlacion entre clima familiar y la inteligencia emocional

Variables

Inteligencia emocional Clima social familiar

Correlacion de Pearson

N

Inteligencia emocional

Correlacion de Pearson

N

Clima social familiar

1 ,513%*
84 84
,513%* 1
84 84

Nota: La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral)

Fuente: Correlacion entre clima familiar y la inteligencia emocional (2023)

Para esta correlacion se observa en la tabla
3 los puntajes obtenidos donde r= ,513** el
cual indica que existe una correlacidon positiva
moderada entre las variables de estudio
que son el clima familiar y la inteligencia
emocional. Este dato manifiesta que existe una
correlacion positiva, entre estas dos variables,
manifestando que, si una variable sube, la otra
de igual manera. A mayor desarrollo del clima
familiar, mejor optimizacidn de la inteligencia
emocional.

Con base a los resultados presentados, se
identificaron ciertas recomendaciones que
podrian ser implementadas en instituciones
académicas para fomentar el desarrollo de la
inteligencia emocional de nifios y adolescentes.
En primer lugar, se sugiere que se implementen
actividades de gabinete psicoldgico dentro de
las escuelas, entendido estos de acuerdo a lo
planteado por Limachi (2021) como espacios
que buscan brindar apoyo en distintas areas que
generen un antes y un después en el individuo
a través del uso de diversas herramientas y
actividades que propicien la participacion y el

desarrollo de la persona, con pruebas de
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diferentes tipos; tales como personalidad,
intereses y aptitudes y fichas de trabajo.

En segundo lugar, se recomienda
desarrollar actividades extracurriculares que
den importancia al valor de la salud mental,
entendiendo que la esta constituye un es un
aspecto fundamental que debe ser tomado en
cuenta en la vida de cualquier persona, y en
especial de los estudiantes. Por esta razon, es
importante que las instituciones educativas
desarrollen  actividades  extracurriculares
que promuevan su cuidado con el fin de
generar conciencia sobre el tema y fomentar
practicas saludables en los estudiantes. En este
sentido, se podrian organizar charlas y talleres
orientadas a estos topicos, tal y como sefiala
Limachi (2021) al proponer actividades de
difusiéon que tengan como proposito educar
sobre temas vinculados a desarrollo personal
del estudiante; asimismo, se pueden realizar
actividades fisicas y deportivas que fomenten
el bienestar emocional.

En tercer lugar, se exhorta a la escuela
a capacitar a todos los docentes a trabajar

en temas como clima familiar e inteligencia
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emocional, para que puedan trabajar con
los estudiantes a su cargo de manera mas
focalizada y brindarles herramientas para
mejorar su bienestar emocional. En resumen,
la implementacion de estas recomendaciones
podria contribuir significativamente a mejorar
la salud mental de los estudiantes y fomentar
una dinamica familiar mas saludable desde las
instituciones académicas. Y en cuarto lugar
y quizas el mas importante, se propone a las
instituciones educativas la capacitacion de
los docentes en temas relacionados tanto con
clima familiar como de inteligencia emocional,
tal y como lo propone Bisquerra (2010) en su
modelo educacion emocional para que puedan
trabajar con los estudiantes de manera mads
focalizada y brindarles herramientas para
mejorar su bienestar emocional. Con estas
medidas, se espera que se pueda mejorar la
salud mental de los estudiantes y fomentar
una dindmica familiar mds saludable desde las

instituciones académicas.

DISCUSION

Después de haber analizado e interpretado
los resultados obtenidos por cada variable se
determind que existe una relacion positiva entre
las variables clima familiar y la inteligencia
emocional de la Unidad Educativa Privada
Técnico Humanistico Ebenezer; ya que los
estudiantes de 1° A y 1° B se encontraban en

una edad de transicion y estan en procesos de

cambios conductuales y cambios fisicos,ademas
estan ingresando a tener crisis existenciales
con respecto a su identidad asi como menciona
Erikson (1987) Vigotsky (1984). Asimismo,
se debe recalcar que la poblacién estudiada
tiene un nivel promedio en su clima familiar
y un nivel de media en inteligencia emocional.
Es decir, que los estudiantes de 1° A 'y 1° B del
nivel secundario de la institucién contexto de
estudio tienen un buen clima familiar y un
moderado nivel de inteligencia emocional.
Esto quiere decir que existe una correlacion
positiva entre el clima familiar y la inteligencia
emocional donde r=.513**, siendo que, a mayor
clima familiar, mayor inteligencia emocional.
Con lo que, se puede deducir en los factores
de estabilidad y la inteligencia emocional que,
si existe una relacién significativa, aunque no
como mucha predominancia; sin embargo,
estd se encuentra en un nivel promedio con un
puntaje estadistico de r=578, el cual arroja a
un 70% de confiabilidad. Y nos hace saber que
la correlacion es positiva; es decir, se vinculan
ambas variables.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se
puede deducir, como ya se ha mencionado,
que a mejor clima familiar mayor inteligencia
emocional y a los diferentes postulados que
sustenta tedricamente estas variables se puede
afirmar incluso que a mayor desarrollo de
inteligencia emocional mejor clima familiar.
La optimizaciéon de la inteligencia emocional

estd orientado segun Goleman (1995) al
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desarrollo del autoconocimiento, la gestion
emocional, la automotivacion, la empatia y las
habilidades sociales y mientras que Bar-On
(1997) esta destinado a desarrollar habilidades
intra e interpersonales considerando aspectos
como la empatia, la adaptabilidad y estados
animicos, habilidades muy adecuadas para
el desarrollo de buen clima familiar, que de
acuerdo a lo planteado por Moos (1984) debe
estar orientado a la cohesion, la expresividad,
resolucion adecuada de problemas, autonomia
de sus miembros, buenas relaciones entre sus
integrantes y fuera de ella (lo social recreativo),
organizaciéon y control. En este sentido,
pareciera que hay un juego ciclico entre estas
variables.

En este juego, el binomio familia-escuela
es de suma importancia; ya que en la a
actualidad, la educaciéon emocional se ha
convertido en un tema de gran importancia
en la sociedad. La familia y la escuela juegan
un papel fundamental en este proceso, ya que
ambos deben trabajar juntos para asegurarse
de que los estudiantes desarrollen habilidades
emocionales esenciales para la vida. Esto es lo
que se conoce como alfabetizacién emocional,
un concepto acuiiado por Goleman (1995)
Las instituciones educativas deben ser el
motor de la sociedad y promover la educacion
emocional para garantizar que los estudiantes
adquieran las habilidades necesarias para ser
adultos responsables y para tener familias

saludables y armoniosas en el futuro. De
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hecho, mientras mads estudiantes educados
emocionalmente tengamos, mejores seran las
futuras generaciones.

Al respecto, Bisquerra (2010) afirma que la
educacion emocional debe ser incluida tanto en
los sistemas formales como no formales, lo que
contribuira al desarrollo de las competencias
de clima familiar sefialadas por Moos (1984).
Por lo tanto, es esencial que tanto la familia
como la escuela trabajen juntos para fomentar
el desarrollo emocional de los estudiantes y asi
lograr un ambiente familiar mds armoénico y
saludable. Evidentemente este planteamiento,
no puede dejar de lado que la familia es el
grupo primario de pertenencia de cualquier
persona y que esta ligada a los procesos de
transformacion de la cultura. En este sentido,
Ruiz (2010) manifiesta que la familia es para
cada individuo un sistema de participacion,
en el que estan expuestos a exigencias y a un
contexto en que se expresan y se identifican las
emocionesy en el que se producen las primeras
relaciones sociales, que les conduciran en la
manera de vincularse dentro y fuera de ella.

A tal efecto, es vital que tanto la familia
como la escuela trabajen juntos para fomentar
el desarrollo emocional de los estudiantes, lo
que contribuird a crear un ambiente familiar
mads armonico y saludable. La familia es el
grupo primario de pertenencia de cualquier
individuo y esta ligada a los diferentes
procesos de transformacion de la cultura.

Por ello, es importante que se produzca una
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buena vinculacion entre la familia y la escuela
para favorecer el proceso de alfabetizacion
emocional de los estudiantes. El desarrollo
emocional es un aspecto crucial del crecimiento
de nifios y adolescentes; ya que, da forma a su
capacidad para comprender y expresar sus
emociones de manera efectiva. La familia juega
un papel importante en este desarrollo debido
a que es el grupo principal al que pertenece
cada individuo. Es dentro de esta que aprenden
primero sobre las emociones, como manejarlas
y como construir relaciones significativas.
Laparticipacion delas familias en el proceso
educativo es esencial para lograr una continua
y constante formacién de los estudiantes,
lo que permitird conseguir un mejor clima
familiar y un mejor desarrollo emocional. En
definitiva, la educacién emocional es un tema
que debe ser abordado de manera integral y
en conjunto entre la familia y la escuela para
lograr una formacion completa y efectiva de
los estudiantes; porque esta juega un papel
crucial en su desarrollo integral debido a
que la optimizacién de habilidades sociales
y emocionales, como la autoconciencia, la
autorregulacion, la empatia y la construccidon
de relaciones saludables. Estas habilidades no
solo son beneficiosas para el éxito académico,
sino también para fomentar la salud mental

positiva y el bienestar general.

CONCLUSIONES

En definitiva la familia es el nucleo
principal de cualquier persona; en el que,
aprende sus primeras habilidades sociales y
que la escuela funciona en este punto como
complemento para el adecuado desarrollo de
su emocionalidad de manera de garantizar una
formacion integral y de calidad; por ello, temas
como el clima familiar e inteligencia emocional
deben ser abordados desde el binomio familia-
escuela con la intencién de desarrollar en los
estudiantes habilidades propias de cada una que
les permitan devolverse mejorar en cualquier
contexto de su cotidianidad. La familia juega un
papel crucial en la configuracién del desarrollo
social y emocional de un individuo. Un nifo
aprende habilidades sociales esenciales e
inteligencia emocional dentro del entorno
familiar. Es dentro de la familia que aprenden
a comunicarse, formar relaciones, expresar
emociones y regular sus propias respuestas
emocionales.

Sin embargo, la familia por si sola no puede
ser la inica responsable del desarrollo completo
de la inteligencia emocional de la persona. Aqui
es donde entran en juego otros factores, como
las instituciones educativas y las relaciones
entre los pare; si bien la familia proporciona
las condiciones para el clima familiar y la
base de la inteligencia emocional, es a través
de las interacciones con sus compafieros que

los estudiantes aprenden a navegar por la
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dindmica social y desarrollan competencias
como la empatia, la negociacion, el asertividad,
entre otras habilidades sociales. Las relaciones
entre pares exponen al individuo a diferentes
perspectivas, ayudandolos a comprender y
adaptarse a diversas emociones y necesidades.

Estas interacciones también brindan

oportunidades para la practica de la

regulacién emocional y la resolucién de
conflictos, habilidades que son esenciales para

interacciones familiares saludables.
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RESUMEN

El proposito de la investigacion fue analizar la relacion entre el aprendizaje colaborativo y la habilidad
para la comprension de textos en idiomas extranjeros, del nivel superior en la Escuela de Cadetes
de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” Pert, 2021. Metodologicamente la investigacion fue
de tipo basica de enfoque cuantitativo, nivel descriptiva correlacional y con disefio no experimental
transeccional. La poblacion fue de 1341 cadetes y la muestra de 299. La técnica fue el cuestionario y la
prueba de comprension de textos en inglés. La validez la determinaron tres expertos del tema. Para el
procedimiento se solicit6 el permiso a la direccion y se recopil6 la informacion. Se proceso el analisis
estadistico con el programa Excel version y la SPSS y para la estadistica inferencial el coeficiente Rho
de Spearman. Se determind que existe relacién positiva moderada entre el aprendizaje colaborativo y
la habilidad de comprension de textos en idiomas extranjeros.

Palabras clave: Comprension; Aprendizaje; Colaborativo; Idioma; Extranjero.

ABSTRACT

The purpose of the research was to analyze the relationship between collaborative learning and the
ability to comprehend texts in foreign languages, of the higher level at the Chorrillos Cadet School
“Coronel Francisco Bolognesi” Peru, 2021. Methodologically the research was of the type Basic
quantitative approach, descriptive correlational level and with a non-experimental transectional
design. The population was 1,341 cadets and the sample was 299. The technique was the questionnaire
and the comprehension test of texts in English. Validity was determined by three subject matter
experts. For the procedure, permission was requested from the management and the information was
collected. The statistical analysis was processed with the Excel version and SPSS program and for the
inferential statistics the Spearman’s Rho coefficient. It was determined that there is a moderate positive
relationship between collaborative learning and the ability to comprehend texts in foreign languages.

Keywords: Comprehension; Learning; Collaborative; Language; Foreign
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INTRODUCCION

En el contexto global la ensefianza en
educacion superior ha tenido que adecuarse
a la pandemia por Covid-19, haciendo uso
de diferentes metodologias para paliar la falta
de clases presenciales con clases virtuales,
proponiéndose el aprendizaje colaborativo
como modelo alternativo basado en tecnologias
(Miguel, 2020) Muchos autores han hecho de
su de uso esta tematica, sobre todo para el caso
que ocupa esta investigacion: la relacion entre
el aprendizaje colaborativo y las habilidades
para la comprension de textos en idiomas
extranjeros.

Al respecto, Azorin (2018) manifiesta que
el aprendizaje colaborativo es un método eficaz
e inclusivo. Ademds, Fernindez-Rio (2017)
destaca la cooperacion del trabajo simple
en equipos de estudiantes, con la habilidad
comprension del texto en inglés u otro idioma.
Segiin Nino (2021) el uso de estrategias
metacognitivas como el protocolo Alymon,
incide de manera efectiva en el aprendizaje
colaborativo de lenguas extranjeras, bajo
aprendizaje por descubrimiento y el andamiaje
(Vygotsky, 1978) Del mismo modo, Tlili et
al. (2021) manifestaron que el aprendizaje
colaborativo de inglés con competencias
sociales en textos multimodales, tiene un efecto
positivo del discurso para los estudiantes que
aun no se adecuan a la nueva normalidad. Por

ello, Mok (2021) sugirié una practica integral
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de ejercicios y retroalimentaciéon de la lengua
inglesa, con el soporte de la tecnologia digital
para motivar a los estudiantes en el ejercicio del
trabajo colaborativo.

Asi mismo, sobre el contexto nacional,
Guadalupe et al. (2018) manifestaron que a
pesar de los esfuerzos del Estado por elevar el
nivel educativo, este no ha logrado despegar.
Por otro lado, el reporte de Education First
(2020) senald que el Peru ocupa el puesto 58
de 100 paises que hablan inglés y el peruano
puede realizar solo actividades basicas en la
lengua inglesa, tales como conversaciones
simples o redactar un correo. Estas deficiencias
educativas en el dominio del inglés, se ha
acrecentado en los ultimos meses debido a la
dificultad para establecer clases participativas
por medio de la virtualidad.

A nivel institucional, la investigacion
abord6 la relacion entre el aprendizaje
colaborativo en la baja comprension de textos
en idiomas extranjeros, en la Escuela de Cadetes
de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”
en Lima - Perd, debido a que se han obtenido
resultados por debajo de los estandares
internacionales exigidos para el nivel superior,
de acuerdo con la Superintendencia Nacional
de Educacién Superior Universitaria (Sunedu,
2019) yalas directivas de Educacién y Doctrina
del Ejército vigentes, que establecen que el
estudiante debe dominar una segunda lengua

extranjera al concluir sus estudios.
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Las evidencias anteriores, conllevaron al
problema general ;Cudl es la relacién entre
el aprendizaje colaborativo y la habilidad de
comprension de textos en idiomas extranjeros,
del nivel superior en la Escuela de Cadetes de
Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” Lima
—Peru,2021?Yalosproblemasespecificos: ; Cual
es la relacion entre el aprendizaje colaborativo
y la habilidad de comprension de textos
breves? ;Cual es la relacion entre el aprendizaje
colaborativo y la habilidad de comprension
de ideas principales de un texto? ;Cudl es
la relacidon entre el aprendizaje colaborativo
y la habilidad de selecciéon de informacién
especifica en textos de mayor extension? ;Cudl
es la relacidn entre el aprendizaje colaborativo
y la habilidad de la sintesis e inferencia de la
lectura de un texto extenso? ;Cual es la relacion
entre el aprendizaje colaborativo y la habilidad
del dominio de vocabulario y estructuras

gramaticales?

Lajustificacion tedrica de este trabajo radicd
en la teoria cognitiva sociocultural de Vygotsky
(1978) quien senala que la transferencia y
reconstrucciéon de los conocimientos, se
produce a través de la interaccion social a
partir de la Zona de Desarrollo Préximo. Al
mismo tiempo, la habilidad comprensién de
textos de acuerdo con Rodriguez et al. (2015)
es la respuesta de la concepcion del mundo por

el contexto social del lector y su entorno.

En consecuencia, el objetivo del estudio
fue analizar la relacion entre el aprendizaje
colaborativo y la habilidad para la comprension
de textos en idiomas extranjeros, del nivel
superior en la Escuela de Cadetes de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi” Lima - Peru,
2021

METODO

Metodolégicamente la investigacion fue de
tipo basica y el enfoque cuantitativo. El nivel
fue correlacional descriptivo nivel descriptivo
correlacional y el disefio no experimental de
corte transeccional. La poblacion fue de 1341
cadetes y la muestra de 299. La técnica que
se empled para la recoleccion de datos fue la
encuesta, el instrumento el cuestionario y la
prueba de comprension de textos en inglés
PTE (Preliminary English Test) La validez de
los mismos la determinaron tres expertos del
tema.

Las variables principales que se abordaron
en la investigacion fueron: el aprendizaje
colaborativo que segiin Atxurra, et al. (2015) es
una metodologia de aprendizaje que fortalece
el desarrollo de competencias para el trabajo
en equipo, aplicado hoy en el campo laboral
por ser eficaz en el logro de objetivos como
un procedimiento de instrucciéon preferido
en todos los niveles de la educacion, utilizado
actualmente en escuelas y universidades de

todas partes del mundo. Esta conformado por
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siete dimensiones: interdependencia positiva,
interaccién, habilidades sociales, reflexion
grupal, heterogeneidad, evaluacién y tutoria.

Asimismo, la otra variable es la habilidad en
comprension de textos en idiomas extranjeros
que segun Cisterna-Zenteno et al. (2016) es la
habilidad lingiiistica para comprender mensajes
implicitos y explicitos de textos diversos
plasmados en registros formal e informal dentro
de un entorno comunicativo. Se consideran
cinco dimensiones: comprensién de textos
breves, comprension de ideas principales de un
texto, seleccion de informacidn especifica en
textos de mayor extension, sintesis e inferencia
de la lectura de un texto extenso y dominio de
vocabulario y estructuras gramaticales.

Para analizar la variable aprendizaje
colaborativo se empleo el coeficiente Alfa de
Cronbach, por ser una variable politomica el
valor de 0,955 es muy aceptable. Parala variable
habilidad de comprension de textos en idiomas
extranjeros se usoé el coeficiente KR-20, debido

a que los datos fueron de naturaleza

dicotdmica, siendo el valor de la confiabilidad

de 0,66 de nivel moderado.

El desarrollo de la investigacién comenzd
con el andlisis de los antecedentes nacionales e
internacionales para dar paso a los conceptos
del marco teérico seguido del metodolégico. Lo
siguiente fue solicitar el permiso a la direccion
de la Escuela de Cadetes, se recopilaron los
datos paralas variables aprendizaje colaborativo
y la habilidad de comprensiéon de textos en
idiomas extranjeros y sus cinco dimensiones.
Al culminar el trabajo los resultados fueron
procesados para su analisis estadistico por
medio del programa Excel version y la SPSS,
para continuar con la presentacion de tablas
de frecuencia. Para el analisis de la estadistica
inferencial, se aplico el coeficiente Rho de
Spearman para la comprobacion de las
hipoétesis, dando lugar a la conclusion.

En adelante se mostrard, sélo a manera de
ejemplo, un extracto del proceso que se siguio

para obtener los resultados.

RESULTADOS

Tabla 1. Distribucion de niveles de las dimensiones del aprendizaje colaborativo

Interdependencia

Habilidades

Reflexion

Niveles .. Interaccion . Heterogeneidad Evaluacion  Tutoria
positiva sociales grupal
Malo 18 6,0 14 4,7 12 15 5,0 28 9,4 52 174 28 9,4
Regular 173 57,9 94 314 132 44,1 110 36,8 174 58,2 157 52,5 154 51,5
Bueno 108 36,1 191 63,9 155 51,8 174 58,2 97 32,4 90 30,1 117 39,1
Total 299 100 299 100 299 100 299 100 299 100 299 100 299 100

Fuente: Elaboracion Propia (2023)
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En la tabla 1 se observa la interdependencia
positiva, un nivel malo del 6%, un nivel regular
del 57.9% y un nivel bueno del 36.1%. Asi
mismo, en cuanto ala dimension de interaccion,
el 4.7% resaltd un nivel malo, el 31.4% un
nivel regular y un 63.9% un nivel bueno. Con
referencia a la dimensién habilidades sociales,
el 4% mostrd nivel malo, el 44.1% nivel regulary
el 51.8% nivel bueno. Ademads, en la dimension

reflexion grupal, el 5% sefial6 un nivel malo, el

36.8% nivel regular y el 58.2% nivel bueno.
Sobre la dimensién heterogeneidad, el
9.4% manifestdo un nivel malo, el 58.2% nivel
regular y el 32.4% nivel bueno. De otro lado
la dimensién evaluacidn, remarcé el 17.4% en
un nivel malo, el 52.5% en un nivel regular y
el 30.1% en un nivel bueno. Para terminar, en
la dimensidn tutoria, el 9.4% corroboré nivel
malo, el 51.5% nivel regular y el 39.1% nivel

bueno.

Tabla 2. Distribucién de niveles de las dimensiones del aprendizaje colaborativo

.. Seleccion de informacion Sintesis e -

., Comprension de , . . Dominio de
. Comprension de - .. especifica en textos de  inferencia de la .
Niveles ideas principales de .. vocabulario y estructuras

textos breves mayor Extension lectura de un .

un texto gramaticales
texto extenso
F % F % % F % 18 %

Malo 83 27,8 112 37,5 140 46,8 138 46,2 111 37,1
Regular 112 37,5 120 40,1 122 40,8 65 21,7 107 35,8
Bueno 104 34,8 67 22,4 124 96 32,1 81 27,1
Total 299 100 299 100 299 100 299 100 299 100

Fuente: Elaboracion Propia (2023)

En la tabla 2 se observa la comprension de
textos breves present6 en un 27.8% nivel malo,
en un 37.5% nivel regular y en un 34.8% nivel
bueno. Asi mismo, la dimensién comprension
de ideas principales de un texto, mostré nivel
malo en un 37.5%, un 40.1% nivel regular y un
22.4% nivel bueno. Respecto a la dimensién
seleccion de informacion especifica en textos
de mayor extension, el 46.8% sefial6 nivel malo,

el 40.8% nivel regular y el 12.4% nivel bueno.

Ademads, la dimensidn sintesis e inferencia
de la lectura de un texto extenso, resaltdé un
nivel malo del 46.2% un nivel regular del
21.7% y un nivel bueno del 32.1%. Finalmente,
la dimensién dominio de vocabulario vy
estructuras gramaticales, destacd un nivel malo
de 37.1%, un nivel regular del 35.8% y un nivel
bueno del 27.1%.
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Tabla 3. Correlacion entre el aprendizaje colaborativo y la habilidad de comprension de textos en idiomas

extranjeros
L. Habilidad de
Aprendizaje 02
B comprension de textos en
colaborativo iy :
idiomas extranjeros
Rho de Spearman ~ Aprendizaje colaborativo Coeficiente de 1,000 ,509%*
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
299 299
Habilidad de comprensién Coeficiente de ,509** 1,000
de textos en idiomas correlacién
extranjeros Sig. (bilateral) ,000
299 299

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracion Propia (2023)

En la tabla 3, se contrasté la hipotesis
general: se realizd la prueba no paramétrica de
Rho de Spearman = 0.509** interpretandose
como relacion positiva moderada, con p =

0.000 (p < 0.05); rechazando la hipédtesis nula.

DISCUSION

En referencia a la hipotesis general,

colaborativo se relaciona

habilidad de

comprension de textos en idiomas extranjeros,

el aprendizaje

significativamente con la

e n el nivel superior de la Escuela de Cadetes de
Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” Lima
— Peru, 2021. Segun la prueba de correlacion
resulté ser significativa (p=0.000 < 0.05) a su
vez, el valor del coeficiente de Rho de Spearman
fue 0,287 de grado bajo.
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Esta hipdtesis difiere con la obtenida
por Valentin (2021) quien determin6 Ila
correlacion entre el aprendizaje cooperativo y
la formacion docente por competencias en la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién,
donde el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman fue 0,648 (p=0.000 < 0.05) de grado
moderado. Esto se debe a que en el caso del
autor mencionado, los alumnos realizaron
un aprendizaje cooperativo para el idioma
extranjero, no limitandose a revisar contenidos,
ademads existid6 un involucramiento entre los
estudiantes, de manera que su trabajo fue de
forma muy activa en clases durante proceso de
enseﬁanza—aprendizaje. Asimismo, en este caso
los estudiantes fueron de la carrera de docencia
y ya habian trabajado de manera colaborativa
anteriormente. Ademds, los resultados
reflejaron un bajo nivel de comprension lectora

en los estudiantes a nivel nacional, por lo que
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no se compartio esta apreciacion.

En ese sentido, Flores (2019) afirmé que
la lectura en el idioma extranjero es una de
las practicas mas frecuentes e importantes
en la asignatura de lengua extranjera, pero
no esta exenta de dificultades. Por eso, en la
problematica general de la comprension de
textos en inglés en el nivel universitario, se debe
buscar estrategias que combinen el aprendizaje
colaborativo y el incremento de participacion
delos alumnos para sortear las dificultades en la
comprension. Ademds, mas que una estrategia
que busque empezar la ensefianza del idioma
lo mas pronto posible, los esfuerzos deben
centrarse en incrementar el nimero de horas
dedicadas al inglés y a fortalecer los programas
de su lectura, para mejorar el dominio del
idioma entre los estudiantes.

De acuerdo con los resultados en el
aprendizaje colaborativo, se observo que el
11,7% de los cadetes, obtuvo un nivel malo, el
71,5% regular y el 16,4% bueno. Contrastando
con la investigacion planteada por Nina
(2020) respecto al aprendizaje cooperativo
y competencias digitales en estudiantes del
primer ciclo de Ingenieria de Sistemas de una
Universidad Privada, sus resultados fueron
de nivel malo en el aprendizaje cooperativo
en un 25,6%, en un 44,2% regular y en un
30,2% bueno. El sustento de tales diferencias
fue la obtenciéon de data de manera virtual,
asi como el uso de mayor nimero de diversas

herramientas tecnoldgicas. De lo expuesto se

cumple lo indicado por Atxurra et al. (2015) el
aprendizaje colaborativo es una metodologia
de aprendizaje que fortalece el desarrollo de
competencias y logros para el trabajo en equipo,
aplicado en diversos campos del saber humano
e incluso en la inteligencia artificial.

Con respecto a los resultados de la variable
habilidad de comprension de textos en idiomas
extranjeros, el 51,8% de los cadetes manifestd
un nivel malo, el 19,7% regular y el 28,4%
bueno. Lo opuesto sucede en la investigacion
planteada por Diaz et al. (2020) sobre el trabajo
cooperativo y el aprendizaje del idioma inglés
con un nivel malo de un 8,0%, regular de un
67,0% y bueno de un 25,0%; poniéndose énfasis
en la motivacién extrinseca por recompensas.
Lo antes mencionado es sostenido por Cisterna-
Zenteno et al. (2016) La comprension de textos
en idiomas extranjeros son las habilidades
lingiiisticas para captar mensajes implicitos y
explicitos de textos diversos.

En los resultados inferenciales de la
hipotesis general, se corroboréd que existe
relacion positiva moderada entre el aprendizaje
colaborativo y la habilidad de comprension
de textos en idiomas extranjeros, porque el
coeficiente Rho de Spearman fue de 0,509 y el
nivel de significancia es de 0,00 (p<0,05) Estos
resultados son similares con los obtenidos por
Jeong (2019) quien determiné la correlacion
positiva moderada entre el aprendizaje
cooperativo y la formacién docente por

competencias en la Universidad Nacional
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Daniel Alcides Carrion, donde el coeficiente
de correlacion Rho de Spearman fue 0,648
(p=0.000 < 0,05) Esto se debe a que para ambos
casos la poblacion realizdé un aprendizaje
cooperativo para el idioma extranjero, no
limitandose solo a revisar contenidos, sino
que también existiéo un involucramiento entre
los cadetes, de manera que su trabajo fue de
forma dindmica en clases durante el proceso
de ensefianza-aprendizaje y en los alumnos de
la carrera de docencia por haber trabajado de
manera colaborativa anteriormente.

En los hallazgos sobre la dimensién
comprension de textos breves, se observo
que el 27,8% de los cadetes obtuvo un nivel
malo, el 37,5% regular y el 34,8% bueno. Caso
similar se contrastd con el trabajo de Ansari,
et al. (2020) que abordaron la comprensién de
textos en inglés y las necesidades del mercado
laboral en el contexto local, con un nivel malo
en la comprension de textos breves del 20,83%,
regular del 25,00% y bueno del 54,16%.
Esto se basa en las estrategias didacticas que
fomentaron la comprension de textos dentro
de calendarios establecidos. Se comprueba
lo definido por Rets, et al. (2021) en cuanto a
la comprension de textos breves o capacidad
para entender lo que se lee, tanto en referencia
al significado de las palabras que forman un
texto, como respecto a la comprensién global
del texto mismo.

En relacion con los resultados inferenciales

de la primera hipdtesis especifica, se corroboré
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que el aprendizaje colaborativo se relaciona
de forma positiva baja y significativamente
con la habilidad de comprension de textos
breves en idiomas extranjeros, por obtener
el coeficiente Rho de Spearman de 0,327 y el
nivel de significancia de 0,000 (p<0,05) Estas
evidencias se aproximan a las de Munayco
(2017) donde existe una relacién significativa
entre la comprension de textos breves y el
aprendizaje cooperativo, con un nivel de
significancia de 0,526, siendo una correlacién
positiva moderada y el nivel de significancia de
0,01 (p<0,05)

Sobre la dimension comprension de ideas
principales de textos, se percibié que el 37,5%
de cadetes obtuvo un nivel malo, el 40,1%
regular y el 22,4% bueno. Estos resultados
se compararon con los de Almandoz et al.
(2019) en relaciéon con la comprension de
textos cientificos extranjeros en estudiantes
universitarios de los cursos de inglés técnico
de todas las especialidades de Ingenieria,
segun lo indicado por Sweller et al. (2019) para
identificar la idea principal de un texto, hay
que prestar atencion a la palabra clave que mas
se repite y a sus sindnimos, que a menudo se
retnen bajo el mismo concepto semdntico.

En la segunda hipdtesis especifica se
demostré que el aprendizaje colaborativo
se relaciona significativamente con la
comprension de ideas principales de textos,
como se aprecia en el coeficiente Rho de

Spearman fue de 0,287 sefalando una relacién



33

Pilar Del Rocio Santiago Gonzalez,Gabriela Zarate Gutiérrez, Maria Teresa Quispe Huayllapuma; Hipélita Teresa Huayllapuma Rivera

positiva baja, y el nivel de significancia fue del
000 (p<0,05) Estos resultados son similares a
los de Taheri et al. (2019) Ellos demostraron
que existe una relaciéon significativa entre
la comprension de ideas principales de
textos cientificos extranjeros en estudiantes
universitarios de ingenierfa, para determinar
los logros de los estudiantes de una segunda
lengua en el nivel universitario en funcién a la
inteligencia cognitiva. El nivel de significancia
fue de 0,346 mostrando una correlacion
positiva baja y el nivel de significancia fue de
0,00 (p<0,05).

En la dimension habilidad de seleccion
de informacién especifica en textos de mayor
extension, se confirmé que el 46,8% de los
cadetes se situa en un nivel malo, un 40,8%
regular y un 12,4% bueno. Sobre lo expuesto,
Medina, et al (2021) destacaron la comprension
lectora y redaccion de textos en estudiantes de
una Universidad Privada con un nivel malo en
la seleccion de informacion especifica en textos
del 32,7%, regular del 67,3% y bueno del 0,0%,
lo cual se dio por el entorno presencial de las
clases antes de la pandemia del COVID 19. Al
respecto Cisterna-Zenteno, et al. (2016) resaltd
que la seleccion de informacidn especifica en
textos es el proceso que permite la eleccion de
algunos en funcion a criterios y fines del lector.

La tercera hipodtesis especifica se expresé
que el aprendizaje colaborativo se relaciona
significativamente con la seleccién de

informacién especifica en textos de mayor

extension, con el coeficiente Rho de Spearman
de 0,254 explicé una relacién positiva baja y
un nivel de significancia de 0,000 (p<0,05) lo
que fue cotejado con el estudio de Expdsito,
et al. (2020) en donde se aprecid una relacion
significativa entre la habilidad de seleccion
de informacion especifica en textos de mayor
extension de 0,766. Esto se deduce como
una correlacién positiva alta y un nivel de
significancia de 0,00 (p<0,05) Cabe resaltar que
todo se realiz6 en un contexto distinto al actual.
En la dimension sintesis e inferencia de la
lectura de un texto extenso, se demostr6é que
el 46,2% de los cadetes tuvo un nivel malo, el
21,7% regular y el 32,1% bueno, contrariamente
al planteamiento hecho por Doria (2020)
quién manifesté un 17,5% con nivel malo, un
61,9% regular y un 20,6% bueno. La razén
fue el contexto presencial en que se realizé el
estudio, como lo subraya Gonzalez (2019) la
inferencia de la lectura de un texto es entender
algun aspecto que no esta escrito literalmente
en él, usando la deduccion de la informacion
proporcionada y los conocimientos del lector.
Los resultados inferenciales de la cuarta
hipétesis

especifica confirmaron que el

aprendizaje colaborativo se relaciona de
manera positiva moderada y significativamente
con la sintesis e inferencia de la lectura de un
texto extenso, al obtenerse un coeficiente Rho
de Spearman de 0,453. Estos resultados son
similares a los de la investigaciéon de Munayco

(2017) existiendo una relacion significativa
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entre la comprension de ideas principales y la
comprension lectora de textos filosdéficos, con
un nivel de significancia de 0,000 (p<0,05) y
una correlacion positiva moderada de 0,465.

En la dimensién dominio de vocabulario y
estructuras gramaticalesenidiomasextranjeros,
se observo que el 37,1% de los cadetes, obtuvo
un nivel malo, el 35,8% regulary el 27,1% bueno.
Esta evidencia se analizé con lo planteado por
Ansari, et al. (2020) en relacidn con el nivel de
vocabulario del idioma inglés y el aprendizaje
colaborativo en instituciones de educacion
superior, los resultados fueron de nivel malo en
un 46,2%, en un 40,4% regular y en un 13,4%
bueno. Estos impactos son adversos al entorno
presencial de clases que permite la interaccion
entre estudiantes y como lo dijo Pinzas (2017)
el dominio de las estructuras gramaticales
no se ve desde el punto de vista de oraciones
correctas, sino desde su uso funcional o
propdsito comunicativo que no se refleja en los
hallazgos antes expuestos.

Sobre los resultados inferenciales de la
quinta hipotesis especifica, se verificd que
el aprendizaje colaborativo sostiene una
relaciéon positiva moderada con el dominio
de vocabulario y estructuras gramaticales en
idiomas extranjeros. De acuerdo al coeficiente
Rho de Spearman de 0,456, y al nivel de
significancia de 0,000 (p<0,05) Esto se contrasto
con la investigacion de Almandoz, et al. (2019)
correlacién

Expresaron una significativa

entre el dominio de vocabulario y estructuras
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gramaticales, con un coeficiente de correlacion
negativa baja de 0,027 y un nivel de significancia
de 0,848 (p>0,05) Al comparar los escenarios de
los diversos estudios se apreci6 una diferencia
con la presente investigacion, debido a que el
aprendizaje y enseflanza de lenguas extranjeras
de los estudiantes se desarroll6 en un ambiente
presencial.

De todo lo analizado, este trabajo coincide
con Bashir (2021) en aplicar estrategias
cognitivas de acuerdo al nivel en el que
se encuentran los estudiantes, las que son
fructiferas a corto plazo ocasionando un
rendimiento deseable. Esto se verifica en los
examenes finales, también con el intercambio
de cadetes a otros paises en donde existe
una notoria diferencia del aprendizaje, pues
en escuelas militares de Europa los cadetes
hablan cinco lenguas extranjeras, asi como
cuentan con dominio de técnicas eficaces
para la comprension de textos en una segunda
lengua, manejando adecuadamente cursos
especializados en inglés, francés, chino, ruso,
coreano, entre otros, debido a los trabajos en
conjunto con los paises aunados en operaciones
especiales de las Naciones Unidas.

Los estudiantes reflejaron un nivel negativo
en sintesis de textos lo cual indica como lo
refiere Elleman, et al. (2019) La presencia de un
problema que afecta a los cadetes y estudiantes
en el ultimo decenio, conocido como dislexia
o trastorno en la pronunciacion de palabras,

en la comprensién de palabras escritas y en
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nombrar objetos con rapidez. Landi, et al.
(2017) También expresaron que esto se debe ala
alexia, que es la pérdida de la capacidad de leer
después de sufrir un derrame cerebral o una
lesion en el area vinculada con esta capacidad.
O por una hiperlexia cuando las personas
cuentan con una habilidad avanzada para
leer mas no comprenden lo que leen. A eso se
suman otros trastornos como la decodificacion
de palabras que se da al presentarse dificultades
para pronunciar las palabras escritas de
acuerdo a los sonidos apropiados, la carencia
de fluidez,

inadecuada durante la lectura rapida, al leer

rapidez, precisidon, expresion
en voz alta y una deficiente comprension de
lectura. Como lo sefiala Ostrolenk et al. (2017)
Todo lo mencionado conduce a manifestar el
acuerdo con lo propuesto por Sweller et al.
(2019) La participaciéon de la memoria cumple
un rol importante en la comprension de textos
en otras lenguas, en consecuencia de sufrir un
accidente quedan inutilizados para el desarrollo
de esta capacidad, lo cual sucede con menos

frecuencia.

CONCLUSIONES

Segun los resultados anteriormente
senalados, se determind que existe relacion
positiva moderada entre el aprendizaje
colaborativo y la habilidad de comprension
de textos en idiomas extranjeros, del nivel

superior en la Escuela de Cadetes de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” Lima - Peru,
2021. Esto quiere decir que el desarrollo de
la comprensiéon de textos en otros idiomas
esta ligado al trabajo en equipo, segtn el nivel
alcanzado por los cadetes y otros factores.

Por otra parte, se verificé que la relacion
entre el aprendizaje colaborativo y la habilidad
de comprension de textos breves en idiomas
extranjeros es positiva baja; lo que implica que
en los cadetes no existié una buena base para la
comprension de textos en idiomas extranjeros,
sobre todo en los cursos del nivel inicial.

Adicionalmente, seidentificé quelarelacion
entre el aprendizaje colaborativo y la habilidad
de comprension de ideas principales de un
texto es positiva baja. Esto esta relacionado a
lo anterior, pues con una base insuficiente en
el idioma extranjero sera dificil comprender
las ideas principales de un texto en cualquier
lengua extranjera.

También se establecié que la relacion entre
el aprendizaje colaborativo y la habilidad de la
seleccion de informacion especifica en textos
de mayor extensidon en idiomas extranjeros es
positiva baja, dado que los cadetes presentaron
problemas para aprobar los cursos de nivel pre
intermedio en adelante.

Se evidencié que la relacion entre el
aprendizaje colaborativo y la habilidad de la
sintesis e inferencia de la lectura de un texto
extenso en idiomas extranjeros es positiva
moderada, porque refleja un buen resultado

paralos cadetes que llevan los cursos avanzados
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de idiomas extranjeros y siendo asi para los
cadetes de otros niveles.

Por ultimo, se comprobd que la relacion
entre el aprendizaje colaborativo y la habilidad
del dominio de vocabulario y estructuras
gramaticales de la comprension de textos en
idiomas extranjeros, es positiva moderada;
apreciandose solo en los cursos avanzados en
idiomas extranjeros, caso contrario en los otros

niveles.
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RESUMEN

La vinculaciéon entre dependencia emocional y autoestima es un tema complejo que se ha venido
abordando desde diversas aristas y el sector educativo no deberia estar ausente de esta discusion. En
este sentido, este estudio tuvo como objetivo describir la relacién entre la dependencia emocional
y la autoestima en estudiantes de la carrera de Psicologia de la Universidad Adventista de Bolivia,
en la gestion 2022. Para ello, se trabajo bajo el paradigma cuantitativo, con disefio no experimental
y tipologia descriptiva. La poblacion estuvo conformada por 105 estudiantes de la carrera y casa de
estudio mencionada y la muestra por 67 estudiantes entre 18 y 25 aflos que tuvieran o hayan tenido
una relacion de pareja y que participaran de manera voluntaria. La recoleccion de la informacion se
realizo a través del cuestionario de dependencia emocional Lemos y Londofio (2006) y el inventario de
autoestima de Coopersmith (1959). Una vez se recab¢ la informacion se procedid a su procesamiento
e interpretacion. Se concluyd que existe una relacion negativa entre la dependencia emocional y la
autoestima: a menor dependencia emocional, mayor autoestima.

Palabras clave: Dependencia emocional; Autoestima; Educacion; Estudiante universitario; Autoestima
y dependencia emocional

ABSTRACT

The link between emotional dependence and self-esteem is a complex issue that has been addressed
from various angles and the education sector should not be absent from this discussion. In this sense,
this aims to describe the relationship between emotional dependence and self-esteem, a study in
students of the Psychology career of the Adventist University of Bolivia, in the 2022 term. For this, we
worked under the quantitative paradigm, with non-experimental design and descriptive typology. The
population was made up of 1,300 students of the career and study house, he said, and the sample was
made up of 67 students between the ages of 18 and 25 who had or have had a relationship and who
participated voluntarily. Information was collected through the Lemos and Londofio (2006) emotional
dependency questionnaire and the Coopersmith (1959) self-esteem inventory. Once the information
was collected, it was processed and interpreted. It was concluded that there is a negative relationship
between emotional dependence and self-esteem: the lower the emotional dependence, the higher the
self-esteem.

Keywords: Emotional dependency; Self-esteem; Education; College student; Self-esteem and
emotional dependence
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INTRODUCCION

La dependencia emocional es un tema
complejo que se esta convirtiendo en un
topico de interés para los investigadores a
nivel mundial. Este fendmeno se desarrolla
en el contexto de las relaciones humanas, las
cuales son una parte fundamental de la vida de
todos. A pesar de su relevancia, de acuerdo a lo
planteado por Castelld (2005) la dependencia
emocional es un problema poco estudiado y
comprendido. No esta clasificada como un
trastorno mental en los manuales de psicologia
y psiquiatria actuales y es dificil de encontrar
en la literatura cientifica. No obstante, la
Organizacion Mundial de la salud (OMS; 1980)
define dependencia como la poca o ausencia de
la habilidad de ejecutar alguna actividad de la
manera o dentro del margen que se considera
adecuado o norma y establece tres niveles leve,
moderado y grave.

Por otra parte, aunque es oportuno
destacar que fildsofos como Platon (427 ac -
347 ac) hablaba del amor platénico vinculado
con la idealizacion e Immanuel Kant (1962) de
amor-pasion o amor egoista. Lo que luego seria
definido por Castellé (2005) como la necesidad
afectiva fuerte que el individuo siente hacia
otra persona. Esta forma de dependencia en los
jovenes y universitarios es una problematica
que esta presente en la sociedad actual y no
discrimina a nadie. Esta situacion se presenta

en diferentes ambitos, donde se evidencia una

A

postura de poder frente a la pareja.

Asi mismo, la juventud es un grupo social
que se encuentra en constante cambio y
desarrollo, donde se busca consolidar relaciones
amorosas, pero en ocasiones carece de la
madurez emocional necesaria para comprender
el verdadero significado del amor. Esto lleva a
los jovenes a depender emocionalmente de
su pareja, necesitando de manera extrema el
afecto y llegando a distorsionar la verdadera
esencia de una relacion. Es prioritario tomar
conciencia de este problema y trabajar en
la consolidacién de relaciones
Se debe

emocional y la independencia en los jovenes,

amorosas
saludables. fomentar la madurez
para que puedan establecer relaciones basadas
en el respeto, la confianza, la comunicacion
efectiva y la aceptacion hacia la estimacion de
la otra persona y la autoestima.

En torno a este ultimo, se puede observar
que es una variable estudiada a profundidad,
por diversos especialistas, entre los que destaca
Freud (1914) en su libro “Introduccién al
narcisismo’, nos otorga dos significados de
la autoestima: ;Quién soy yo? Referido a al
conciencie que te si tiene sobre si mismo y el
;Cuanto valgo? Orientado a la evaluacién de la
propia valia respecto a un sistema de valores, en
donde resaltada que si el individuo cuenta con
valores positivos se sentira fuerte, orgulloso,
seguro o feliz; pero, si por el contrario son
negativo se sentird, avergonzado, temeroso,

entre otras emociones de baja frecuencia. Al
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respecto, la OMS como cité Balarezo (2019)
afirma que a nivel mundial una de cada persona
entre 7 y 17 aflos de edad tienen baja autoestima
y manifestar padecer de sintomas de estrés,
ansiedad y depresidén, segin una encuesta
realizada a 25.000 estudiantes a nivel global;
lo que, representa un 41,18% de la poblacion
estudiantil, dato alarmante para el desarrollo
de competencias sociales del adolescente
y por ende en el adulto joven y estudiante
universitario que no se esta valorando a si
mismo; lo que desmejora su actitud social y
valorizacion.

Dependencia emocional

Desde tiempos muy antiguos diferentes
fildsofos, artistas y cientificos han abordado las
particularidades tanto positivas como negativas
del amor, en donde lo que antes se conocia
como aspectos negativos, hoy es llamado
dependencia emocional. Al respecto, Platéon
(427 aC. - 347 aC.) afirmaba que la existencia
de un amor nocivo estaba caracterizada por un
amor posesivo, donde las personas llevaban a
cabo una especie de asedio hacia el otro como
un objeto que querian poseer a toda costa. Del
mismo modo, Immanuel Kant (1962) hablaba
del amor-pasion (egoista) y lo especificaba
como un conjunto de sensaciones y emociones
complejas de gestionar para las personas que la
padecian. (Aramayo; 2001).

Al respecto, Castell6 (2005) manifiesta que
la dependencia emocional es “una necesidad

afectiva fuerte que una persona siente hacia otra

a lo largo de sus diferentes espacios de relacion
de pareja’. (p.17). entendiendo el término
necesidad como algo sin lo cual no se puede
vivir. Es tan importante y crucial este concepto
que, para muchos autores e investigadores, la
dependencia emocional es igual a una adiccion,
pero en vez de necesitar una sustancia, necesitan
una aprobacion, cercania y/o afectividad de
determinados sujetos, en este caso, de la pareja.

En este mismo orden de ideas, Herrera
(2016) manifiesta que las personas con
dependencia emocional se ubican catalogadas
como patoldgicas y estandar, debido a que
la dependencia emocional es continua vy
progresiva que inicia su recorrido con la
normalidad y termina con la patologia, dando
como resultado, diferentes niveles de gravedad y
puede adoptar diversas formas que modifiquen
sustancialmente a las entendidas

“estandar”. En torno a esto, Castell6 (2005)

como

sefiala que, “no es preciso que se cumplan todas
y cada una de las siguientes caracteristicas
para poder afirmar que alguien sufre de
dependencia emocional”. (p.56) Como bien
plantea, los dependientes emocionales pueden
adoptar diferentes formas o “estandares” que
pueden llegar a alterar un poco el concepto
de dependencia emocional. Al respecto, las
personas con dependencia emocional segun el
autor presentan ciertas caracteristicas las cuales
divide en tres areas:

1. Las relaciones interpersonales (con

especial hincapié en las de pareja), esta es el

A
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area mas relevante, donde los dependientes
emocionales pueden llegar a manifestarse
mas, siendo las caracteristicas mads resaltantes:
Necesidad excesiva del otro, deseo de acceso
constante hacia la otra persona, deseos de
exclusividad en la relacion, prioridad de la
pareja sobre cualquier otro aspecto, idealizacion
del objeto, relaciones basadas en la sumision y
subordinacion, historia de relaciones de pareja
desequilibradas, miedo a la ruptura, asuncion
del sistema de creencias de la pareja, deseo de
exclusividad hacia otras personas significativas,
necesidad de agradar y déficit de habilidades
sociales.

2. Baja Autoestima, segin el autor es
comun encontrar déficit de autoestima en una
gran cantidad de trastornos mentales y del
comportamiento, en ocasiones a causa de los
mismosyotrasmuchascomoconsecuencia,pero
en la dependencia emocional esto toma mayor
intensidad y relevancia. En los dependientes
emocionales su autoconcepto es muy bajo, son
duramente criticos consigo mismo, en el fondo
no creen merecer la felicidad e incluso se llegan
a negar el derecho de disfrutar la vida porque
son personas que estan prisioneras dentro de
si mismas, con un inmenso deseo de huir de su
cuerpoy sobre todo de su mente para refugiarse
en otra persona.

3. Miedo e intolerancia a la soledad, en
donde la persona experimenta la desagradable
sensacion o sentimiento de soledad, es el

momento en que interiormente se percibe que

A

solo en compania de otra persona, de alguien
significante o cualquiera puede ser “especial”
puede ser feliz. Es decir, se deja de lado asi
mismo, para centrarse en el otro y tener un
acceso constante hacia su pareja, considerando
que la unica solucion a su dolor y pena es estar
con esa persona a cualquier precio.

En este mismo orden de ideas, Lemos
y Londofio (2006) plantea las dimensiones
medibles en las personas con dependencia
emocional, que no son mas que las
particularidades que pueden presentar el sujeto
al tener esta patologia; las cuales son: ansiedad
de separacidn, expresion afectiva, modificacion
de planes para no separarse de la pareja, miedo
a la soledad, expresion limite y busqueda de
atencion.

Castelld6 (2005) en su modelo de
dependencia emocional también plantea las
principales causas y consecuencias de esta
patologia. En torno a la primera manifiestas
que son suficientemente extensas y complejas;
pero de manera sintetizada y resumida afirma
que son producto de: 1. Carencias afectivas,
poca valoracién, escaso reconocimiento y
temor acompaifiado de obedecimiento en la
etapa infantil; 2. trastorno de la personalidad en
sus formas mds graves y cronicas producto de
relaciones tormentosas y desequilibradas; 3. La
persistente sensaciéon o sentimiento de tristeza
e infelicidad, estados de animo depresivos y el
miedo a estar solo y la falta de autoestima.

En relacién a las consecuencias de la
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dependencia emocional son personas que
constantemente estan propensas a sufrir
de conflictos y distanciamiento con amigos
o familiares, problemas de ansiedad y/o
depresion, desprecio y rechazo hacia si mismo,
alejamiento de su vinculo familiar y social,
celos patoldgicos, abandono o renuncia de
sus funciones labores, actividades o rutinas y
problemas de alimentaciéon. En resumen, las
consecuencias pueden llegar a visualizarse en
el deterioro social, familiar, laboral y personal
del dependiente emocional; lo que conlleva a
una desmejora de su vida personal.

Autoestima

El término autoestima es relativamente
reciente, siendo un importante descubrimiento
de las ciencias de la conducta en el siglo XX;
es propio del castellano, en otros idiomas
podria ser reemplazada por “autoconcepto” o
“autoimagen positiva”. En torno a su definicién
Cortés (1999) manifiesta que es necesario
separarla de otras nociones parecidas que
pueden formar parte de ella, complementar
o simplemente confundir a quienes no estan
realmente claros sobre su significado. De igual
manera, la autoestima es considerada como la
valoracidn que se tiene de si mismo, involucra
emociones, pensamientos, sentimientos,
experiencias y actitudes que la persona recoge
en su vida (Mejia, Pastrana, & Mejia, 2011).

Al respecto, el autor manifiesta que es la

valoracion, regularmente positiva, de uno

mismo. Para la Psicologia, la autoestima trata

de un conjunto de percepciones, pensamientos
y sentimientos de opiniéon emocional que las
personas tienen sobré si mismos, que establece
un orden de comportamientos para relacionarse
con las demas personas. En pocas palabras, la
autoestima es un sentimiento auto valorativo.
Este autoconcepto o autovaloracién puede
cambiar con el tiempo de manera positiva o
negativa, todo depende de cada individuo, de
sus circunstancias y contexto.

En este mismo orden de ideas, la autoestima
es una competencia necesaria para el bienestar
de todas las personas y diversos autores y
corrientes psicologicas lo han demostrado, a
través de sus estudios y definiciones. En este
sentido, existen diferentes teorias que abordan
esta tematica entre las que destaca las siguientes:

En primer lugar, la de Freud (1914),
considerado el padre del psicoanalisis que habld
acerca de dos significados de la autoestima:
el primero se refiere a la conciencia que la
persona tiene acerca de si mismo; es decir,
quién es y como se autopercibe y el segundo
significado tiene que ver con la valoracién que
hace de si mismo, en términos de cudnto vale
y cual el lugar en su propio sistema de valores,
es la vivencia de la propia valia respecto a un
sistema de valores. Si los valores son positivos
la persona se sentira fuerte, orgullosa y segura,
si por el contrario los valores son negativos,
el individuo experimentara sensaciones de
culpabilidad, vergiienza, temor, entre otros

sentimientos y emociones de baja frecuencia.

A
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De igual manera, Freud (1914) plantea tres
componentes que conforman la personalidad
humana: 1. El “ello” es el componente mas
primitivo e instintiva, que busca satisfacer las
necesidades basicas como el hambre, la sed
y el sexo. Es impulsivo y no tiene en cuenta
las normas sociales o morales; 2. El “yo” es
el componente de la personalidad que se
encarga de la realidad externa y el contacto
con el mundo exterior. Busca equilibrar las
demandas del “ello” con las normas sociales
y morales, y se preocupa por la satisfaccion a
largo plazo y 3. El “superyd” representa la parte
moral y ética de la personalidad, que se basa
en los valores y normas aprendidos durante
la infancia. El “superyd” acta como una
especie de conciencia y se encarga de juzgar las
acciones del “yo” en funcién de la moralidad y
la ética. En resumen, la teoria del “ello, el yo y el
supery®” de Freud propone que la personalidad
humana estd compuesta por tres componentes
que interactian entre si para conformar los
comportamiento y acciones.

Asi mismo, este psicoanalista consideraba
que la autoestima estaba estrechamente
relacionada con el “yo” y la identidad personal.
En su opinion, el yo es una construccion
psicologica que se forma a partir de la
experiencia de ser un individuo separado y
unico. Por lo tanto, la autoestima es importante
para la salud mental y la felicidad de una
persona; ya que, influye en cémo se siente

acerca de si misma y cémo se relaciona con los

A

demas.

En segundo lugar, Rogers (1967), fundador
de la psicologia humanista y quien define
la autoestima como las percepciones que
refiere el sujeto de si mismo basadas en su
experiencia y en la percepcidn que tiene de
sus capacidades y limitaciones; de igual modo,
sefiala que esta vinculada a la autodescripcion
y autopercepcion. Para este psicologo, la
autoestima se construye a lo largo de la vida y
puede ser influenciada por factores externos,
como la opinién de los demas o los estereotipos
sociales. Sin embargo, consideraba que cada
persona tiene una tendencia innata a buscar
su propio crecimiento y desarrollo, lo que ¢l
llamo “tendencia actualizante”. Esta tendencia
se ve afectada por la autoestima; ya que, una
persona con una alta autoestima tendra mas
confianza en si misma y en sus capacidades, lo
que le permitira explorar nuevas experiencias y
oportunidades.

Y en tercer lugar, la de Coopersmith (1976)
quien tiene una visién mas general, su estudio
e indagacidn se centr6 en el estado mas comun,
dominante y visto en el individu6 referido a su
autoestima. El autor manifiesta que cuando el
individud se da cuenta que es una identidad
separada y totalmente distinta del medio
ambiente en el cual se encuentra establecido,
formulara su propio concepto sobre si mismo.
En otras palabras, el sujeto debe de formular
y preguntarse cuanto es que vale y significa

por si mismo, de igual manera aceptarse tal y
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como se percibe, sin ser determinado por sus
interacciones sociales o experiencias vividas.
Una vez que el sujeto haya establecido su
autoconcepto, estara listo para determinar si
estd o no complacido o contento con lo que ve,
percibe y siente de si mismo.
(1976)

para poder realizar una abstraccién por si

Coopersmith menciona que,
mismo, la persona debe de auto descubrirse,
autoexplorarse y auto desarrollarse, de forma
que cada sujeto se conozca completamente. Una
abstracciéon donde se reconozca y establezca sus
capacidades, habilidades, aptitudes y actitudes,
de manera positiva. Esta abstraccion, se forma
y se elabora a través de las interacciones
sociales, el autoconcepto y sus habilidades
para solucionar problemas relacionados con su
desarrollo y su capacidad para hacer frente a
situaciones de la vida diaria y que los aspectos
positivos o agradables sean tomados o elegidos,
para asumir unas posturas personales.

En este mismo orden de ideas, Coopersmith
(1995) manifiesta que, la formacion de la
autoestima se da cuando el sujeto empieza a
considerar a su cuerpo como un absoluto, desde
los 1 a 2 anos de su nacimiento, después de este
tiempo se espera que la persona pueda elaborar
un pensamiento sobre si mismo, a través de las
observaciones e indagaciones sobre su cuerpo,
sobre las personas y ambiente que lo rodea, el
sujeto aprenderia a diferenciarse de los demas,
que tiene una particularidades propias. Después

de esto y una vez que el sujeto haya llegado a

la edad aproximada de 3 a 5 afios, se mostrara
de cardcter egocéntrico, debido al pensamiento
de que todo el mundo gira en torno a él, a sus
necesidades y deseos, donde pone en desarrollo
el concepto de propiedad y autoestima.

Luego alaedad de 6 afiosaproximadamente,
el sujeto iniciard su experiencia educativa y
la integracién con otros sujetos casi igual a
él, donde tendrd que adaptarse y reconocer
que no solo ¢l tiene necesidades y deseos por
satisfacer. A la edad de 8 y 9 afos, sera hora
de que el sujeto cree y manifieste su propio
nivel de autovaloracién o autoapreciacion de
manera positiva, esperando que la conserve de
esta manera a través del tiempo, circunstancias
y problematicas. Durante todo este proceso
hay un papel crucial y fundamental, que es
el de los padres, quienes cultivan y ayudan
en el desarrollo de la autoestima de sus hijos,
estableciendo normas, reglas, respeto, valores,
entre otros.

Alolargo delavidalas personas desarrollan
o cultivan su autoestima, esta puede ir
cambiando de una etapa a otra. Al respecto,
Coopersmith (1990) establece tres tipos o
niveles de autoestima, los cuales son:

1. Autoestima alta, propia de sujetos
asertivos, expresivos, con logros sociales y
académicos, confiando siempre en simismos, en
su percepcion y queriendo siempre alcanzar el
éxito mantienen y esperan altas expectativas en
todas las areas de su vida; 2. Autoestima media:

son personas expresivas aunque dependen mads

A
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de la aceptacion social, tienen pensamientos
positivos pero son mds moderados en torno
a sus expectativas, competencias y cualidades
que el nivel anterior. Y 3. Autoestima baja, son
individuos que frecuentemente se muestran
deprimidos, desanimados, aisladas, creen
no tener ningun tipo de atractivo o cualidad,
se sienten incapaz de poder expresar sus
necesidades y de defenderse, viven con el miedo
de provocar enfado o decepcion a los demas, su
posicion ante si mismos es negativa.

Estos niveles construyen un informe o idea
decémo es que el sujeto se siente consigo mismo,
si se acepta tal y como es o se rechaza. Ademas
de los niveles, también estdn de dimensiones.
Al respecto, Coopersmith (1995) propone 4,
las cuales fueron tratadas en su Inventario de
Autoestima: 1. Autoestima en el area personal:
Radica en la evaluacién de la imagen corporal
y cualidades personales. 2. Autoestima en el
area académica: orientada a la valoracion sobre
el desemperio en el ambito educativo, donde se
tiene en cuenta su capacidad, productividad,
importancia, valor y dignidad; 3. Autoestima
en el area familiar: Reside en la estimacion se
hace en relacion con la interaccion e integracion
con su grupo familiar; y 4. Autoestima en el
area social orientada hacia la apreciacion que
se tiene en torno a la interaccion social. Todas
estas dimensiones se hacen a nivel personal;
en consecuencia, llevan a un juicio implicito
personal que se manifiesta en las actitudes

asumidas hacia si mismo.

A

Por tal motivo y teniendo en cuenta
investigaciones anteriores, donde se devela
una realidad preocupante en torno a este
hecho; se realiz6 esta investigacion sobre
la dependencia emocional y autoestima en
estudiantes universitarios de la carrera de
psicologia de la Universidad Adventista de
Bolivia en el afio 2022, con la finalidad de saber
si existe una asociacion entre las variables
dependencia emocional y autoestima, de esta
manera también conocer la situacion actual de
los estudiantes en ambos aspectos.

En este sentido, el presente estudio tuvo
como proposito describir la relacion entre la
dependencia emocional y la autoestima en
estudiantes de la carrera de Psicologia de la
Universidad Adventista de Bolivia, en la gestion
2022. Lo cual, permitié obtener resultados
sobre el nivel de autoestima, asi también
como el grado de dependencia emocional en
los estudiantes, cada producto obtenido fue
detallado conforme avanzé la investigacion
de ambas variables, beneficiando no solo a los
estudiantes, sino también a a los docentes y a
toda la institucion en general, que a partir de
los resultados, la comunidad educativa podran
darse cuenta por ellos mismo la importancia
sobre el amor propio y respeto hacia si mismo
y la manera saludable de vincularse en las

relaciones de pareja.
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Puesto que esta problematica impacta de
gran maneraen lavida delos estudiantes, debido
a sus consecuencias fisicas y psicoldgicas como:
la depresion o baja autoestima y desérdenes
sociales, ya sea la delincuencia o consumo
de sustancias toxicas y alteraciones sexuales
reproductivas. De igual manera, impacta en
la vida profesional universitaria puesto que
disminuyen la calidad de sus trabajos y de
su rendimiento académico, desaprobando
asignaturas y en algunos casos hasta el
abandono de la universidad.

De alli, el interés de realizar la presente
investigacion en estudiantes de la Universidad
Adventista de Bolivia, especialmente en la
carrera de Psicologia, debido a que, como
futuros profesionales velaren el desarrollo del
bienestar fisico, psicologico, sexual y social de
las personas, entendiendo que para ello deben
lograr un adecuado equilibrio corporal y
mental. Ademads, conlos resultados obtenidos se
pretende a futuro sensibilizar a las autoridades
universitarias, para que se presenten estrategias
que beneficien a los estudiantes, como el inicio
de programas de prevencion en torno al tema

estudiado.

METODO

Este estudio se desarroll6 bajo el paradigma

cuantitativo, asumida  como aquellas

investigaciones destinadas a la recolecciéon de

datos numéricos para la medicion de variables

y posterior analisis estadistico con la intencién
de establecer patrones de comportamiento y
probar teoria, con disefilo no experimental;
ya que, no se tiene control de las variables
y tipologia: 1. correlacional porque busca
establecer la asociacidn existente entre dos
0 mas conceptos o variables en un contexto
en particular y 2. Descriptiva porque ofrece
informacidn detallada del contexto en relacion
al tema estudiado. (Herndndez, Ferndndez y
Baptista; 2014).

La poblaciéon estuvo conformada por 105
estudiantes de la carrera de Psicologia de la
Universidad Adventista de Bolivia, la cual
se encuentra en el Municipio de Vinto del
departamento de Cochabamba, gestiéon 2022
de los cuales se seleccionaron para muestra 67
estudiantes, los criterios de seleccion fueron 1:
Estudiantes con edad comprendida entre 18
y 25 afios; 2. que tuvieran o hayan tenido una
relacion de pareja incluyendo enamoramiento
o noviazgo y 3. Accedieron a participar de
manera voluntaria.

La recoleccion de la informacién fue la
encuesta tipo cuestionario y el instrumento
cuestionario; para Herndndez, Fernandez y
Baptista (2008) los cuestionarios consisten en
una serie de preguntas abiertas y/o cerradas
respecto de una o mas variables a medir
y son probablemente el instrumento mas
utilizado para recolectar datos, el mismo, es
de Dependencia Emocional (CDE) de Lemos
y Londofio (2006) y Inventario de Autoestima

A
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Stanley Coopersmith (1959) conocido como
SEI, paraagilizar la conduccién yaccesibilidad a
ambos instrumentos, se digitalizaron utilizando
la herramienta de Google Forms y se facilitd
el link a los estudiantes 67 estudiantes que
conformaron la muestra. Una vez se recolecto
la informacion se procedio a su procesamiento;
para ello, se emplearon los programas SPSS
y Microsoft Office Excel; lo que permitié el
desarrollo de tablas y graficos para su posterior

analisis.

RESULTADOS

Existen en la actualidad diversas pruebas
que evalian la de Dependencia emocional,
entre las que destaca el CDE creado por Lemos
y Londofio (2006) sobre la base tedrica del
Modelo de la Terapia Cognitiva de Freemann
y Renecke (1995) tomando en cuenta el
perfil cognitivo o perfil distintivo que le es
propio y especifico a sujetos con dependencia
emocional, donde consideran caracteristicas
psicoldgicas en funciéon de la opinién que
la persona tiene de si mismos y de los otros,
la identificacion de los estimulos que le son
particularmente amenazantes y las estrategias
interpersonales. Es un instrumento que permite
medir la dependencia emocional, que ademas
de sus funciones, tiene indicadores observables
en la practica diaria del terapeuta, observando
consistentemente su relevancia y relaciéon con

temas actuales de la salud mental; tales como, la

A

depresidn, la ansiedad, parejas disfuncionales y
problemas psicosociales como la violencia en
pareja.

Para ello, estd estructurado en funcidén de
cuatro dimensiones: 1. Concepto de si mismo;
creencias sobre lo que es, piensa o como se
describe a nivel cognitivo, emocional y social
una persona, 2. Concepto de otros; creencias
sobre lo que se piensa que es, a nivel cognitivo,
emocional y social, 3. Amenazas; situaciones
o eventos que generan estados emocionales
perturbadores para el sujeto y 4. Estrategias
interpersonales: como los diversos tipos de
personalidad se relacionan y actian con otras
personas y el modo de cdmo utilizan el espacio
interpersonal. Sus items se basan en 6 factores,
denominados: 1.Ansiedad de separacion, 2.
Expresion afectiva, 3. Modificacién de planes,
4. Miedo a la soledad, 5. Expresion limite y por
ultimo el factor 6. Busqueda de atencién. Dicho
instrumento, se aplicé a la poblacién objeto de

estudio ylos resultados se expresan en la tabla 1.
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Tabla 1. Nivel de dependencia emocional general y por género

Genero
Estudiantes (general)
Hombres Mujeres
Variable Escala J

Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %

Dependencia leve 30 45% 6 33% 15 31%

Dependencia normal 21 31% 6 33% 24 49%

Dependencia

Emocional  Dependencia significativa 16 24% 6 33% 10 20%
Dependencia grave 0 0% 0 0% 0 0%
Total 67 100% 18 100% 49 100%

Fuente: Elaboracion propia (2023)

En la tabla 1 se observa que del grupo total
de 67 estudiantes el 24% de los participantes
de la muestra presentan una dependencia
significativa; estos estudiantes manifiestan una
serie de comportamientos o caracteristicas que
pueden llegar a ser negativos y adictivos en
sus relaciones de pareja, llegando a desarrollar
conductas de necesidad, de aprobacién, de
expresion, de atencion emocional a lo largo de
sus relaciones de pareja y la mayor parte del
tiempo que estas relaciones duren. Seguido
por un nivel de dependencia normal; si bien
el titulo puede decir “dependencia normal” es
muy probable que el 31% de los estudiantes
presente un nivel de dependencia significativa,
pero en determinadas dreas o dimensiones
de la dependencia emocional leve; se puede
conjeturar que el 45% de los estudiantes
cuentan

con un mayor autoaprecio y

autovaloracion en cuento a ellos mismos,
lo cual significa que su nivel de autoestima
se encuentra moderadamente alta y no
presentaria, en su mayoria, caracteristicas de la
dependencia emocional.

En ese sentido, al dividirlos por género
se observa en la tabla 1 que, los participantes
masculinos de la muestra presentan tres tipos
de dependencia; la leve, normal y significativa,
donde todos los participantes muestran un
mismo porcentaje de dependencia con un 33%,
a diferencia de los porcentajes de dependencia
que presentan las participantes del género
femenino. Esto se podria deber a que los
participantes masculinos, son representados en
menor cantidad que las participantes mujeres,
de igual manera, con la igual secuencia de los
porcentajes se podria presumir que los hombres

son menos propensos a sufrir algun tipo de

A
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nivel en general de dependencia emocional.
Pero, si podrian tener porcentajes significativos
y diferentes en algunas areas de la dependencia
emocional.

Del mismo modo, las féminas presentan
tres tipos de dependencia: leve, normal y
significativa, pero el mayor porcentaje que
alcanza la muestra es de 49% de dependencia
normal; como se menciond anteriormente, si
bien el titulo puede decir “dependencia normal”
es muy probable que las estudiantes presenten
un nivel de dependencia significativa, pero
en determinadas dreas o dimensiones de
la dependencia emocional. Finalmente, las
participantes presentan un nivel dedependencia
leve con un 31% y presentan un nivel de
dependencia significativa con un 20%, lo que
representa que, estas estudiantes presentan una
serie de comportamientos o caracteristicas que
pueden llegar a ser negativas y adictivas en sus

relaciones de pareja, llegando a desarrollar

Tabla 2. Nivel de autoestima general y por género

conductas de necesidad, de aprobacién, de
expresion, de atencion emocional a lo largo de
sus relaciones de pareja y la mayor parte del
tiempo que estas relaciones duren.

Por consiguiente, en torno al instrumento
propuesto por el autor denominado SEI
y desarrollado en 1959 es un es un test de
personalidad de composicion verbal, impresa,
homogénea, de potencia y estandarizado; con
el cual, se puede administrar de forma colectiva
o individual a personas de 16 afios en adelante,
con una duracién de aproximadamente 15
minutos y un total de 25 preguntas con dos
opciones de respuesta que son verdadero o
falso segun los criterios; cuenta, ademds con
una confiabilidad del 0.78 y 0.92. La finalidad
u objetivo del test es valorar la apreciacion de
si mismo en diferentes areas como: personal,
social y familiar en funcion de la experiencia.
Este instrumento fue el aplicado en este estudio

y los resultados se exponen en la tabla 2.

Genero
Estudiantes (general)
Hombres Mujeres
Variable Escala )
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
Alta autoestima 16 24% 4 22% 12 24%
Media alta autoestima 27 40% 9 50% 18 37%
Dependencia
Emocional Media baja autoestima 18 27% 4 22% 14 29%
Baja autoestima 6 9% 1 9% 5 10%
Total 67 100% 18 100% 49 100%

Fuente: Elaboracién Propia (2023)

A
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En tabla 2 se evidencia que en el grupo
general el mayor indice de autoestima que
se presenta en los estudiantes es de un 40%
de media alta autoestima; que se caracteriza
por pensamientos y sentimientos positivos
hacia uno mismo, la mayor parte del tiempo,
en sentirse capaz y valiosa o valioso, pero
que casi siempre dependen de la opinién o la
aceptacion de los demds y si son negativos,
pueden hacerlos sentir menos de lo que valen,
bajando asi su autoestima y si son positivos y
toman los comentarios negativos en cosas que
pueden mejorar en sus vidas llegaron a alcanzar
una autoestima alta. De esta manera se observa
que un 24% de los participantes presenta una
autoestima alta; se caracteriza por ser una
autoestima saludable, confiados en si mismos y
queriendo siempre alcanzar el éxito con metas
realistas y concretas, que mantienen y esperan
altas expectativas en todas las areas de su vida
ya que se respetan y se sientes orgullosos de si
mismo. Para finalizar se observa que un 27%
de los estudiantes presenta una autoestima
media baja de autoestima; caracterizado por
la infravaloracion y el autosaboteo, en pensar
y decir que no podran lograr aquello que se
propongan, con miedo e indecisién, buscando
siempre el apoyo de otra persona, en sintesis
se valorar de forma negativa, por ultimo con
un 9% se presentan estudiantes con un baja
autoestima; caracterizados por ser deprimidos,
desanimados, aislados, creen no tener ningtin

tipo de atractivo o cualidad, incapaces de poder

expresar sus necesidades y de defenderse,
carecen de habilidades para poder defenderse
incluso si tienen la razon.

Asi mismo, al dividirlo por género, se
observa que los participantes masculinos,
presentan los 4 niveles de autoestima, el mayor
nivel de porcentaje de autoestima es el de media
alta autoestima con un 50% lo que significa
que la mitad de los varones se caracterizan por
tener pensamientos y sentimientos positivos
hacia si mismos, la mayor parte del tiempo,
en sentirse capaces y valiosos, pero que casi
siempre dependen de la opinién y la aceptacion
de las demas personas en diferentes areas de su
vida, lo cual indica que la mitad de los hombres
son propensos a tener una baja autoestima. Y el
22% de los participantes masculinos presenta
una autoestima alta; lo que quiere decir que
se caracterizan por tener una autoestima
saludable, confiados en si mismos y queriendo
siempre alcanzar el éxito con metas realistas
y concretas, que mantienen y esperan altas
expectativas en todaslas areas de su vida; ya que,
se respetan y se sienten orgullosos de si mismo.
Por ultimo, se observa una baja autoestima con
un porcentaje del 9%, lo que significa que son
sujetos deprimidos, desanimados, aislados,
que creen no tener ningun tipo de atractivo
o cualidad, incapaces de poder expresar sus
necesidades y de defenderse, carecen de
habilidades para poder defenderse incluso si
tienen la razdén, seguidamente se observa que

un 22% presenta una media baja de autoestima;

A
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donde se caracterizan por la infravaloracién
y el autosaboteo, en pensar y decir que no
podrdn lograr aquello que se propongan, con
miedo e indecision, buscando siempre el apoyo
de otra persona, en sintesis se valoran de forma
negativa.

Del mismo modo, se evidencia que hay
féminas en los cuatro niveles de autoestima,
donde el mayor nivel de porcentaje de
autoestima es la de media alta con un 37% lo
que representa la mayor parte de las mujeres, al
igual que los hombres, se caracterizan por tener
pensamientos y sentimientos positivos hacia si
mismo, la mayor parte del tiempo, en sentirse
capaces y valiosas, pero que casi siempre
dependen de la opinidn y la aceptacion de las
demas personas en diferentes areas de su vida,
lo cual indica que la mayor parte de las mujeres
son propensas a tener una baja autoestima. Y el
24% de las participantes femeninas presentan
una autoestima alta; lo que evidencia que se
caracterizan por tener unaautoestimasaludable,
confiadas en si mismas y queriendo siempre
alcanzar el éxito con metas realistas y concretas,
que mantienen y esperan altas expectativas en
todas las areas de su vida ya que se respetan y se
sientes orgullosas de si mismas. Por ultimo, se
observa una baja autoestima con un porcentaje
del 10%, lo que demuestra que las mujeres se
caracterizan por ser deprimidas, desanimadas,
aisladas, que creen no tener ningun tipo de
atractivo o cualidad, incapaces de poder

expresar sus necesidades y de defenderse o de

A

simplemente disfrutar la vida, seguidamente se
observa que un 29% presenta una autoestima
media baja, mujeres que se caracterizan por la
infravaloracion y el autosaboteo, al igual que los
estudiantes masculinos son propensas a pensar
y decir que no podran lograr lo que proponen,
porque tienen miedo e indecisién y estan
siempre buscando el apoyo de otra persona, en
resumen se valoran de manera negativa.

Una vez obtenido los resultados generales
de las dos variables de estudio se cotejaron
para verificar la incidencia en dependencia
emocional y la autoestima, lo cual se expone en

el grafico 3.
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Grafico 3. Incidencia de la Dependencia emocional en la autoestima
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Fuente: Elaboracién Propia (2023)

En el grafico 3 se evidencia que existe
una relaciéon negativa entre la dependencia
emocional y la autoestima, por tanto, a mayor
dependencia emocional, menor nivel de
autoestima y mientras menos dependencia

emocional, mejor autoestima.

DISCUSION

En torno a la dependencia emocional es
un tema de suma importancia que afecta a
muchas personas en la actualidad. Este patrén
puede ser muy perjudicial para la salud mental;
ya que impide el desarrollo de la autoestima
y la confianza en si mismo; lo que, a su vez,
puede afectar negativamente las relaciones
interpersonales. Este tipo de dependencia se

caracteriza por la necesidad de la aprobacion

B Dependencia emocional

constante de otra persona, la falta de capacidad
para tomar decisiones importantes sin la
ayuda de otra persona, y la tendencia a poner
las necesidades y deseos de los demas por
encima de los propios. Es oportuno tener
en cuenta que la dependencia emocional
puede estar relacionada con experiencias
traumaticas en el pasado. Diversos autores han
abordado esta temadtica. En el caso de Kant,
consideraba que esta dependencia puede ser
vista como una forma de inmadurez, ya que
implica la renuncia a la propia autonomia y a
la responsabilidad personal. En otras palabras,
el fildsofo consideraba que las personas debian
ser capaces de tomar decisiones por si mismas
y no depender emocionalmente de otras.

Al respecto, autores como Castello (2005)

y Lemos y Londofio (2006) han encontrado

A
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que la dependencia emocional puede tener
graves consecuencias para la salud mental y
emocional de una persona; ya que, puede llevar
al sujeto a sentirse atrapado en una relacion, lo
que puede generar ansiedad, depresion y baja
autoestima. Es importante destacar que estos
autores no cuestionan la importancia de las
relaciones interpersonales, sino que sefialan
la necesidad de mantener un equilibrio entre
la dependencia y la autonomia emocional. En
definitiva, la dependencia emocional es un
tema que ha sido abordado desde diferentes
perspectivas. Mientras que para Kant puede
ser vista como una forma de inmadurez, otros
autores han encontrado que puede tener graves
consecuencias para la salud mental y emocional
de una persona.

En relacion a la autoestima es la valoracion
que una persona tiene de si misma. Sigmund
Freud, Rogers (1967) y Coopersmith (1976)
han estudiado este tema y han encontrado
que la autoestima puede ser influenciada por
factores como la infancia, las relaciones con
los padres y la aceptacion social. Este, es un
aspecto fundamental en la vida de cualquier
persona. Se trata de la percepcidon que se tiene
de si mismo y de la capacidad para enfrentar
los desafios de la cotidianidad. En este sentido,
es importante destacar que la autoestima puede
ser influenciada por diferentes factores a lo
largo de la vida.

La autoestima y la dependencia emocional

son dos conceptos que estan estrechamente

A

relacionados, en el caso de este estudio se
evidencio que existe una relacion negativa entre
la dependencia emocional y la autoestima,
lo que significa que a menor dependencia
emocional, mayor nivel de autoestima. Es
importante destacar que cuando una persona
tiene una baja autoestima, es comuin que busque
en otros la validaciéon y el reconocimiento
que no se da a si misma. Esto puede llevar a
una dependencia emocional en busqueda
de sentirse bien o amada. Mientras que, una
persona con una autoestima saludable tiende
a ser mas independiente emocionalmente;
ya que, confia en si misma y no necesita de
otros para sentirse en bienestar. Asimismo, es
oportuno destacar, que lo anterior significa que
no busquen relaciones significativas, sino que
estas relaciones se basan en la eleccién y no en
la necesidad.

En este sentido, es importante desarrollar
desde las instituciones educativas universitarias
estrategias o programas que permitan trabajarla
autoestima de los estudiantes para evitar caigan
en la dependencia emocional y problemas de
autovaloracion. Esto se puede lograr a través
de estrategias que propicien la reflexion, el
autoconocimiento y la aceptacidon de si mismo.
El inventario de autoestima de Coopersmith
(1959) y el cuestionario de dependencia
emocional de Lemos y Londofio (2006) han
demostrado ser herramientas de mucha
utilidad para medir las variables estudiadas y

en funcion de los resultados trabajarlas.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a la revision documental y
los resultados obtenidos de los instrumentos
aplicados se concluye que en los estudiantes de
carrera Psicologia de la Universidad Adventista
de Bolivia, enla gestion 2022 existia unarelacion
negativa entre la dependencia emocional y
la autoestima; ya que el mayor numero de
estudiantes se encuentra en dependencia
emocional hacia su pareja en los niveles leves,
normales y significativo y en autoestima en la
escala media alta, media baja y baja autoestima;
lo que, evidencié6 que a mayor dependencia
emocional, menor nivel de autoestima.
Entendiendo que es una problematica que
afecta la vida estos futuros profesionales en
Psicologia y considerando sus consecuencias
fisicas y psicologicas se sugiere desde el ambito
académico el desarrollo de actividades o
programas propicien la valoracion al desarrollo
del bienestar fisico, psicoldgico, sexual y social
de las personas, en pro de una buena autoestima

y relaciones de parejas saludables.
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RESUMEN

Hoy dia se habla de innovaciones, de medios digitales y estrategias innovadoras como aspectos
“nuevos” dentro del sistema educativo. Muchas estrategias que han sido efectivas y significativas en
otros contextos, asi como también medios en diferentes formatos se pueden aplicar en Ciencias y
Educacion Fisica. El proposito de este articulo es develar algunos conceptos, ejemplos de innovaciones
basadas en TAC y su utilidad en la formacién de docentes en las dreas sefialadas. La metodologia se
sustenta en el enfoque cualitativo de tipo interpretativo. Los hallazgos provienen de la revisién de la
literatura y entrevistas a docentes de la UPEL e indican que hay experiencias exitosas e innovaciones
inmersas en todas las especialidades que deben ser aprendidas por los futuros docentes y los que estan
en servicio. Se concluy6 que la practica docente, es un producto de la reflexion, de la experiencia
propia del docente y de la articulacion de la teoria con la practica.

Palabras clave: TAC; Medios; Estrategias innovadoras; Formaciéon Docente

ABSTRACT

Today we talk about innovations, digital media and innovative strategies as “new” aspects within the
educational system. Many strategies that have been effective and significant in other contexts, as well
as media in different formats, can be applied in Science and Physical Education. The purpose of this
article is to reveal some concepts, examples of innovations based on TAC and its usefulness in teacher
training in the indicated areas. The methodology is based on the interpretative paradigm and the
qualitative approach. The findings come from the review of the literature and interviews with UPEL
teachers and indicate that there are successful experiences and innovations immersed in all specialties
that must be learned by future teachers and those who are in service. It was concluded that the teaching
practice is a product of reflection, of the teacher’s own experience and of the articulation of theory with
practice.

Keywords: TAC; Media; Innovative Strategies; Teacher Training
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INTRODUCCION

El impacto de la innovacién tecnologica
en la sociedad es una realidad, advertidos o
no, el impacto y beneficio es innegable como
también lo son las ventajas que producen
para aquellas personas que las manejan y
aprovechan sus potencialidades y por ende
en las organizaciones donde se desempefian
como entes decisorios: administradores,
desarrolladores y planificadores; en ambitos
politicos, econdmicos, socioculturales y
educativos.

Asi mismo, los cambios e innovaciones
provocadas por la globalizacion y el desarrollo
tecnolégico exigen de los ciudadanos
competencias para desempefiarse con éxito
no solamente en su vida profesional sino en
su participacion ciudadana. Esto implica que
su formacién, debe responder a esta nueva
realidad.

Por otra parte, las innovaciones
tecnoldgicas especialmente aplicadas en el
area educativa permiten ver el mundo macro
y microscopicamente, acercan los que esta
geograficamente lejos, rompen las barreras
del espacio y el tiempo, facilitan los diferentes
procesos que hacen nuestra vida mas agradable
y cdmoda, en fin, la Tecnologia creada para
solucionar los problemas del ser humano
en conjuncion con la naturaleza, muestran
otra forma de ver el mundo, participar

en la comunidad, interactuar con otros
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contribuyendo a interrelacionarse, progresar,
educarse, reproducirse, trabajar, investigar y
ser lider en su comunidad.

En ese sentido, la innovacion referida a
aquel cambio que introduce alguna novedad da
pie a las estrategias innovadoras que incluyen
actividades que se realizan en el aula de clases
o en cualquier otro ambito del sistema, dando
como resultado cambios que afectan al sistema
y un aprendizaje esperado o no pero efectivo y
significativo.

En ese mismo orden de ideas, autores
como Arcos (2022), Pearson (2022) y Acufa
(2022), sefialan que para los afos 2022 y
2023 las tendencias educativas para un mejor
aprendizaje en diferentes niveles y modalidades
son: las practicas inclusivas, aulas colaborativas,
educacion hibrida, desarrollo y fortalecimiento
de habilidades blandas, educacién STEAM,
robdtica y programacion, ciberseguridad,
inteligencia artificial (IA), metaverso y realidad
virtual, tecnologia sostenible, aprendizaje en
linea entre otras con sus caracteristicas, ventajas
y potencialidades en la educacién.

Todas

requerimientos

ellas tienen sus ventajas y
tecnologicos que no en
todos los paises incluyendo Venezuela han
abordado o no pueden abordar. Todas ellas
son importantes, pero resalta que para la
UNESCO (2021, 2023) todos tenemos derecho
a la educacion, pero muchas personas en todo
el mundo son excluidas por diversas razones

tales como el género, la orientacion sexual, el
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origen étnico o social, la lengua, la religion,
la nacionalidad, la situacion econdémica o
de discapacidad. “La educacién inclusiva se
esfuerza en identificar y eliminar todas las
barreras que impiden acceder a la educaciéon y
trabaja en todos los dmbitos, desde el plan de
estudio hasta la pedagogia y la ensefianza” (s/p)
ahora bien, Garcia, Romero, Vazquez y Blanco
(2023) y Do Nascimento, (2023) entre muchos
otros resaltan en sus trabajos la necesidad de
formacion del docente en esta area las practicas
inclusivas tan amplia y poco estudiada.

Para Luecke and Katz (2003 citado por
Castro, Guzman y Rauseo, 2021) la innovacién
es en general como la introducciéon de un
nuevo producto o método... “es la integracion,
la combinacion, o sintesis del conocimiento
en productos, procesos o servicios originales,
relevantes y valiosos” (p. 2). Toda innovacion
es vista como concepto y como proceso lo
que genera una cultura de innovacion en
la organizacién, constituye un proceso de
transformacion, reflexién y evaluacion de
propuestas educativas y métodos docentes para
la mejora constante en la actividad educativa
ademads logra abarcar tanto la idea de un
desarrollo tecnoldgico como la de un cambio
social que puede ser muy beneficiosa en la
educacion (Mercado y Gallardo, 2023).

Entonces las estrategias innovadoras
basadas en la creatividad y en las TIC, ayudan
a tomar conciencia de la forma de percibir,

;como se aprende mejor?, ;como facilitar el

aprendizaje?, ;como interactuar y responder a
los ambientes de aprendizaje que se le plantean
y asi tener mayor éxito en los resultados?
Ademas, considera que en la innovacidn
tecnoldgica la utilizacién de estas TIC como
herramientas de innovacion educativa son un
elemento creador de nuevas formas de ver e
interactuar en la cotidianidad humana, utiliza
los conocimientos, saberes y experiencias que
se producen sobre las acciones fisicas del ser
humano, para mejorar cualidades, valores, la
interaccién social y todo lo cambiante de un
mundo en evolucion constante.

Laimportanciadelainnovacidn tecnoldgica
en la sociedad pasa por comprender las razones
de Albert Einstein al proponer su teoria de la
relatividad o el fendmeno cudntico y en el
campo de la educacién fisica, la motricidad
humana desde perspectivas como la actividad
tisica y medios como el deporte y la recreacion,
que involucra elementos de las ciencias como
la fisica, en la mecdnica del movimiento,
la fisiologia y la nutricién como elementos
fundamentales para el movimiento muscular,
ya que enseflar estos procesos requieren de
tecnologia avanzada. Los beneficios que esto
produce, sus potencialidades en la formacién y
educacion ciudadana.

Se debe recordar que, en el mundo de hoy,
la interaccién y el aprendizaje ocurre dentro de
un ambiente iconico y de movimiento de las
imagenes, por lo que en el aula no es posible

continuar con las practicas expositivas sin tomar
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en cuenta las diferencias individuales: ;como
aprenden y ensefian las personas? y jcuales
son sus potencialidades intelectuales? Es por
lo que, para ser un buen docente, centro de la
didactica, es necesario manejar con propiedad
los conocimientos y saberes relacionados con
la especialidad, mientras que, para otros, lo
importante es tener una praxis docente efectiva
para una mediacion del aprendizaje de manera
eficaz y recordar que nadie ensefia lo que no
sabe, pero tampoco el ser experto en contenido
es garantia de favorecer el aprendizaje. Razon
por la cual debe haber un equilibrio entre el
qué, el como y para qué enseiar.

El sistema educativo requiere de una serie
de cambios, basados en las necesidades de
los usuarios y el contexto, se deben generar
ideas creativas y transformadoras, con base
en la innovacion reflexiva y sistematica de
la educacién donde participen todos los
actores del sistema que conozcan y se sientan
coparticipes de la creacién de soluciones, y la
toma de decisiones asertivas para transformar
la realidad.

Los problemas emanados de la dindmica
organizacional son oportunidades para
generar ideas y soluciones creativas que
conduzcan al desarrollo, aprovechamiento y la
generacion del conocimiento. Son formas de
pensar y visualizar los sistemas con el fin de
evaluar y optimizar la calidad de los procesos
y productos del mismo, la instalacién de

procesos, asi como las estructuras del saber y
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de los procesos formativos, la transformacion
y adecuacién del curriculo a los avances
cientificos y tecnologicos, las estrategias y
medios instruccionales y la praxis educativa
conduce a la construccion de una atmosfera
creativa que propicie de manera efectiva una
espiral ascendente de innovacion y aprendizaje
organizacional para la  transformacion
institucional (Vazquez, Jiménez y Judrez (2022)
Bailey, Rodriguez, Flores, y Gonzalez (2017);
Castro, Mazo, y Quintanilla, (2016); Cuevas
(2016); Naranjo, Gonzalez y Rodriguez (2016)

y Rengifo (2015)).

La tecnologia y la sociedad

Hoy y siempre la tecnologia es muy
importante para el desarrollo de diferentes
sectores de una sociedad, se crean estrategias
para la construccion del conocimiento que
rompan o que se amalgamen con la praxis
educativa reconstruyéndola y mejorandola con
el uso de diferentes tendencias como son: el uso
imagenes, comics, videos, visitas a ancestros,
cuenta cuentos, de simuladores, gamificacion,
mapas analiticos en el aprendizaje, aula
invertida, aprendizaje basados en problemas,
aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje
movil, roboética entre otros. Generando
nuevos disefios curriculares y a la vez dando
pauta a una innovaciéon educativa (Mendoza
y Quintero (2022); Castro y Guzman (2022);

Dilone y Guzman (2022)).
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Desde el afio 2020 que se cerraron las
puertas de las escuelas, los actores del sistema
abrieron sus ojos y encontraron una via para
hacer viable la prosecucion de estudios alli las
Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento
proporcionaron nuevos medios, estrategias,
formas de evaluacién a la didactica, e incluso
propiciaron autorregulaciéon del aprendizaje
y nuevos roles entre docentes y estudiantes
(Acosta, Castro y Guzman, 2021)

Estas Tecnologias conforman espacios
culturales significativos que cumplen las
siguientes funciones: a) transformadoras de
la realidad y de la cultura de los pueblos, b)
mediadoras en la produccion de conocimiento
y ¢) el de introducir la realidad con todas
sus mediaciones en las aulas. La influencia
tecnologica en las relaciones cognoscitivas
es un aspecto para pensar los referentes
socioculturales que estan en juego. Las
practicas sociales que fluyen por la “sociedad-
red”, impregnados en ambientes tecnolégicos,
exigen darle otro significado. Las categorias del
pensamiento social que construyen elaboran
y asumen la cultura, movilizan nuevas formas
de subjetividad e intersubjetividad que recrean
la idea de realidad, implementando nuevos
patrones de funcionamiento social (Ugas,
2003).

Pero también hay actitudes de rechazo,
especialmente por los docentes hacia el uso
de las tecnologias que se fundamentan en

la carencia de informacién, y conocimiento

sobre el uso, la potencialidad personal y la
apropiacion de la tecnologia en las aulas, la poca
o ninguna formacion y la aparente complejidad
busqueda, procesamiento, almacenamiento y
recuperacion de la informacién proveniente
de Internet, redes sociales y las diferentes
aplicaciones incluyendo las moviles, la falta
de tiempo, motivacion, interés, espacio o
recursos econdmicos, temor y resistencia al
cambio. En conclusion, la falta de desarrollo de
competencias basicas y genéricas de los actores
del sistema educativo dificulta la adecuacion de
los docentes, planificadores, administradores
y estudiantes a los cambios cientificos y
tecnologicos.

Todas las causas sefialadas dificultan la
accién docente, pero hay que emprender la
accion no dejarse llevar, ni paralizarse. A todo
lo anterior se aflade que hoy dia, la diaspora
venezolana de docentes y estudiantes aunado a
los deficientes sistemas de telecomunicaciones
en nuestro pais tales como: ineficiencia,
desactualizacion y dificultad en el acceso a
internet, falta de equipos actualizados, tanto en
los hogares como las instituciones educativas,
conduce a usar los pocos datos y conectividad
de que se disponen basicamente para estar
comunicados con los familiares y amigos,
mas que, para actualizarse, capacitarse o
atender a los estudiantes. Ser docente requiere
una formacioén inicial adecuada, adquirir
experiencias que fortalezcan una praxis

basada en saberes profesionales. También
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es importante aprender a ensefiar a pensar, a
actuar, a mirar, a escuchar, a trabajar con otros
y usar la tecnologia que se tenga a la mano.

La utilizaciéon de la tecnologia digital
en diferentes ambitos requiere inversion
en plataforma, facilitar la formacion, la
generacion de productos y servicios con mejor
calidad, novedad e integridad, pero también
las interacciones humanas y la valoraciéon de
escenarios didacticos, sociales, curriculares y
comunitarios susceptibles de ser utilizados en
los diferentes entornos y profesiones. El costo o
valoracion econémica del uso de la tecnologia
en la didactica es alto, ya que requiere
preparacion para los usuarios en el manejo
de la tecnologia, no solo de equipos, si no el
software que lo acompana, lo que dificulta atn

mas su uso mayoritario.

La ensefnanza y la tecnologia

En general, la ensefianza implica tres
aspectos basicos inseparables e importantes
a considerar en toda decision curricular,
propician el aprender del cuerpo tedrico y
conceptual de la ciencia como producto de la
misma, su naturaleza, sus métodos y relacion
social, de la praxis docente y de la labor
cientifica como proceso.

En tal sentido, la educacién en ciencias
contribuye con la adquisicion de un cuerpo
de saberes, una forma de pensar, de ver al
mundo que conduce a una cultura cientifica,

valores propios y contextuales de la ciencia.
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;como se produce el conocimiento cientifico?,
por lo que no se limita solo a la ensefianza de
leyes y conceptos, sino que considera dentro
de su estudio las caracteristicas de la ciencia,
procurando en el aprendiz el acercamiento a su
naturaleza y al conocimiento cientifico, que son
consecuencia del caracter humano, incluyendo
sus limitaciones e influencias de todo tipo”
con alto valor educativo, por lo tanto, necesita
ser ensefiada y aprendida. (Acevedo-Diaz y
Garcia-Carmona, 2017, 2016).

Esimportante reconocer que para tener una
ensefanza de la ciencia, de la educacion fisica
o cualquier otra disciplina es necesario revisar
los insumos, los procesos y los productos de
sistema, que se tome en cuenta las caracteristicas
bio-sico-sociales de la audiencia, los medios y
recursos con los que se cuenta o puede producir
y manejar con propiedad el enfoque sistémico
que trata de valorar los principios cientificos
como un medio para comprender el mundo,
no como un agregado de partes, sino como un
todo cuyos elementos interactian entre si, para
confrontar problemas y encontrar alternativas
de solucion.

Una de ella es que el docente sea actualizado
y sea una persona abierta, flexible, y conocedor
de las problematicas actuales, de tal manera
que pueda proponer multiples alternativas de
solucion a problemas sociales yambientales. En
Venezuela se requiere que tanto los estudiantes
como los profesores de todas las disciplinas

se comuniquen y generen nuevas formas de



Santiago Castro; Belkys Guzman y Régulo Rauseo

63

interaccion en la que se potencien los saberes.
Estas pueden desarrollarse en diferentes
entornos de aprendizaje ya sean presenciales,
mixtos o virtuales, haciendo uso de plataformas
tecnologicas mucho mas amigables y flexibles
en cuanto a disefo y formas de interaccion
(Garcia y Guzman, 2018).

Castro y Guzman (2020a y 2022) sefialan
que TAC como los medios instruccionales y las
estrategias innovadoras han contribuido con la
mediaciondelaprendizaje,haciendolosprocesos
de ensefianza y aprendizaje mds dinamicos
y efectivos, ademas asumen lo aportado por
autores como Lozano (2011), Montero (2014),
Castafieda y Adell (2013), RM (2015) y Cabero
(2015) y coinciden en que las TAC facilitan
los procesos de transmision e intercambio de
informacion, en todos los ambitos de la vida
incluyendo el ambito educativo, estas TAC
tienen las mismas caracteristicas que las TIC
las que proporcionan una potencialidad que de
pierde vista, incidiendo en la metodologia y su
utilizacion en las planificaciones, ejecuciones
y evaluaciones educativas. Estas tecnologias
con elementos interactivos y didacticos
hacen mas eficiente el modelo de escuela que
responda a las necesidades de los ciudadanos,
convirtiéndolos en consumidores y productores

de conocimiento.

METODO

Elpresentearticulo refiere unainvestigacion
de campo que se inscribe dentro del paradigma
interpretativo con un enfoque cualitativo,
donde los hallazgos presentados provienen
de la revision del estado del arte en cuanto a
innovacion educativa, estrategias innovadoras
y medios instruccionales y la interaccién con
los informantes clave. Contempla tres fases:
a) Andlisis de la documentacién: sobre las
diferentes posiciones tedricas consideradas
en diferentes articulos. b) Realizacion de
entrevistas a profundidad a 6 docentes del drea
de Ciencias y Educaciéon Fisica de la UPEL
- IPC, docentes egresados y jubilados de la
misma universidad con experiencia en otros
niveles y modalidades del sistema educativo
venezolano y c¢) Triangulacién de fuentes que
se realiza entre los productos obtenidos entre
el analisis de la literatura, las entrevistas y la
experiencia de los autores.

Como se trata de una investigacion
cualitativa se debe sefialar que para Yegres
Mago (2013) ésta “se distingue por ser un
procedimiento flexible, abierto a la pluralidad
metodologica...facilitar ventajosamente el
estudio delarealidad desde una perspectivamas
ampliayadecuada; sin limitarse a una tendencia
especifica ni asumir todos los atributos de un
paradigma determinado” (p.10). El mismo
autor considera que “la principal funcion de la
modalidad cualitativa es interpretar la accién

social y desvelar su significado” (p.11).
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Los  hallazgos  surgieron de las

interpretaciones realizadas por  los
investigadores tras realizar el andlisis de las
entrevistas y de la revision de la literatura.
El procedimiento empleado fue el siguiente:
Inicialmente se hizo el arqueo de fuentes y
analisis correspondiente mediante una matriz.
En cuanto a las entrevistas se identificaron las
unidades deanalisis yluego de forma sistematica
se ejecutaron las codificaciones: abierta, axial y
selectiva, asi como la interpretacion realizada
a través de la triangulacion, permitiendo

la generacion de la informacién emergente

presentada en este articulo.

RESULTADOS

A continuacion, se presentan los hallazgos
que surgieron de la interpretacion realizada a
través de la triangulacion de fuentes (andlisis
de la literatura, las entrevistas y la experiencia

de los autores).

En cuanto al analisis de documentos:
Tecnologia Educativa y Docencia
La formacidn inicial y permanente del
docenteindependientementedesuespecialidad,
requiere de una estructura coherente de saberes
para comprender, explicar y poder reflexionar
sobre las intenciones y formas del proceso
educativo, para transformarlo de manera
permanente, lo que implica discurrir sobre la
educacién, sus como, sus por qué y sus hacia

ddénde. Es una accion educativa que va mas alla
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de la descripcion, explicacion, y/o metodologia
para mediar la experiencia de aprendizaje.

El futuro docente se desarrolla en la
fidelidad de la comunicacién, como preguntar
y el poder de convencimiento asociando el
lenguaje verbal y no verbal, e incluso como
desarrollar estrategias y medios basandose en
las diferentes inteligencias multiples y en los
distintos estilos de aprendizaje, debe formarse
también en cémo comunicarse a través de
WhatsApp, Messenger, Zoom, Google Meet y/o
mensajeria interna de un aula. La mayoria de
los docentes del area de ciencias “entrevistados
sienten interés por herramientas para
desarrollar medios como Wix, Prezi, Jimdo,
formularios de Google, redes sociales, Sreean
Recorder, Cuadernia, Pictochat, YouTube y
Socrative” (Castillo, 2019 p102).

La formacién del docente debe comunicar
y su verbo y accién deben estar sincronizados.
Debe estar en movimiento en su saldon de clases,
hablandoles directamente a la cara, utilizando
usando  software,

esquemas, diagramas,

aplicaciones, hipermedios que incluyen
imagenes, sonido y movimiento, lo que implica
que toma en cuenta todos los canales sensoriales
del individuo (Castro y Guzman, 2005a).

El docente debe aprender a usar una gama
de alternativas para desarrollar las inteligencias
de cada quien, se debe eliminar la percepcion
igualitaria de todos los educandos, organizar
ambientes que permitan la concentracion,

realizacion de trabajos en grupo donde
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se pueda tener acceso a diferentes fuentes
de informacién tanto bibliografica como
electrénica (Castro y Guzman, 2005b) e incluir
en la planificaciéon y administracion de las
clases, estrategias y medios que estimulen los
diferentes canales de percepcion: ambientes
con musica de fondo, con variedad de medios
digitales o no, con color, imagen y movimiento
entre otros. Pareciera repetitivo, pero siempre
se ha oido que el docente ensefia tanto con la
planificacion y guia del aprendizaje como con
el modelaje, independientemente de que lo
quiera o no. Ademds, muchos repiten la forma
como fueron ensefiados.

En la Educacion Fisica donde el docente
puede en muchos casos perder su condicion
fisica producto de lesiones, debe tener
elementos que le permitan demostrar lo factible
que puede ser un movimiento o gesto deportivo
determinado a pesar de que parece de mucha
dificultad, ejemplos como: a) en la gimnasia
con la voltereta, rueda que son fundamentales
para mejorar y apoyar el desarrollo del
equilibrio dinamico. b) el atletismo con los
lanzamientos e impulso de la bala, los saltos
que implican cambios en los planos corporales
en el momento de su ejecucion. ¢) la natacion,
su confrontaciéon con un medio no natural para
el ser humano con una percepcién espacial
diferente. d) el baloncesto con movimientos
no solo en diferentes planos si no en los
planteamientos de confrontaciéon agonistica

con un espacio y otros seres humanos. e) el

voleibol donde la percepcion no solo espacial
también se presenta la ubicacion del objeto a
golpear y su direccionalidad f) el futbol sus
cambios de direcciéon dominio de un objeto
con los pies y su ubicacién en la cancha. Todo
lo anterior sin el uso adecuado y cotidiano de la
tecnologia seria de gran dificultad.

El docente en el siglo XXI debe respetar las
diferencias individuales, considerar el tiempo
de aprendizaje de cada uno con democracia
y equidad. Es un ser asertivo, respetuoso y
calido, que propicia un aprendizaje auténomo,
cooperativo generando la interaccién y la
comunicacion bidireccional. Es decir, se
convierte en un actor activo, conocedor del
contenido, conunaactitud positiva, organizador
de ambientes de aprendizaje que permiten en el
estudiante el desarrollo de actitudes y aptitudes
para que sea capaz de recibir, seleccionar,
interpretar la informacién y generar una nueva
(Rodriguez y Guzman, 2020).

Este profesional de la docencia ejecuta un
conjunto de estrategias para mediar los procesos
de ensefianza y aprendizaje en espacios que
motiven la participacidn del grupo, respetando
su diversidad o diferencias individuales. Para
ello debe estar en actualizacién permanente,
en relacion con los avances de la ciencia, la
tecnologia y las formas de comunicarse que
existen hoy en dia, tal como el uso de las redes
sociales, en conjunto con las herramientas web,
que brindan valiosos insumos para gestionar el

conocimiento (Garcia y Guzman, 2018).
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Para cerrar este aparte se debe sefialar que
autores como De Marco y Guzmdn (2023);
Castro y Guzmadn (2022) y Castro, Guzman y
Rauseo (2021) consideran que el futuro docente
es el responsable de su propio aprendizaje, un
actor comprometido, disciplinado y constante
y ademas que en los sistemas educativos mixtos
o no debe tener flexibilidad de dias y horarios
de estudio, ejercitacion y evaluacion, y acceso a

los contenidos y a las tutorias.

Medios instruccionales

De la revision de la literatura y la
informacién que emerge de las entrevistas
surgen dos categorias Medios instruccionales
y Estrategias innovadoras. Con respecto a la
primera se debe senalar que en los procesos
de ensefianza y aprendizaje en cualquier nivel,
especialidad o modalidad del sistema, uno de
los elementos primordiales son los medios y
recursos instruccionales que se definen como
los materiales, equipos y otros elementos que
intervienen o se utilizan en una situacidon
de instruccion, Estos ofrecen al educando
la oportunidad de tener el conocimiento en
forma variada, dindmica y accesible, se debe
acotar que este articulo no se hara referencia a
toda la inmensa cantidad de medios y recursos
que se pueden usar en educaciéon (Guzman,
2013; Szczurek, 1984; Delgado, 2019; Castro y
Guzmadn, 2020a; y Gomez y Guzmadn, 2022).

Guzman (2013, 2018) refiere que hay

autores que creen que la historia de los medios
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va a la par del pizarrén (verde, negro, acrilico
y/o electronico) y la tiza (blanca, de color,
antialérgica) u otro material para escribir (como
los marcadores para pizarras), entre otros, ya
que han sufrido algunas modificaciones, pero
permanecen como los recursos por excelencia
utilizados por el docente durante la evolucién
de los procesos instruccionales.

En el eje didactico dela UPEL se desarrollan
competencias en relaciéon con el pizarrén, al
futuro docente se le explica ;como utilizarlo,
scomo se escribe en ¢l y hasta como se borra?
Hay algunos mas habilidosos que otros, estd en
la memoria de muchos nifios los dibujos de un
fruto que provocaba morder o el corazén que
parecia latir, y que un educador con habilidades
para dibujar hacia con tizas de colores en el
pizarron, con la intencion de ensefar sus partes
o evaluar.

También se les explica que por ningun
concepto se le debe hablar al pizarrén al guiar
el aprendizaje, o borrar ddndole la espalda a
la audiencia porque se pierde la atencién y
disminuye el control del grupo, pero no se les
muestran las pizarras digitales interactivas en
las que se proyectan contenidos, como libros
digitales o presentaciones.

La tecnologia forma parte de la didactica
en la ensefianza y el aprendizaje; como
plantea Albornoz (1999) la sociedad todavia
cree que la educacion es un proceso de aula,
cuando en verdad no es asi, se da con mayor

intensidad fuera de la misma. Los medios de
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comunicaciéon de masas, tales como la radio,
el cine y la television, el internet entre otros
son procreadores de valores que no se hallan
insertos en un discurso pedagégico, pero la
sociedad ha internalizado el aula como el
espacio educativo por excelencia.

En la actualidad se debe mediar al futuro
docente cdmo familiarizarse y disefiar cursos
para cualquier nivel y especialidad, en aulas
virtuales como Classroom, Moodle, Blackboard,
entre otras, que permiten disefiar y organizar
con el uso de herramientas y actividades tales
como: foros de discusion sencillos y de uso
general, blogs, actividades colaborativas como
las wiki, glosarios, tareas, subida, revisién y
calificacion de documentos.

Un aula virtual se convierte en un espacio
de interaccién sumamente amigable, creativo
e innovador, en el cual las limitaciones las
considera el disefiador en cuanto a espacio
y tiempo para que los participantes una vez
registrados, obtengan lainformacién contentiva
en cada unidad, con el apoyo de videos, blogs,
lecturas, sitios web y presentaciones con
contenido resumidos que hacen mas facil la
comprension del mismo, pretendiendo que
puedan transferir esos conocimientos al resto
de los cursos y a su desempefio profesional o
como parte de su vida diaria.

Se debe trabajar con aplicaciones moviles,
redes sociales: Twitter, YouTube, Instagram
y grupos de Facebook que estan disponibles

para tratar cualquier contenido, que tienen

materiales que pueden ser descargados y
compartidos con otros usuarios tales como:
libros, separatas, reels, videos, fotografias,
infografias, mandalas, audios o intercambios
de informacién cuya funcién es proporcionar
conocimiento actualizado, es wuna forma
efectiva de administrar un aula y tantos otros
usos de las redes en el drea educativa donde una
cantidad de consumidores y productores de
informacidn, la convierten en una herramienta
virtual indispensable para lo educativo porque
coadyuvan en la divulgacién de la informacion
a nivel global, local y, ademads, en tiempo real,
(Lopez, 2016; Lopez y Guzman, 2019, 2020).

Otros medios que debe manejar y producir
el docente son los blogs: herramientas
productivas y usadas en varios ambitos que
actualizan temas variados tales como medios
como en educaciéon ambiental, gastronomia,
entre tantos (Pifiero y Guzman, 2020). Los
sitios web que son un conjunto de paginas
web, imadgenes, videos u otros archivos
digitales comunes a un dominio de Internet o
subdominio en la Web (Cabezas y, Guzman,
2012; De Marco y Guzmdn, 2008, 2012).

Cabe acotar que los medios impresos
desde su aparicion han sido el con qué?
por excelencia para el aprendizaje y en su
evolucion y se convirtieron en guias o modelos
instruccionales y e-book que interactian con el
docente y el estudiante y van de la mano con
los enfoques curriculares (Gonzalez y Guzman,

2010). Otros medios son las historietas que

A

REVISTA PROPUESTAS EDUCATIVAS / VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

ISSN: 2708 — 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631



68

Innovacién tecnolégica en la didactica en Ciencias y Educacién Fisica

pueden ser un excelente apoyo para trabajar
diferentes contenidos, entre ellos la etnografia
o las narraciones ancestrales,

Ademas, se tienen las visitas virtuales
0 no a museos, ciudades, parques y jardines.
Los cortes transversales de un terreno entre
otros. Los estudiantes pueden experimentar
la belleza y apreciar el arte con las visitas
virtuales a los Museos estos permiten al
estudiante la experiencia de visitar las salas,
admirar las obras de cada una de ellas, ademas
hacer algunos trabajos de campo a diferentes
lugares en el mundo, que geograficamente
estan alejados del participante, ver las obras
de arte en tres dimensiones. Lo que conduce a
un Aprendizaje cruzado; que se lleva a cabo en
entornos informales, acumulando experiencias
cotidianas, que se puede vincular el contenido
educativo con lo vivido, lo que funciona en
ambas direcciones. (Humanidades y NTICS.
2019).

La cantidad de informacion relacionada con
medios, estrategias y recursos se pierde de vista
se debe mencionar en internet, la existencia
de museos de ciencias virtuales, laboratorios
virtuales, bases de datos, libros, articulos
en revistas, softwares disefados para temas
especificos y muchos mas. (Ramirez, 2018).
En el campo de la medicina intervenciones

quirurgicas asistidas desde la distancia.

Estrategias innovadoras

En cuanto a la segunda categoria los
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docentes coinciden en que la didactica de
la especialidad debe verse en los primeros
semestres de la carrera, en ella se deben
desarrollar las competencias en el uso que se
les da a los aparatos y equipos relacionados con
su area, que deben ser las primeras lecciones
bajo el modelado que seran repetidas durante
toda su vida como estudiante y luego como
profesional del area de ciencias.

Seguin la experiencia de los autores de
este articulo y de lo sefialado por los docentes
en las entrevistas se seflalan los siguientes
ejemplos son: a) La rutina de colocarse la bata
de laboratorio y lentes para su seguridad en el
mismoyenlasdemostraciones, por suseguridad
y la de sus estudiantes, no es excusa la falta de
dinero para no usarla. b) El automatismo en el
manejo adecuado de los materiales y equipos de
laboratorio para obtener resultados confiablesy
buenas mediciones. ¢) La colocacion adecuada
ante los aparatos de medicion para evitar el
error de paralaje. d) El saber determinar qué,
cuando, como y con qué medir. e) El saber el
tipo de aprendizaje a mediar y con qué tipo
de herramientas facilitarlo mejor. f) El uso de
ejemplos de la vida diaria para contextualizar
y darle significado al aprendizaje. g) Visualizar
su ubicacion en el salon y a los estudiantes, eso
le permitira moverse por el mismo, controlar
el grupo. h) Uso del vocabulario técnico
apropiado para el manejo de la informacion
e instrucciones claras, cortas y precisas en la

ejecucion de las actividades. i) El empleo de
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materiales de bajo costo e incluso reciclables
o de desecho para hacer sus actividades de
practicas, es de acotar que el docente debe
conocer cudl es, cdmo se usa el material
de laboratorio necesario y por qué se debe
sustituir, no se esta pidiendo ensenar al futuro
docente con frascos de compotas para sustituir
vasos de precipitado, como, por ejemplo.

En las clases de Educacion Fisica, el
Deporte y la Recreacion: a) Ubicarse de tal
manera que le permita dominio constante de
los participantes. b) Uso de uniformes acordes
con la actividad en canchas, gimnasios y
otros espacios donde se realice la actividad. c)
Atender a las ayudas corporales, en aquellas
actividades que la requieran de acuerdo con
lo establecido para seguridad del participante.
d) Estar atento a las normas de seguridad en
el uso de instalaciones y equipos. e) Uso del
vocabulario adecuado para el manejo de la
informacidn e instrucciones claras y precisas en
la ejecucion de las actividades. f) Atender a las
normas de higiene corporal tanto personales
como de los participantes. g) Evitar riesgos
en la ejecucion de acciones o movimientos
corporales, en los participantes, que no hayan
seguido la secuencia de aprendizaje establecidas
de antemano.

Todo docente debe: propiciar el trabajo en
equipoylacolaboraciénentrelosestudiantespara
promover el aprendizaje mutuo y el desarrollo
de habilidades sociales importantes, valorar la

importancia de mantenerse actualizado sobre

los avances en la ciencia y la tecnologia para
poder proporcionar una educacidn relevante
y actualizada a los estudiantes. Y fomentar
la ética y la responsabilidad en la practica
cientifica y deportiva, incluyendo la integridad
académica y la honestidad en la presentacion
de resultados.

Como se puede observar la realidad
inmersa en cambios y transformaciones,
conduce al docente a enfrentar los retos no
solo a nivel educativo sino también a nivel
econdmico, social, tecnoldgico, cultural, entre
otros. Por lo que se requiere un docente con
pensamiento sistémico y estratégico que
asuma esas realidades que genere aprendizajes
significativos-criticos, colaborativos y
cooperativos y que aproveche y promueva el
beneficio de las ventajas y fortalezas que nos
ofrecen las Tecnologias para orientar el proceso

educativo (Romar, 2016).

Implicaciones educativas

En ciencias, las demostraciones, y los
laboratorios son las estrategias de aprendizaje
mas utilizados estos pueden ser estructurados
0 no, se desarrollan mas fuera del aula que en la
misma que puede ser considerado aprendizaje
invertido, puesto que debe haber fortaleza
investigativa para en ponerlo en practica. Si
bien esta estrategia acufiada por Bergman y
Sam (2012), es un método, referido a invertir
la ensefianza y la forma en que se aprende, en

donde el uso de herramientas multimedia, el
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video o el podcast, o sencillamente internet, es
fundamental para invertir la manera en que se
aprende, de tal forma que las actividades que
se deben desarrollar en la casa, se trabajen
en el aula, apoyados del trabajo colaborativo,
aprendizaje basado en problemas y proyectos.
(Martinez et.al, 2014).
Ahora bien,

estudiantes de la especialidad de Quimica se ha

para motivar a los
utilizado el Aprendizaje Basado en Juegos (AB])
conocido como ludificacién o gamificacién
que no es mas que la utilizacidon de técnicas del
juego en otras actividades como la ensefianza.
Seguin Castro (2008, p 231) refieren que “el
juego es una actividad agradable que produce
placer, bienestar y por ende, alimenta la
autoestima; contribuye al equilibrio emocional
del ser humano y a través de él se refuerza la
personalidad y las relaciones interpersonales™
Mientras que el juego instruccional planteado
por Szczurek (1996), establece que este debe
reunir las siguientes caracteristicas: (a) Tiene
ganador (es); (b) Contiene reglas y/o normas y
(c) Posee un fin instruccional.

Un ejemplo del disefio de esta estrategia
usada en la especialidad son los modelos
moleculares tridimensionales, los cuales son
una herramienta vital para el estudio de la
Quimica, porque presentan al estudiante de
una forma concreta un concepto que por
naturaleza es abstracto. Asi, el propdsito
de la estrategia didactica “Jugando con las

Moléculas” es proporcionar ejemplos de la
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configuracién espacial de algunas moléculas
y la interaccién con otras, de manera que, el
estudiante pueda construir diversos modelos
de moléculas y estudiar las diferentes formas
en que se pueden enlazar los &tomos unos con
otros (Betancourt, Delgado, Contreras, Pujol y
Castro, 2013). Usando la vida diaria se puede
seflalar que “Las férmulas quimicas estdn
en todos los productos que llegan a nuestras
manos en todo el dia desde que nos acostamos
hasta levantarnos... pasta dental, shampoo,
desodorante, alimentos que consumimos etc.”
(Delgado y otros, 2019 p.49).

Uno de los contenidos mas dificiles de
aprender por ser un lenguaje es lanomenclatura
inorganica, es por lo que se puede referir el
disefio de dos juegos de memoria, el primero
de: nombres, simbolos y numeros de oxidacion,
y el segundo: radicales, nombres y numeros de
oxidacién y una simulacién juego denominada
juguemos con los elementos quimicos. Para
hacer la practica correspondiente se pide
escritura de formulas en un franeldgrafo,
reuniendo alos estudiantes en pequefios grupos
cuyos miembros durante dos minutos actuan
cooperativamente, para discutir el nombre del
material y escribir la formula correctamente,
aunque hay competencia contra reloj y contra
los otros equipos se busca el ganar - ganar pues
el objetivo instruccional real es el aprendizaje
de la nomenclatura.

La simulaciéon “Bailemos al son que nos

toquen” (Castro y Rivas de Rojas, 2008) es
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una estrategia creativa e innovadora donde
se modelan, por analogia las vibraciones,
movimientos y rupturas que ocurren en una
sustancia durante los cambios de estado fisico,
ademds permite visualizar y concretar las
explicaciones tedricas abstractas de hechos
cotidianos. Esta simulaciéon es un aporte
fundamental a la solucién del problema de la
ensefianza y el aprendizaje relacionado con el
contenido de ruptura y enlace quimico, ya que
visualiza a través del baile y hace concretos
contenidos abstractos que para muchos
jovenes es dificil de asimilar. Cabe destacar
que, es importante considerar a las actividades
integrativas o de cierre, como parte del juego y
no como una actividad que se realiza después
del juego, esta ultima etapa es necesaria para
la correcta aplicacion del juego, debido que los
estudiantes analizan lo que hicieron y por qué.

En el ambito de la Educacién Fisica su
laboratorio fundamental son los campos
y canchas, espacios abiertos, parques y en
ellos el cuerpo humano su pieza investigativa
fundamental; el juego tiene un puesto bien
ganado en los procesos de desarrollo didactico
tanto en la enseflanza de elementos motrices
fundamentales y las senso - percepciones
fundamentales como por ejemplo la ubicacion
espacio temporal. Estos juegos son elementos
consustanciados en todo momento con las
acciones. Por ello el uso de la tecnologia pasa
constantemente desapercibida, ya que no es

sélo la repeticion del acto motor hasta lograr su

dominio, sino también las diferentes vias que
llevan a la comprension de este acto.

Desde la visual con videos, accesorios
que permitan captar o percibir los diferentes
momentos de equilibrio dindmico, el contacto
con objetos desiguales. Hay que resaltar el
uso del scrabble y el ajedrez para el desarrollo
del pensamiento y la inteligencia logico-
matemadtica, el vocabulario y la inteligencia
lingiiistica primordiales para todo docente que

pretenda comunicarse con propiedad.

CONCLUSIONES

En conclusion, la practica docente,
independientemente de la especialidad, son
un producto de la reflexion, de la experiencia
propia del docente, producto de la articulacion
de la teoria con la practica. Ajustandose a las
caracteristicas sociales, econdmicasy culturales
de los mismos. (Suarez, 2011). En la UPEL se
modela e inculca al futuro docente y espera que
él a sus estudiantes, el actualizarse, capacitarse y
profundizar en todos los contenidos que cursa
para ello debe buscar, procesar y almacenar la
informacidn, el conocimiento y el saber propio
de su praxis docente, debe revisar en libros
de textos o de consulta que, aunque no estén
actualizados con la frecuencia anterior tiene
contenidos que no se pueden olvidar. Y ahora
con la gran red de redes se le sugieren una serie

de motores de busqueda repositorios digitales,
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bases de datos entre otros que lo pueden ayudar
(Guzman, 2018).

Cualesquiera de los elementos que
conforman la experiencia didactica atafien a
ejercicios relacionados a través de un modelado
en las que el estudiante debe autorregular su
proceso de aprendizaje. (Alvarez, 2009). Para
ello es fundamental lograr el compromiso por
parte de los estudiantes, con la innovacioén
y la utilizaciéon de Internet como soporte
social y que las estrategias sean significativas
y relevantes vinculadas al contexto real y
cotidiano que permite una comprension del
aprendizaje valorando lo afectivo y emocional
que es esencial en la motivacidon por descubrir
y aprender.

Los docentes deben usar el contexto,
el ambiente de su trabajo para desarrollar
sus asignaciones, también debe wusar sus
coordenadas digitales para personalizar
el trabajo a desarrollar y pueda usar una
plataforma para buscar, obtener, profundizar y
entregar cada tematica solicitada. La formacidn
del docente especialista para dar respuesta a las
demandas actuales de la sociedad y una de las
vias a través de las cuales se puede mejorar la
praxis docente es la incorporacién de las TAC
al sistema instruccional.

Para finalizar se debe senalar que las
TAC facilitan los procesos de ensefanza y
aprendizaje, y estan arraigadas en la vida
cotidiana, ademas apoyan y dan base a la

construccion de un gran campus virtual
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de educacién a nivel mundial, que apoye la
praxis docente, minimicen costos y aumente
la calidad, y son fuente de poder que dinamiza
esa creacion (Lozano, 2011; Castafieda y Adell
2013; Montero (2014), Cabero (2015, 2017)
y Fernandez, 2019). Lo primordial es que los
docentes en formacién y servicio conozcan las

TAC y las manejen con propiedad.
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RESUMEN

El presente ensayo se desarroll6 con la finalidad de analizar ciertas caracteristicas del sistema educativo
venezolano en contraste con un pais latinoamericano, en este caso, Chile que cuenta con un sistema de
naturaleza predominantemente privada, en ese sentido, fue de interés la revision y el analisis sucinto de
aquellos aspectos que permitieran visibilizar brevemente, la naturaleza y funcionamiento del sistema
educativo superior, para generar las respectivas reflexiones. En consecuencia, para lograr lo pretendido,
se realiz6 una investigacion que atendi6 a un disefio documental y de nivel descriptivo. Se concluyé que
en ambos paises, la educacion se reconoce como un derecho humano social fundamental, y en el caso
venezolano el Estado se erige como el garante de tal derecho, instituyéndose en la figura del “Estado
Docente” siendo una expresion rectoral estatal, que asume tal funcién indeclinable como deber social
a través de politicas educativas de caracter publico, y en el caso chileno, el Estado s6lo regula y orienta
la calidad de la ensefianza, pero no de forma directa ya que no asume el papel de docente, sino de
facilitador en cooperacion con el sector privado que predomina en la direccién y funcionamiento de
la educacion superior.

Palabras clave: Sistema educativo; Publico; Privado; Universidad; Reforma y transformacion

ABSTRACT

The present essay was developed with the purpose of analyzing certain characteristics of the Venezuelan
educational system in contrast to a Latin American country, in this case, Chile, which has a system
of a predominantly private nature, in this sense, the review and analysis was of interest. summary of
those aspects that would make it possible to briefly visualize the nature, structure and functioning
of the higher education system, to generate the respective reflections. Consequently, to achieve what
was intended, an investigation was carried out that attended a documentary design and a descriptive
level. It was concluded that in both countries, education is recognized as a fundamental social human
right, and in the Venezuelan case the State stands as the guarantor of such right, establishing itself in
the figure of the “Teaching State” being a state rectoral expression, which assumes such an indeclinable
function as a social duty through educational policies of a public nature, and in the Chilean case,
the State only regulates and guides the quality of teaching, but not directly, since it does not assume
the role of teacher, but of facilitator in cooperation with the private sector that predominates in the
direction and operation of higher education.

Key words: Educational system; public, private, university; reform and transformation. /
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INTRODUCCION

Consideraciones preliminares

Como punto previo al analisis comparado
entre los sistemas de educacion superior de
Venezuela y Chile, es menester sefialar que el
discurso de la reforma educativa, cuando se
ha producido en ambos paises, como en otros,
siempre va a obedecer a un despliegue de
racionalidad técnica, destinada a realizar ajustes
coyunturales en los modelos tecnoformativos
de educacién superior, con la tendencia a
generar recursos humanos para atender los
requerimientos de la globalizacion, la economia
y mejorar la excelencia y la competitividad
mediada por las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacién (Parra, 2013, p.17).

Cabe destacar, que la tendencia histérica
es hacia la estandarizacion de los modelos
educativos en los Estado-Naciéon modernos,
observada en la reconfiguracion de los sistemas
educativos nacionales, dando lugar a una
homogeneizacion relativa y una estandarizacion
en aumento (Rojas, 2017). Histéricamente los
avances tecnologicos siempre han modificado los
sistemas productivos, y en el mundo globalizado
mediado y transformado por las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién, ocurre
también lo mismo. Sin embargo, el escrutinio
para la participacion de las universidades
como aportadoras del recurso humano, para
asegurar esa transformacion, no se habia visto
tan intensificada en cuanto a su correlacion
con el mercado de trabajo, la formacién por
competencias, y el emprendimiento, como hasta
ahora.

Esta
atendiendo principalmente al mercado de
trabajo globalizado, algunos la califican de

tendencia de cambio educativo
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conservadora, porque la misma no afecta el
modelo de acumulacién de capital (Parra, 2013).
En contraste, con la llamada transformacion
educativa, puede entenderse como un cambio
mas profundo. En Latinoamérica por ejemplo,
una zona caracterizada  histéricamente
por las apremiantes diferencias de caracter
socioecondmico, el sistema educativo propugna
por constituirse en un medio para la inclusién
y el ascenso social mediante el estudio
profesional y de desarrollo humano y cultural
de los ciudadanos, entendido como un derecho
humano y un bien publico social, que abarca a

todos los niveles educativos.

DESARROLLO

Encontrando necesidades latinoamericanas
comunes

Con respecto a las necesidades del espacio
sociocultural regional, en Latinoamérica, como
se dijo anteriormente, es un espacio importante
del continente americano que se caracteriza por
la desigualdad social, bajos niveles de integracion,
altos indices de pobreza con acentuadas carencias
economicas, por lo que, la educacion superior se
patrocina como un medio para la inclusion vy el
ascenso social mediante el estudio profesional y de
desarrollo humano y cultural de los ciudadanos,
entendido como un derecho humano y un bien
publico social, que abarca a todos los niveles
educativos. En ese sentido la Declaracién Final
de la III Conferencia Regional de Educacion
Superior en América Latina y el Caribe 2018, con
el aval del Instituto Internacional de la UNESCO
para la Educacién Superior de América Latina 'y
el Caribe (IESALC), expreso:



Tania Zulay Bencomo Escobar y Pablo Parquet Aure Sanchez

79

La III Conferencia Regional de
Educacion Superior de América
Latina y el Caribe refrenda los
alcanzados en las
declaraciones de La Habana
(Cuba) de 1996, de la Conferencia
Mundial de Educacién Superior
de Paris (Francia) de 1998 y de
Cartagena de Indias (Colombia) de

acuerdos

2008 y reafirma el postulado de la
Educacién Superior como un bien
publico social, un derecho humano
y universal, y un deber del Estado

(pp-6)-

Como se reconoce en dicha declaracion, el
papel del Estado resulta esencial a los efectos de
garantizar el acceso a una educacion superior
de calidad, como un derecho humano esencial.
En dicho sentido, la disputa por determinar qué
conocimientos son necesarios para el desarrollo
de la sociedad, es también la disputa politica
por la sociedad que se necesita construir para
la regiéon. En ese sentido, los conocimientos
son también un bien publico social exigible por
parte de la sociedad, y por tanto, se requiere
la democratizacién de su acceso, su uso y su
aprovechamiento. Ese estado de cosas, obliga
a replantearse la ciencia como una funcidon
social para la sostenibilidad, preservacion de la
diversidad cultural, la convivencia humana, y
la reproduccion de la vida en democracia.

En lo tecnologico, se expresa la necesidad
de promover en la educacion superior regional,

la creacién de redes de investigacion cientifica

responsable e interdisciplinaria, que generen
ecosistemas de innovacidén sociotécnica, que
bajo una equidad epistémica, proteja los
conocimientos ancestrales, acordes con el
sentido publico y comun de los conocimientos
y las tecnologias.

Esto implica no limitar a la necesidad
crematistica de aumentar la competitividad
economica dentro de las reglas de juego del
mercado tecno-globalizado, como tnico
elementoaconsiderar,yaquelosfinesespirituales
de la educacién superior transcienden esa meta
meramente economicista. Y son las propias
tensiones de las fuerzas que conforman el
andamiaje gnoseoldgico, lo que obliga a una
reconceptualizacion de la racionalidad dentro
de las organizaciones humanas, incluidas en
ellas las universidades, direccionandolas hacia
la responsabilidad social en la posmodernidad
(Parra, 2018).

Se requiere entonces contrastar las dos
grandes visiones de la educaciéon superior
segun la racionalidad politica. ;Cual seria la
universidad necesaria para la region? Esto
varia desde el eje critico del problema, que pasa
por pensar en una universidad entendida como
una empresa, delineada por las necesidades del
mercado globalizado y competitivo; entendida
como un servicio privado, bajo la influencia
reformista de la Organizacién Mundial de
Comercio (OMC), en orientacion ala tendencia
europea desde la década de los ochenta

y noventa del siglo XX, para generar una
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educacién transnacional, descontextualizada
de la realidad regional (Garcia, 1996).

En contraste conlavision dela “universidad-
empresa, esta la de “educacion-ciudadania
activa’, que presupone que la formacion debe
ir encaminada a desarrollar el compromiso de
solidaridad con la ética de la responsabilidad
social compartida; con una ciudadania activa,
queimplica ser solidaria, participativa, inclusiva
y democratica, mediante ajustes ideoldgicos
que permitan la inclusion de la poblacién en el
sistema educativo, mediante la masificacion del
acceso al bien publico del conocimiento para
el ejercicio de un derecho humano (Albornoz,
2001).

La educacidn superior no s6lo debe aceptar
pasivamente las imposiciones globalizadoras
que perfilan una neosubjetividad del patrén
micro electrénico; sino rebasar el modelo
de aproximaciéon a los saberes de la logica
tecnocratica 'y burocratica universitaria,
permitiendounacomprensiondelacomplejidad
gnoseoldgica, queabraespacios paralaintuicion
y las emociones, superando las limitaciones
epistémicas de la racionalidad moderna. Esto
desde la vertiente politica, implica lograr un
consenso politico serio, amplio y de largo
aliento, que facilite la inclusién democratica de
las amplias mayorias, sin caer en la negacién
de la realidad material econémica, insistiendo
maniqueamente en la pureza de una educacion
centrada exclusivamente en la busqueda del Ser,

enajenada de la realidad material circundante.
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En ese sentido, la aplicacion de un enfoque
educativo no puede excluir los elementos

neurdlgicos del resto.

Reflexiones en torno al eje central de la
educacion

El autor Ledén (2007), sehala que la
educacion consiste en preparacion y formacion
para inquirir y buscar con sabiduria e
inteligencia, aumentar el saber, dar sagacidad
al pensamiento, aprender de la experiencia,
aprender de otros, entendido como el intento
humano mads importante entre los hombres
para transformarse y mantenerse unidos,
siendo parte uno del otro en la estructura de
la cultura, diferenciandose e identificandose a
través de intercambios simbodlicos y materiales.

Puntualiza ademdas, que la educacion
consiste en creacion y desarrollo evolutivo
e histérico de sentido de vida y capacidad de
aprovechamiento de todo el trabajo con el que el
hombre se esfuerza y al cual se dedica, durante
los afos de su vida, de manera individual y
colectiva; bien bajo su propia administracion
o bajo la direccion de otros, de organizaciones
publicas, privadas o bajo la administracion del
Estado.

Por su parte Sanchez (2022), resalta
que la educacién es la formacion practica y
metodologica que se le da a una persona en
vias de desarrollo y crecimiento. Es un proceso
mediante el cual al individuo se le suministran

herramientas y conocimientos esenciales para
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ponerlos en practica en la vida cotidiana. El
aprendizaje de una persona comienza desde
su infancia, al ingresar en institutos llamados
escuelas o colegios en donde una persona
previamente estudiada y educada implantara
en el pequefo identidades, valores éticos y
culturales para hacer una persona de bien en
el futuro.

Cabe destacar que la Declaracién Mundial
sobre la Educacion Superior, emanada de
la Conferencia Mundial sobre Educacion
Superior, organizada por la UNESCO en Paris,

en Octubre de 1998, establecio lo siguiente:

“La educacion es uno de los pilares
fundamentales de los derechos
humanos, la democracia, el
desarrollo sostenible y la paz, por lo
que debera ser accesible para todos
a lo largo de toda la vida, y de que
se necesitan medidas para asegurar
la coordinaciéon y cooperacion
entre los diversos sectores y
dentro de cada uno de ellos v,
en particular, entre la educacion
general, profesional

secundaria y postsecundaria, asi

técnica 'y

como entre universidades, escuelas

universitarias e instituciones

técnicas”

De tal manera que el tema educativo es
vital y fundamental para las Naciones- Estado,
al tiempo que propugna la educacién como

pilar fundamental de los derechos humanos,

y debe ser accesible a lo largo de toda la vida,
requiriéndose de medidas que permitan
asegurar la coordinacién entre los diversos
sectores educativos a nivel general, técnica, y
profesional.

Para el legislador venezolano, la educacion
en coincidencia con ciertos aspectos de la
UNESCO, esta

humano y deber social fundamental, como un

ideada como un derecho

proceso de formacion integral, gratuita, laica,
inclusiva y de calidad, permanente, continua
e interactiva, mediante la cual se promueve
la construcciéon social del conocimiento,
la valoracion ética y social del trabajo, y la
integralidad y preeminencia de los derechos
humanos, entre otros aspectos.

En similitud con lo anterior, Echegaray
Rubio (2014), sostiene que la educacion es el
cimiento en el que descansa el proyecto de
desarrollo nacional y la edificacién de una
nacion justa, solidaria, incluyente, democratica
y exitosa, de tal modo, que el derecho humano
a la educacion, surge con el constitucionalismo
social, cuando comienzan a reconocerse
dentro del ordenamiento juridico supremo
de un pais como limite al poder publico y en
pro de garantizar y asegurar el bienestar de
sus ciudadanos, los derechos sociales que
le son inherentes como parte de un Estado
organizado.

Es imperiosa la revision del ambito

educativo actual, ya que se desarrollan procesos

de reforma, adaptacion yadecuacion frentealos
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vertiginosos cambios de naturaleza econdmica,
politica, social y hasta de naturaleza cientifica
tecnoldgica que acontecen en la sociedad, pues
bien de forma particular, las Casas de Estudios
Superiores son las llamadas a dar respuesta a
los problemas de la Nacidén, de forma general,
pensamos que la educacién se encuentra
intimada a un proceso de revision y adaptacion
frente a los desafios que impone esta época,
hoy por hoy, estan convocadas a responder a
las peticiones de la sociedad, asi como realizar
los aportes necesarios para el desarrollo
de las naciones mediante la produccion y
transferencia de conocimientos.

A pesar de que cada época es distinta
con diferentes enfoques y maneras de hacer
las cosas, el entorno de hoy es complejo y
heterogéneo, lo que esta ocurriendo ahora
es unico, nuevas fuerzas estdn alterando el
tradicional modelo de educacién y liderazgo,
por lo que es necesario que desde los Entes
Superiores se revisen diversas alternativas y
opciones para el avance y desarrollo del sector,
las instituciones educativas de nivel superior a
través de sus docentes y estudiantes, asi como
los trabajadores deben liderar los cambios
y reconocer la urgente necesidad de utilizar
nuevas herramientas y estrategias flexibles
en el entorno educativo en aras de la mejora
y eficiencia de los procesos ejecutados en el
sistema universitario, siempre con la vision
dirigida al fortalecimiento de la educacién

iniciada en los ciclos educacionales anteriores

A

REVISTA PROPUESTAS EDUCATIVAS / VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

ISSN: 2708 — 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631

y en consecuencia, contribuir en definitiva a la
solucién de los problemas nacionales, asi como

en la formacion integral de un buen ciudadano.

Nudos criticos en la educacion venezolana

El papel del Estado venezolano en lo que
respecta al nivel de participacion en el marco
del reconocimiento de la educacién como un
derecho humano, el Estado no solamente se
erige y se milita a ser garante de tal derecho, sino
que el propio Estado asume el papel de docente,
al darle mayor prioridad a la educacién publica
gratuita que a la educacion privada, de hecho,
en la Ley Orgdnica de Educaciéon se consagra
la figura del “Estado Docente” con amplias
competencias y como expresion rectora del
Estado en educacion, en cumplimiento de
su funciéon indeclinable y de méximo interés
como derecho humano universal y deber
social fundamental, inalienable, irrenunciable,
y comoservicio publico que se materializa
en las politicas educativas, rigiéndose por
los principios de integralidad, cooperacién,
solidaridad, concurrenciay corresponsabilidad.

De tal manera que segun la Ley antes
referida, el Estado venezolano asume
importantes compromisos en las instituciones
educativas oficiales, ya que debe garantizar por
una parte, la idoneidad de los trabajadores de
la educacién, la infraestructura, la dotaciéon
y el equipamiento, y por otra parte, los
planes, programas, proyectos, actividades y

los servicios que aseguren a todos y todas, la
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igualdad de condiciones y oportunidades, la
promocion de la participaciéon protagoénica y
corresponsable de las familias, la comunidad
educativa y las organizaciones comunitarias.

Teniendo en cuenta lo expuesto, son
revisables los resultados de las politicas econdmicas
y sociales educativas desarrolladas en Venezuela,
que abarcaron la “transformacion” de la
educacion superior bajo politicas de inclusion
social, a través de la potenciacion de lo publico,
habria que replantearse pragmaticamente,
ya que no existe una respuesta Unica a esta
problematica, y que la transformaciéon de la
universidad para atender la demandas sociales,
no pasa por convertirla en una empresa
corporativa con el fin de lucro como norte
primordial, ni tampoco en un ente estatal
burocratizado y politizado ajeno a las realidades
del mercado, por eso es necesario emprender
serios y consonos procesos de cambio, que
atiendan al mercado laboral, a lo tecnoldgico y
asimismo a la revalorizacién de los principios y
valores humanos.

En lo tecnolodgico es imperativo, se expresa
la necesidad latente y emergente de promover
en la educacion superior la creaciéon de redes
de investigacién cientifica responsable e
interdisciplinaria, que generen ecosistemas
de innovacién sociotécnica, que bajo una
equidad epistémica, proteja los conocimientos
ancestrales, modernos y postmodernos
acordes con el sentido publico y comun de los

conocimientos y las tecnologias.

Es menester buscar la integracién de

visiones aparentemente divergentes para
mejorar el sector educativo, ya que se
demanda una universidad que forme tanto a
profesionales para el mercado de trabajo, como
ciudadanos para ejercer la ciudadania activa
en defensa de la democracia, todo ello, implica
un proceso de revision y analisis que conlleva
a movimientos de reforma del pensamiento y
trazar nuevas lineas de accion en pro de una
universidad abierta a todas las corrientes del
pensamiento, que atienda a las demandas
sociales, que responda a los problemas de
la Nacién, despojada del populismo, que
priorice en calidad educativa y no cantidad de
matricula, que sea competente, tecnoldgica,
capaz de impulsar diversos programas en
todos los campos del conocimiento cientifico
y tecnoldgico, centrada tanto en la educacion
como la investigacién, teniendo conciencia

debe

hacer frente a una nueva realidad que cambia

como organizaciéon dindmica, que

diametralmente el concepto tradicional de
universidad.

Ahora bien, bajo el discurso de una
transformacion educativa profunda, yno deuna
mera reforma superficial, es necesario destacar
que en Venezuela se implementé un agresivo
programa de creacion de instancias educativas
publicas superiores, paralelas a las autdnomas,
totalmente dependientes del gobierno nacional
que produjeron un incremento del 170% de la

matricula universitaria entre los afios 1998 y
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2009, segun datos aportados por Venezuela a
la UNESCO, que implicaba para el pais estar
en el segundo lugar de matriculaciéon en el
continente, y en el quinto lugar en el mundo
(Compendio Mundial de Educacién, 2010).

Asi pues, la matricula era de 2 millones
150 mil estudiantes, lo que implicaba una
cobertura de 79.53%, incluso superior a la
de Estados Unidos, siendo la media regional
de 40% (Ramos, 2020). Sin embargo, pese a
esa mejora desde el punto de vista inclusivo,
también se advierte desde un primer momento,
la desmejora de la calidad de la ensefianza
(Albornoz, 2011, p.190), con una marcada
enseflanza precaria signada por dificultades
de orden logistico, material y de formacion
docente.

En este sentido, es menester advertir que
dicho proceso inclusivo venezolano, nacié
con un “pecado original” acuestas, y es que
se construyd bajo una racionalidad inmersa
en el modelo tecno burocratico rentista
petrolero venezolano (Parra, 2013, p.18). Y
es en razon de ello, que independientemente
de que se califique semanticamente a un
proceso de cambio educativo, como reforma o
transformacion, el mismo siempre respondera
a una racionalidad politica bajo formalidades
técnicas, ya que esa politica educativa atiende
a “una determinada vision de la universidad,
entendida como regimenes de saberes, en el
marco de las reglas del juego que imponen las

hegemonias de poder” (Parra, 2013, p.19).
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Esa politica de creacion de nuevas entidades
universitarias publicas pero no auténomas,
gener6 una fragmentacion dentro del propio
sector publico universitario; entre el sector
tradicional conformado principalmente por
las cinco (05) universidades auténomas y el
sector privado, basado en la excelencia, pero
reducido cuantitativamente; y el emergente
sector no auténomo paraestatal, muy amplio
cuantitativamente, pero sin un estandar
optimo de calidad (Rama, 2020). Igualmente
se centralizaron los procesos de admision por
el Ministerio de Educacion Universitaria que
procurd un cambio en la composicion social de
los estudiantes de las universidades auténomas.
Esa politica de admision libre no tuvo que ver
con el principio de inclusiéon ni equidad, sino
con un enfoque “demagogico” contrario al
desarrollo del pais (Gabaldon, 2017).

Enlaactualidad, buena parte de ese proceso
llamado inclusivo, no solo se ha detenido,
sino que se ha revertido, con una apabullante
desercion escolar motivada por las graves
condiciones econdmicas de crisis humanitaria
que padece el pueblo venezolano, en medio de
una emigracion masiva nunca antes vista en

la historia del pais, cercana a los 6 millones de
personas (ACNUR, 2021).

5. Una mirada a la educacion en Chile
El papel del Estado chileno en la educacion
se plasma en la aun vigente Constitucion de

Chile, que en su articulo 19 numeral décimo,
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preceptua que la educacion tiene por objeto el
pleno desarrollo de la persona en las distintas
etapas de suvida, y que el Estado deberd otorgar
especial proteccion al ejercicio de este derecho,
correspondiéndole fomentar el desarrollo de la
educacion en todos sus niveles; estimulando la
investigacidn cientifica y tecnologica.

Cabe

participacion del sector privado en el sistema

seflalar que en cuanto a la
educativo chileno, se sefiala en el numeral
11 del citado articulo constitucional, que la
libertad de ensefianza incluye el derecho de
abrir, organizar y mantener establecimientos
educacionales, que seran regulados legalmente.
Desde lo estructural, la educacién superior en
Chile estd conformada por tres (03) tipos de
instituciones basicas: Universidades, Institutos
Profesionales y Centros de Formacion Técnica,
que el Estado reconoce conforme al articulo
29 de la Ley Orgéanica Constitucional de
Ensefianza. Al igual que en Venezuela, las
universidades cumplen funciones de docencia,
investigacidn y extension, otorgando en forma
exclusiva los titulos profesionales de las carreras
universitarias sefialadas en la ley.

Las instituciones de educacién superior
pueden clasificarse como tradicionales, que
serfan las creadas previamente a la década de
los ochenta del siglo XX, como la Universidad
de Chile, Santiago de Chile, y Pontificia Catdlica
de Chile, que gozan de plena autonomia, y que
son financiadas parcialmente por el Estado

en un treinta por ciento (30%), a diferencia

de las universidades autonomas venezolanas,
financiadas totalmente por el Estado.

Por otro lado estan las universidades
tradicionales privadas creadas en la década de
los ochenta, que no reciben aporte estatal. Ese
financiamiento no estatal no selimitaal cobrode
aranceles, sino también a convenios en materia
de investigacion con empresas transnacionales,
que por ejemplo, en el momento critico de
la pandemia le permitieron a Chile, obtener
acceso temprano a una de las vacunas contra
el Covid-19.

En 1990 en Chile existian 220.000
estudiantes en la educacion superior; en el afo
2003 la educacién superior chilena absorbio
a una poblacion de 542.580 estudiantes
de pregrado, y actualmente sobrepasa los
novecientos mil en una poblacion de 2
millones de jovenes en edad de ingreso a la
educacion superior, con una cobertura cercana
al 50%, en un pais con una poblacién total de
17 millones de habitantes. Sin embargo sdlo
el 15% de los jovenes estudiantes pertenecen
a los estratos mas bajos de la poblacién. Para
enfrentar esa desigualdad de oportunidades,
se cred el Sistema Nacional de Financiamiento
Estudiantil, a través de crédito y becas para
financiar total o parcialmente los aranceles.

La reforma educativa en la década pasada
estaba encaminada a la atencion del mercado
en la globalizacion, para un cambio cientifico
y tecnolédgico, asumiendo que el progreso esta

vinculado al desarrollo de las capacidades
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para gestionar, difundir, utilizar y crear el
conocimiento. Sin embargo los costos de la
educacion superior y las limitaciones en las
becas de acceso, han sido motivo recurrentes
de protestas estudiantiles reclamando una
educacion superior totalmente gratuita como
sucede en el resto de la region.

Luego de masivas y violentas protestas
juveniles promovidas por sectores de izquierda,
reclamando un cambio de paradigma en las
relaciones del Estado con los ciudadanos, se
inicié un proceso constituyente en Chile, el cual
fue rechazado recientemente el pasado mes de
agosto de 2022. En la nueva constitucion que
se estaria gestando, dominada por sectores de
izquierda, la proyeccién de una participacion
directa del Estado en la prestacion del servicio
educativo en general, y por supuesto, en la
educacion superior; bajo un compromiso
nacional con la educacidon publica. Eso se
concatena en lo politico con el Programa
Electoral de Gabriel Boric, presidente de Chile,
que plasma un agresivo impulso para expandir
la educacion publica, para que se convierta
en la predominante frente a la privada. La
creacion masiva de salas cunas, jardines,
escuelas, liceos y universidades publicas
como garantia del derecho a la educacién. El
Estado debe expandir la educacion publica a
todos los niveles, desplazando a la privada. Un
cambio paradigmatico importante, donde el
papel del sector privado en la educacion es el

preponderante en los ultimos 40 afios.
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Al desafio de la inclusiéon en Chile en
un contexto de educaciéon con predominio
privado, se suma el impacto migratorio.
400 mil

residen actualmente en Chile escapando de

Aproximadamente venezolanos
la crisis humanitaria del pais. En ese sentido
la UNESCO elaboré un estudio que resalta el
esfuerzo chileno para la inclusiéon educativa
flexibilizando los requisitos matriculares,
como la figura del Identificador Provisorio
Escolar (IPE), que facilita a migrantes a iniciar
estudios aunque no hayan regularizado atn su
situacion migratoria, que beneficié a mads de
30.000 estudiantes venezolanos en 2020. Pero
aun los emigrantes no tienen acceso a créditos
educativos o ayudas econdmicas para financiar
la escolaridad; instando a Chile a avanzar en
ese sentido; y ademas de contar con docentes
cualificados en interculturalidad, y profundizar
las politicas de inclusion y diversidad. En ese
ordendeideas,la Oficina Regional de Educacion
para América Latina y el Caribe (Orealc) de la
Unesco, expresé “la necesidad de proteger y
resguardar la seguridad y bienestar de cientos
de familias que junto a sus nifios y nifias han
ingresado al pais es un asunto prioritario” (Efe,
2021).

En cuanto a la implementaciéon de las
TecnologiasdelalnformaciénylaComunicacion
al campo educativo, la educacion chilena ya
habia avanzado en programas de educacién a
distancia por medios digitales, pero durante la

pandemia, como en la mayoria de paises, esta
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opcion se intensificd. En ese sentido, Chile
implemento diversas plataformas digitales para
la educacién a distancia, como el programa
“aprendo en linea” del Ministerio de Educacion.
En cuanto a la infraestructura tecnoldgica,
Chile es el primer pais latinoamericano que
proyecto el despliegue de la tecnologia 5 G,
que es un servicio de quinta generacidon para
telecomunicaciones, que representa un salto
cualitativo equivalente al que existid entre
la banda ancha y el modem. Esto facilita la
integracion a la sociedad del conocimiento y
sus beneficios, a través de una capacidad diez
(10) veces mayor a la interconexién anterior,
en cuanto a lactancia y disminucién del
consumo de energia. Pero dicha adaptacidon
tecnoldgica viene de una inversion publica en
infraestructura para comunicaciones, de tres
mil millones de ddlares, para crear nueve mil

radios estaciones en la red.

CONCLUSIONES

Consideraciones finales en cuanto a los
ejes criticos desarrollados en la educacion
comparada entre Venezuela y Chile

El papel del Estado en el proceso educativo
difiere en ambos casos, en lo referente al nivel
de su participacion, ya que pese a que en ambos
se reconoce la educacién como un derecho
humano, en el caso venezolano el Estado no
solamente se erige y se milita a ser garante

del mismo, sino que el propio Estado asume

el papel de docente, al darle mayor prioridad
a la educacion publica gratuita que la privada.
Mientras, en el caso chileno el Estado regula
y orienta la calidad de la ensefanza, pero no
directamente, noasume el papel de docente, sino
como facilitador en cooperacion con el sector
privado. No obstante, esa caracteristica del
sistema chileno ha generado fuertes tensiones
sociales acumuladas, fundadas en los niveles de
desigualdad de oportunidades, que de alguna
manera incidieron en el desembocado proceso
constituyente que se desarrollé en Chile, todo
lo cual apuntaba hacia una mayor participacion
del Estado en esa funcion docente, en la
busqueda de mayor inclusién y participacion
de los ciudadanos, en el marco de ese proceso
de reforma constitucional que se emprendi6 en
ese pais.

En el caso venezolano, son revisables
los resultados de las politicas econdmicas
y sociales desarrolladas que abarcaron la
“transformacion” de la educaciéon superior
bajo fuertes politicas de inclusion social, a
través de la potenciacién de lo publico, lo
que gener6 una masificacion quedando en
entredicho la calidad educativa, habria que
replantearse pragmaticamente, que no existe
una respuesta Unica a esta problemadtica, y
que la transformacidn de la universidad para
atender la demandas sociales, no pasa por
convertirla en una empresa corporativa con el
fin de lucro como norte primordial, ni tampoco

en un ente estatal burocratizado y politizado
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ajeno a las realidades del mercado, por eso
es necesario emprender serios y coénsonos
procesos de cambio que involucre a todos,
Estado-Universidad-Mercado.

Es menester buscar la integracion de
visiones aparentemente divergentes, para
lograr una universidad que forme tanto a
profesionales para el mercado de trabajo, como
ciudadanos para ejercer la ciudadania activa
en defensa de la democracia, todo ello, implica
un proceso de revision y analisis que conlleve
a movimientos de reforma del pensamiento
y trazar nuevas lineas de accién en aras de
una universidad abierta a todas las corrientes
del pensamiento, que atienda a las demandas
sociales, que responda a los problemas de la
Nacion, despojada del populismo, que priorice
en calidad educativa y no en cantidad de
matricula, que sea competente, tecnoldgica,
capaz de impulsar diversos programas en
todos los campos del conocimiento cientifico
y tecnolégico, centrada tanto en la educacién
como la investigacidn, teniendo conciencia

debe

hacer frente a una nueva realidad que cambia

como organizacion dindmica, que

diametralmente el concepto tradicional de

universidad.

A

REVISTA PROPUESTAS EDUCATIVAS / VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

ISSN: 2708 — 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631

REFERENCIAS

Agencia de las Naciones Unidas para los
Refugiados -ACNUR- (2021) Situacion
de Venezuela. Disponible: https://www.
acnur.org/situacion-en-venezuela.html
Consultado: 28-08-2022.

Albornoz, O. (2011). Competitividad
y Solidaridad: Las Tendencias de Ila
Universidad Contemporanea. Maracaibo:
Universidad Catdlica Cecilio Acosta.

Compendio Mundial de la Educacion
(2010). Comparacion de las Estadisticas
de la Educacién en el Mundo. UNESCO.
Disponible: ~ http://  unesdoc.unesco.
org/ images/0019/001912/191218s.pdf.
(Consultado: 29-08-2022).

EFE (2021) Unesco insta a Chile a promover
la educacion de la poblacion venezolana.
Disponible:  https://es.unesco.org/news/
estudio-unesco-existen-avances-y-
desafios-aseguramiento-del-derecho-
educacion-poblacion . Consultado: 27-12-
2021.

EL NACIONAL (19-08-2021). Sin garantias
ni condiciones: 40% de desercién
estudiantil en la Universidad Central
de Venezuela. Disponible: https://www.
elnacional.com/venezuela/sin-garantias-ni-
condiciones-40-de-desercion-estudiantil-
en-la-universidad-central-de-venezuela/
Consultado 222-08-2022.

Echegaray Rubio, Rocidé A. (2014). Laeducacién
superior como derecho humano. Ponencia
presentada en el foro: la Educacion es un
derecho social, no un privilegio de clase. 23
de abril. Patio del Colegio de Lingiiistica de
la Facultad de Filosofia y Letras. UNAM.
[Pagina Web en linea]. Disponible: http://
www.alainet.org/es/active/73291 [Consulta:
2022, noviembre 13].

FEDECAMARAS (2020) Venezuela tiene
el internet mas lento de América Latina.



Tania Zulay Bencomo Escobar y Pablo Parquet Aure Sanchez

89

Disponible: https://fedecamarasradio.com/
venezuela-tiene-el-internet-mas-lento-de-
america-latina/ . Consultado: 23-08-2022.

Gabalddn, A. (2017) Algunas reflexiones sobre
la calidad de la educacién universitaria en
Venezuela. Revista Argos. Universidad
Simoén Bolivar, vol. 34 n° 66-67, 2017, pp.
133-152.

Garcia, M. (2011). La Educacién Comparada,
una disciplina entre la Modernidad y el
Postmodernismo. Revista Latinoamericana
de Educacion Comparada. RELEC, Afo 2,
N°2 ISSN 1853-3744.

Instituto de Investigaciones Econdmicas y
Sociales (2021). Encuesta Nacional de
la Juventud -Enjuve2021-. Universidad
Catdlica  Andrés  Bello.  Venezuela.
Disponible:  https://cronica.uno/enjuve-
2021-reporto-aumento-de-desercion-
escolar-y-cambio-de opinion-sobre-la-
migracion/ , Consultado: 20-08-2022.

Instituto Internacional para la
Educaciéon = Superior -IESALC- (2018)
Disponible:https://www.iesalc.unesco.
org/wpcontent/uploads/2020/08/
Declaracion2018PorFinal.pdf . Consultado
20-08-2022.

Ledn, A. (2007). Qué es la educacion. Educere
11 (39), 595-604. [Pagina Web en linea].
Disponible: http://ve.scielo.org/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=S1316-
49102007000400003&Ing=es&tlng=es.
[Consulta: 2022, julio 16].

Ley Orgdnica de Educaciéon. (2009), Gaceta
Oficial Extraordinaria Nro. 5.929 del 15 de
agosto de 2009.

Parra, G. (2013). Desafios actuales en Ia
transformacion de la educacidon superior:
implicaciones para Ameérica Latina y el
Caribe. Revista Ciencias de la Educacién,
ISSN 1316-5917, Ne. 42, 2013, pags. 15-28.

Rama, C. (2020). Miradaalaeducacion superior

en Venezuela. Universidades, 71(83), 7-16.
Disponible: https://doi.org/10.36888/udual.
universidades. 2020.83.72 Consultado: 25-
07-2022

Rojas, 1. (2017) Investigacion Comparada en
Educacion o Educacion Comparada: notas
sobre la demarcacién y la configuracion
de un ambito del conocimiento educativo.

Congreso Nacional de Investigacion
Educativa. COMIE. San Luis Potosi,
Colombia

A

REVISTA PROPUESTAS EDUCATIVAS / VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

ISSN: 2708 — 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631



90

Revista
VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023 PROPUESTAS EDUCATIVAS

CurricurLo DE AUTORES

Pablo Parquet Aure Sanchez

Abogado. Magister en Ciencias Penales y Criminolégicas. Especialista en Docencia para la
Educacion Superior. Docente Titular de Pregrado de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas
de la Universidad de Carabobo en las catedras de Derecho Penal, Derecho Publico y Seminario
Teoria de la Moral. Investigador adscrito al Instituto de Derecho Comparado de la Facultad de
Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad de Carabobo. Actual Secretario de la Universidad

de Carabobo.

Tania Zulay Bencomo Escobar

Abogada. Magister en Derecho del Trabajo. Especialista en Docencia para la Educacién Superior.
Especialista en Gerencia Tributaria. Doctora en Ciencias Sociales, Mencién: Estudios del Trabajo.
Postdoctorado en la Facultad de Ciencias de la Educacién. Mencién: Educacion. Investigadora:
PEIlI Nivel “A1”, OCTIUC Nivel I. Docente Titular de Pregrado de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Politicas de la Universidad de Carabobo en las catedras de Derecho Tributario y Seminario Teoria de
la Moral. Jefe de Catedra de Derecho Tributario. Investigadora adscrita al Centro Latinoamericano
de Investigaciones Juridicas y Sociales. (CELIJS) de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la

Universidad de Carabobo. Coordinadora General de la Secretaria de la Universidad de Carabobo.

Santiago Castro

A

Profesor titular de la UPEL-IPC en Quimica, en el cual labora en el ambito de pregrado y postgrado.
Profesor de Quimica y Ciencia General en 1974, miembro del CIDTE Dr. Mario Szczurek y la linea
de Investigacién y desarrollo Instruccional, con publicaciones en Quimica, estilos de aprendizaje,
inteligencias multiples, competencias, simulaciones y juegos, medios instruccionales y Tecnologia

Educativa.

ISSN: 2708 - 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631 / www.propuestaseducativas.org



91

Revista
PROPUESTAS EDUCATIVAS VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

CurricurLo DE AUTORES

Rodolfo Guarachi Ramos

Licenciado en Pedagogia por la Universidad Adventista de Bolivia, Licenciado en Psicologia por la
Universidad Mayor de San Simén, Licenciado en el Modelo Educativo Comunitario Socioproductivo
por la ESFM Simén Rodriguez, Magister en Psicologia educativa por la Universidad Peruana Unién.
Actualmente trabaja como profesor universitario en la UAB y como director de la carrera de
psicologia de la misma casa superior de estudios. Sus lineas de investigacion son la psicometria,
psicologia familiar y psicologia social presentando sus investigaciones en eventos académico-

cientificos en algunos paises de Latinoamérica como ser Peru, Ecuador, México, Colombia, Paraguay.

Belkys Guzman

Miembro activo del Centro de Investigacién y Desarrollo en Tecnolégico Educativo Dr. Mario
Szczurek adscrito del departamento de Tecnologia Educativa. miembro y Coordinadora de la Linea
de Investigacion y Desarrollo Tecnolégico en Educativo. con amplia experiencia con publicaciones
en Quimica, TIC, TAC, TEP, estilos de aprendizaje, inteligencias multiples, simulaciones y juegos,

produccion de medios digitales, redes sociales y Tecnologia Educativa.

Esther Dacmer Huayhua Alarcon

Licenciada en psicologia por la Universidad Adventista de Bolivia. Actualmente trabaja como
psicéloga y Coordinadora Pedagodgica en la Unidad Educativa Adventista Caranavi. Sus lineas
de investigacion son: psicologia Familiar y psicologia educativa presentando su investigacion en
eventos académicos dentro de talleres y capacitaciones en el ambiente educativo del Municipio

de Caranavi.

A

ISSN: 2708 - 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631 / www.propuestaseducativas.org




92

Revista
VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023 PROPUESTAS EDUCATIVAS

CurricurLo DE AUTORES

Hipolita Teresa Huayllapuma Rivera

Licenciatura en Lengua y Literatura y en Educacién. Cuenta con experiencia docente y capacidad

de integracién y proactividad para trabajar en equipo.

Jhoselyn Madai Loayza Sejas

Magister del Programa académico de maestria en didactica en idioma extranjero de la Universidad

César Vallejo de Peru.

Maria Teresa Quispe Huayllapuma

Magister en Docencia Universitaria y Licenciatura en Administracion de Empresas. Cuenta con

experiencia en atencion al cliente, trabajo administrativo con personal y docencia universitaria.

Régulo Rauseo

Profesor en Educacién Fisica. Especialista Materiales Educativos Impresos UPEL — EL Macaro.
Magister en Administracién del Deporte UPEL - IPC. Curriculo UPEL - IPC. Doctor en Educacién
UPEL. Doctor en Desarrollo Humano UNESR. Postdoctorado en transcomplejidad en el curriculo
UPEL.

A

ISSN: 2708 - 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631 / www.propuestaseducativas.org




93

Revista
PROPUESTAS EDUCATIVAS VOLUMEN 5, Nro. 10 / JULIO-DICIEMBRE 2023

CurricurLo DE AUTORES

Pilar del Rocio Santiago Gonzalez

Magister en Didactica en Idiomas Extranjeros de la Universidad César Vallejo, con sede en la
ciudad de Lima, Peru, el 2021, desde el 2009 a la fecha se desempena como docente de idiomas
en el Centro de Idiomas Virgen de las Mercedes de Lima y desde el 2018 en la Escuela Militar de
Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” es docente coordinadora gestora del area de idiomas,
para la que ha publicado dos articulos en la revista El Investigador. Actualmente cursa el tercer

ciclo del doctorado en Educacion en la misma universidad.

Gabriela Zarate Gutiéerrez

Doctora en educacion en por Universidad Cesar Vallejo. Cuenta con 20 anos en la docencia, tutorias
a estudiantes, capacitaciones en Coaching educativo, inclusion, herramientas digitales, evaluacion
formativa, gestién, acompanamiento y monitoreo, ha realizado publicaciones en revistas indexadas.

Actualmente ejerce el cargo de subdirectora en la IE 6048 Jorge Basadre de Villa el Salvador.

A

ISSN: 2708 - 6631 / ISSN-L: 2708 - 6631 / www.propuestaseducativas.org




coe ProEuestas ®a0

VOLUMEN 5 | NUMERO 10
JUL - DIC 2023




