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RESUMEN

Hoy dia se habla de innovaciones, de medios digitales y estrategias innovadoras como aspectos
“nuevos” dentro del sistema educativo. Muchas estrategias que han sido efectivas y significativas en
otros contextos, asi como también medios en diferentes formatos se pueden aplicar en Ciencias y
Educacion Fisica. El propoésito de este articulo es develar algunos conceptos, ejemplos de innovaciones
basadas en TAC y su utilidad en la formacién de docentes en las dreas sefialadas. La metodologia se
sustenta en el enfoque cualitativo de tipo interpretativo. Los hallazgos provienen de la revision de la
literatura y entrevistas a docentes de la UPEL e indican que hay experiencias exitosas e innovaciones
inmersas en todas las especialidades que deben ser aprendidas por los futuros docentes y los que estan
en servicio. Se concluy6 que la practica docente, es un producto de la reflexion, de la experiencia
propia del docente y de la articulacion de la teoria con la practica.
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ABSTRACT

Today we talk about innovations, digital media and innovative strategies as “new” aspects within the
educational system. Many strategies that have been effective and significant in other contexts, as well
as media in different formats, can be applied in Science and Physical Education. The purpose of this
article is to reveal some concepts, examples of innovations based on TAC and its usefulness in teacher
training in the indicated areas. The methodology is based on the interpretative paradigm and the
qualitative approach. The findings come from the review of the literature and interviews with UPEL
teachers and indicate that there are successful experiences and innovations immersed in all specialties
that must be learned by future teachers and those who are in service. It was concluded that the teaching
practice is a product of reflection, of the teacher’s own experience and of the articulation of theory with
practice.
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INTRODUCCION

El impacto de la innovacién tecnologica
en la sociedad es una realidad, advertidos o
no, el impacto y beneficio es innegable como
también lo son las ventajas que producen
para aquellas personas que las manejan y
aprovechan sus potencialidades y por ende
en las organizaciones donde se desempefian
como entes decisorios: administradores,
desarrolladores y planificadores; en ambitos
politicos, econémicos, socioculturales y
educativos.

Asi mismo, los cambios e innovaciones
provocadas por la globalizacién y el desarrollo
tecnolégico exigen de los ciudadanos
competencias para desempefnarse con éxito
no solamente en su vida profesional sino en
su participacion ciudadana. Esto implica que
su formacion, debe responder a esta nueva
realidad.

Por otra parte, las innovaciones
tecnologicas especialmente aplicadas en el
area educativa permiten ver el mundo macro
y microscOpicamente, acercan los que estd
geograficamente lejos, rompen las barreras
del espacio y el tiempo, facilitan los diferentes
procesos que hacen nuestra vida mas agradable
y comoda, en fin, la Tecnologia creada para
solucionar los problemas del ser humano
en conjunciéon con la naturaleza, muestran
otra forma de ver el mundo, participar

en la comunidad, interactuar con otros
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contribuyendo a interrelacionarse, progresar,
educarse, reproducirse, trabajar, investigar y
ser lider en su comunidad.

En ese sentido, la innovacion referida a
aquel cambio que introduce alguna novedad da
pie a las estrategias innovadoras que incluyen
actividades que se realizan en el aula de clases
o en cualquier otro ambito del sistema, dando
como resultado cambios que afectan al sistema
y un aprendizaje esperado o no pero efectivo y
significativo.

En ese mismo orden de ideas, autores
como Arcos (2022), Pearson (2022) y Acufa
(2022), sefialan que para los afos 2022 y
2023 las tendencias educativas para un mejor
aprendizaje en diferentes niveles y modalidades
son: las practicas inclusivas, aulas colaborativas,
educacion hibrida, desarrollo y fortalecimiento
de habilidades blandas, educacion STEAM,
robdtica y programacion, ciberseguridad,
inteligencia artificial (IA), metaverso y realidad
virtual, tecnologia sostenible, aprendizaje en
linea entre otras con sus caracteristicas, ventajas
y potencialidades en la educacion.

Todas

requerimientos

ellas tienen sus ventajas y
tecnoldgicos que no en
todos los paises incluyendo Venezuela han
abordado o no pueden abordar. Todas ellas
son importantes, pero resalta que para la
UNESCO (2021, 2023) todos tenemos derecho
a la educacion, pero muchas personas en todo
el mundo son excluidas por diversas razones

tales como el género, la orientacion sexual, el
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origen étnico o social, la lengua, la religion,
la nacionalidad, la situacion econdémica o
de discapacidad. “La educacién inclusiva se
esfuerza en identificar y eliminar todas las
barreras que impiden acceder a la educaciéon y
trabaja en todos los ambitos, desde el plan de
estudio hasta la pedagogia y la ensefianza” (s/p)
ahora bien, Garcia, Romero, Vazquez y Blanco
(2023) y Do Nascimento, (2023) entre muchos
otros resaltan en sus trabajos la necesidad de
formacion del docente en esta area las practicas
inclusivas tan amplia y poco estudiada.

Para Luecke and Katz (2003 citado por
Castro, Guzman y Rauseo, 2021) la innovacion
es en general como la introduccién de un
nuevo producto o método... “es la integracion,
la combinacidon, o sintesis del conocimiento
en productos, procesos o servicios originales,
relevantes y valiosos”. (p. 2). Toda innovacidon
es vista como concepto y como proceso lo
que genera una cultura de innovaciéon en
la organizacién, constituye un proceso de
transformacion, reflexién y evaluaciéon de
propuestas educativas y métodos docentes para
la mejora constante en la actividad educativa
ademas logra abarcar tanto la idea de un
desarrollo tecnolégico como la de un cambio
social que puede ser muy beneficiosa en la
educacion (Mercado y Gallardo, 2023).

Entonces las estrategias innovadoras
basadas en la creatividad y en las TIC, ayudan
a tomar conciencia de la forma de percibir,

;como se aprende mejor?, ;como facilitar el

aprendizaje?, ;como interactuar y responder a
los ambientes de aprendizaje que se le plantean
y asi tener mayor éxito en los resultados?
Ademas, considera que en la innovacidn
tecnoldgica la utilizacién de estas TIC como
herramientas de innovacion educativa son un
elemento creador de nuevas formas de ver e
interactuar en la cotidianidad humana, utiliza
los conocimientos, saberes y experiencias que
se producen sobre las acciones fisicas del ser
humano, para mejorar cualidades, valores, la
interaccion social y todo lo cambiante de un
mundo en evolucion constante.

Laimportanciadelainnovaciéntecnolédgica
en la sociedad pasa por comprender las razones
de Albert Einstein al proponer su teoria de la
relatividad o el fenémeno cuantico y en el
campo de la educacion fisica, la motricidad
humana desde perspectivas como la actividad
tisica y medios como el deporte y la recreacion,
que involucra elementos de las ciencias como
la fisica, en la mecanica del movimiento,
la fisiologia y la nutricién como elementos
fundamentales para el movimiento muscular,
ya que ensefiar estos procesos requieren de
tecnologia avanzada. Los beneficios que esto
produce, sus potencialidades en la formacién y
educacion ciudadana.

Se debe recordar que, en el mundo de hoy,
la interaccién y el aprendizaje ocurre dentro de
un ambiente iconico y de movimiento de las
imagenes, por lo que en el aula no es posible

continuar con las practicas expositivas sin tomar
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en cuenta las diferencias individuales: ;como
aprenden y ensefian las personas? y jcuales
son sus potencialidades intelectuales? Es por
lo que, para ser un buen docente, centro de la
didactica, es necesario manejar con propiedad
los conocimientos y saberes relacionados con
la especialidad, mientras que, para otros, lo
importante es tener una praxis docente efectiva
para una mediacion del aprendizaje de manera
eficaz y recordar que nadie ensefia lo que no
sabe, pero tampoco el ser experto en contenido
es garantia de favorecer el aprendizaje. Razén
por la cual debe haber un equilibrio entre el
qué, el como y para qué ensefar.

El sistema educativo requiere de una serie
de cambios, basados en las necesidades de
los usuarios y el contexto, se deben generar
ideas creativas y transformadoras, con base
en la innovacion reflexiva y sistematica de
la educaciéon donde participen todos los
actores del sistema que conozcan y se sientan
coparticipes de la creacion de soluciones, y la
toma de decisiones asertivas para transformar
la realidad.

Los problemas emanados de la dinamica
organizacional son oportunidades para
generar ideas y soluciones creativas que
conduzcan al desarrollo, aprovechamiento y la
generacion del conocimiento. Son formas de
pensar y visualizar los sistemas con el fin de
evaluar y optimizar la calidad de los procesos
y productos del mismo, la instalacién de

procesos, asi como las estructuras del saber y
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de los procesos formativos, la transformacién
y adecuacién del curriculo a los avances
cientificos y tecnoldgicos, las estrategias y
medios instruccionales y la praxis educativa
conduce a la construcciéon de una atmosfera
creativa que propicie de manera efectiva una
espiral ascendente de innovacion y aprendizaje
organizacional para la  transformacién
institucional (Vazquez, Jiménez y Juarez (2022)
Bailey, Rodriguez, Flores, y Gonzalez (2017);
Castro, Mazo, y Quintanilla, (2016); Cuevas
(2016); Naranjo, Gonzalez y Rodriguez (2016)

y Rengifo (2015)).

La tecnologia y la sociedad

Hoy y siempre la tecnologia es muy
importante para el desarrollo de diferentes
sectores de una sociedad, se crean estrategias
para la construcciéon del conocimiento que
rompan o que se amalgamen con la praxis
educativa reconstruyéndola y mejorandola con
el uso de diferentes tendencias como son: el uso
imdgenes, comics, videos, visitas a ancestros,
cuenta cuentos, de simuladores, gamificacion,
mapas analiticos en el aprendizaje, aula
invertida, aprendizaje basados en problemas,
aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje
movil, roboética entre otros. Generando
nuevos disefios curriculares y a la vez dando
pauta a una innovacion educativa (Mendoza
y Quintero (2022); Castro y Guzman (2022);

Dilone y Guzman (2022)).
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Desde el afio 2020 que se cerraron las
puertas de las escuelas, los actores del sistema
abrieron sus ojos y encontraron una via para
hacer viable la prosecucion de estudios alli las
Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento
proporcionaron nuevos medios, estrategias,
formas de evaluacién a la didactica, e incluso
propiciaron autorregulaciéon del aprendizaje
y nuevos roles entre docentes y estudiantes
(Acosta, Castro y Guzman, 2021)

Estas Tecnologias conforman espacios
culturales significativos que cumplen las
siguientes funciones: a) transformadoras de
la realidad y de la cultura de los pueblos, b)
mediadoras en la produccion de conocimiento
y ¢) el de introducir la realidad con todas
sus mediaciones en las aulas. La influencia
tecnoldgica en las relaciones cognoscitivas
es un aspecto para pensar los referentes
socioculturales que estan en juego. Las
practicas sociales que fluyen por la “sociedad-
red”, impregnados en ambientes tecnoldgicos,
exigen darle otro significado. Las categorias del
pensamiento social que construyen elaboran
y asumen la cultura, movilizan nuevas formas
de subjetividad e intersubjetividad que recrean
la idea de realidad, implementando nuevos
patrones de funcionamiento social (Ugas,
2003).

Pero también hay actitudes de rechazo,
especialmente por los docentes hacia el uso
de las tecnologias que se fundamentan en

la carencia de informacién, y conocimiento

sobre el uso, la potencialidad personal y la
apropiacion de la tecnologia en las aulas, la poca
o ninguna formacién y la aparente complejidad
busqueda, procesamiento, almacenamiento y
recuperacion de la informacién proveniente
de Internet, redes sociales y las diferentes
aplicaciones incluyendo las moviles, la falta
de tiempo, motivacion, interés, espacio o
recursos econdmicos, temor y resistencia al
cambio. En conclusion, la falta de desarrollo de
competencias basicas y genéricas de los actores
del sistema educativo dificulta la adecuacion de
los docentes, planificadores, administradores
y estudiantes a los cambios cientificos y
tecnoldgicos.

Todas las causas sefialadas dificultan la
accion docente, pero hay que emprender la
accion no dejarse llevar, ni paralizarse. A todo
lo anterior se aflade que hoy dia, la diaspora
venezolana de docentes y estudiantes aunado a
los deficientes sistemas de telecomunicaciones
en nuestro pais tales como: ineficiencia,
desactualizacién y dificultad en el acceso a
internet, falta de equipos actualizados, tanto en
los hogares como las instituciones educativas,
conduce a usar los pocos datos y conectividad
de que se disponen basicamente para estar
comunicados con los familiares y amigos,
mas que, para actualizarse, capacitarse o
atender a los estudiantes. Ser docente requiere
una formacién inicial adecuada, adquirir
experiencias que fortalezcan una praxis

basada en saberes profesionales. También
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es importante aprender a ensefiar a pensar, a
actuar, a mirar, a escuchar, a trabajar con otros
y usar la tecnologia que se tenga a la mano.

La utilizaciéon de la tecnologia digital
en diferentes ambitos requiere inversion
en plataforma, facilitar la formacion, la
generacion de productos y servicios con mejor
calidad, novedad e integridad, pero también
las interacciones humanas y la valoracion de
escenarios didacticos, sociales, curriculares y
comunitarios susceptibles de ser utilizados en
los diferentes entornos y profesiones. El costo o
valoracion economica del uso de la tecnologia
en la didactica es alto, ya que requiere
preparacion para los usuarios en el manejo
de la tecnologia, no solo de equipos, si no el
software que lo acompana, lo que dificulta aun

mas su uso mayoritario.

La ensenanza y la tecnologia

En general, la ensefianza implica tres
aspectos bdsicos inseparables e importantes
a considerar en toda decision curricular,
propician el aprender del cuerpo tedrico y
conceptual de la ciencia como producto de la
misma, su naturaleza, sus métodos y relacion
social, de la praxis docente y de la labor
cientifica como proceso.

En tal sentido, la educacion en ciencias
contribuye con la adquisicion de un cuerpo
de saberes, una forma de pensar, de ver al
mundo que conduce a una cultura cientifica,

valores propios y contextuales de la ciencia.
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;como se produce el conocimiento cientifico?,
por lo que no se limita solo a la ensefianza de
leyes y conceptos, sino que considera dentro
de su estudio las caracteristicas de la ciencia,
procurando en el aprendiz el acercamiento a su
naturaleza y al conocimiento cientifico, que son
consecuencia del caracter humano, incluyendo
sus limitaciones e influencias de todo tipo”
con alto valor educativo, por lo tanto, necesita
ser ensefiada y aprendida. (Acevedo-Diaz y
Garcia-Carmona, 2017, 2016).

Esimportante reconocer que para tener una
ensefianza de la ciencia, de la educacion fisica
o cualquier otra disciplina es necesario revisar
los insumos, los procesos y los productos de
sistema, que se tome en cuentalas caracteristicas
bio-sico-sociales de la audiencia, los medios y
recursos con los que se cuenta o puede producir
y manejar con propiedad el enfoque sistémico
que trata de valorar los principios cientificos
como un medio para comprender el mundo,
no como un agregado de partes, sino como un
todo cuyos elementos interactian entre si, para
confrontar problemas y encontrar alternativas
de solucion.

Una de ella es que el docente sea actualizado
y sea una persona abierta, flexible, y conocedor
de las problematicas actuales, de tal manera
que pueda proponer multiples alternativas de
solucion a problemas sociales yambientales. En
Venezuela se requiere que tanto los estudiantes
como los profesores de todas las disciplinas

se comuniquen y generen nuevas formas de
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interaccion en la que se potencien los saberes.
Estas pueden desarrollarse en diferentes
entornos de aprendizaje ya sean presenciales,
mixtos o virtuales, haciendo uso de plataformas
tecnologicas mucho mas amigables y flexibles
en cuanto a disefo y formas de interaccion
(Garcia y Guzman, 2018).

Castro y Guzman (2020a y 2022) sefialan
que TAC como los medios instruccionales y las
estrategias innovadoras han contribuido con la
mediaciondelaprendizaje,haciendolosprocesos
de enseflanza y aprendizaje mds dindmicos
y efectivos, ademas asumen lo aportado por
autores como Lozano (2011), Montero (2014),
Castafieda y Adell (2013), RM (2015) y Cabero
(2015) y coinciden en que las TAC facilitan
los procesos de transmision e intercambio de
informacion, en todos los ambitos de la vida
incluyendo el dmbito educativo, estas TAC
tienen las mismas caracteristicas que las TIC
las que proporcionan una potencialidad que de
pierde vista, incidiendo en la metodologia y su
utilizacién en las planificaciones, ejecuciones
y evaluaciones educativas. Estas tecnologias
con elementos interactivos y didacticos
hacen mas eficiente el modelo de escuela que
responda a las necesidades de los ciudadanos,
convirtiéndolos en consumidoresy productores

de conocimiento.

METODO

Elpresentearticulo refiere unainvestigacion
de campo que se inscribe dentro del paradigma
interpretativo con un enfoque -cualitativo,
donde los hallazgos presentados provienen
de la revision del estado del arte en cuanto a
innovacion educativa, estrategias innovadoras
y medios instruccionales y la interaccion con
los informantes clave. Contempla tres fases:
a) Andlisis de la documentacion: sobre las
diferentes posiciones tedricas consideradas
en diferentes articulos. b) Realizacion de
entrevistas a profundidad a 6 docentes del area
de Ciencias y Educacién Fisica de la UPEL
- IPC, docentes egresados y jubilados de la
misma universidad con experiencia en otros
niveles y modalidades del sistema educativo
venezolano y c) Triangulacién de fuentes que
se realiza entre los productos obtenidos entre
el analisis de la literatura, las entrevistas y la
experiencia de los autores.

Como se trata de una investigacion
cualitativa se debe sefialar que para Yegres
Mago (2013) ésta “se distingue por ser un
procedimiento flexible, abierto a la pluralidad
metodologica...facilitar ventajosamente el
estudio delarealidad desde una perspectiva mas
ampliayadecuada; sin limitarse a una tendencia
especifica ni asumir todos los atributos de un
paradigma determinado” (p.10). El mismo
autor considera que “la principal funcién de la
modalidad cualitativa es interpretar la accidén

social y desvelar su significado” (p.11).
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Los  hallazgos  surgieron de las

interpretaciones realizadas por  los
investigadores tras realizar el andlisis de las
entrevistas y de la revision de la literatura.
El procedimiento empleado fue el siguiente:
Inicialmente se hizo el arqueo de fuentes y
analisis correspondiente mediante una matriz.
En cuanto a las entrevistas se identificaron las
unidades deanalisis yluego de forma sistematica
se ejecutaron las codificaciones: abierta, axial y
selectiva, asi como la interpretacion realizada
a través de la triangulacion, permitiendo

la generaciéon de la informacién emergente

presentada en este articulo.

RESULTADOS

A continuacion, se presentan los hallazgos
que surgieron de la interpretacién realizada a
través de la triangulacion de fuentes (andlisis
de la literatura, las entrevistas y la experiencia

de los autores).

En cuanto al analisis de documentos:
Tecnologia Educativa y Docencia
La formacidn inicial y permanente del
docenteindependientementedesuespecialidad,
requiere de una estructura coherente de saberes
para comprender, explicar y poder reflexionar
sobre las intenciones y formas del proceso
educativo, para transformarlo de manera
permanente, lo que implica discurrir sobre la
educacién, sus como, sus por qué y sus hacia

ddénde. Es una accion educativa que va mas alla
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de la descripcion, explicacion, y/o metodologia
para mediar la experiencia de aprendizaje.

El futuro docente se desarrolla en la
fidelidad de la comunicacién, como preguntar
y el poder de convencimiento asociando el
lenguaje verbal y no verbal, e incluso como
desarrollar estrategias y medios basandose en
las diferentes inteligencias multiples y en los
distintos estilos de aprendizaje, debe formarse
también en cdmo comunicarse a través de
WhatsApp, Messenger, Zoom, Google Meet y/o
mensajeria interna de un aula. La mayoria de
los docentes del area de ciencias “entrevistados
sienten interés por herramientas para
desarrollar medios como Wix, Prezi, Jimdo,
formularios de Google, redes sociales, Sreean
Recorder, Cuadernia, Pictochat, YouTube y
Socrative” (Castillo, 2019 p102).

La formacién del docente debe comunicar
y su verbo y accién deben estar sincronizados.
Debe estar en movimiento en su saldn de clases,
hablandoles directamente a la cara, utilizando
usando  software,

esquemas, diagramas,

aplicaciones, hipermedios que incluyen
imagenes, sonido y movimiento, lo que implica
que toma en cuenta todos los canales sensoriales
del individuo (Castro y Guzman, 2005a).

El docente debe aprender a usar una gama
de alternativas para desarrollar las inteligencias
de cada quien, se debe eliminar la percepcion
igualitaria de todos los educandos, organizar
ambientes que permitan la concentracion,

realizacion de trabajos en grupo donde
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se pueda tener acceso a diferentes fuentes
de informacién tanto bibliografica como
electrénica (Castro y Guzman, 2005b) e incluir
en la planificaciéon y administracion de las
clases, estrategias y medios que estimulen los
diferentes canales de percepcion: ambientes
con musica de fondo, con variedad de medios
digitales o no, con color, imagen y movimiento
entre otros. Pareciera repetitivo, pero siempre
se ha oido que el docente ensefia tanto con la
planificacion y guia del aprendizaje como con
el modelaje, independientemente de que lo
quiera o no. Ademas, muchos repiten la forma
como fueron ensefiados.

En la Educacion Fisica donde el docente
puede en muchos casos perder su condicion
fisica producto de lesiones, debe tener
elementos que le permitan demostrar lo factible
que puede ser un movimiento o gesto deportivo
determinado a pesar de que parece de mucha
dificultad, ejemplos como: a) en la gimnasia
con la voltereta, rueda que son fundamentales
para mejorar y apoyar el desarrollo del
equilibrio dinamico. b) el atletismo con los
lanzamientos e impulso de la bala, los saltos
que implican cambios en los planos corporales
en el momento de su ejecucion. ¢) la natacion,
su confrontacién con un medio no natural para
el ser humano con una percepcion espacial
diferente. d) el baloncesto con movimientos
no solo en diferentes planos si no en los
planteamientos de confrontaciéon agonistica

con un espacio y otros seres humanos. e) el

voleibol donde la percepcion no solo espacial
también se presenta la ubicacion del objeto a
golpear y su direccionalidad f) el fatbol sus
cambios de direcciéon dominio de un objeto
con los pies y su ubicacién en la cancha. Todo
lo anterior sin el uso adecuado y cotidiano de la
tecnologia seria de gran dificultad.

El docente en el siglo XXI debe respetar las
diferencias individuales, considerar el tiempo
de aprendizaje de cada uno con democracia
y equidad. Es un ser asertivo, respetuoso y
calido, que propicia un aprendizaje auténomo,
cooperativo generando la interaccién y la
comunicacion bidireccional. Es decir, se
convierte en un actor activo, conocedor del
contenido, conunaactitud positiva, organizador
de ambientes de aprendizaje que permiten en el
estudiante el desarrollo de actitudes y aptitudes
para que sea capaz de recibir, seleccionar,
interpretar la informacién y generar una nueva
(Rodriguez y Guzman, 2020).

Este profesional de la docencia ejecuta un
conjunto de estrategias para mediar los procesos
de enseflanza y aprendizaje en espacios que
motiven la participacion del grupo, respetando
su diversidad o diferencias individuales. Para
ello debe estar en actualizacion permanente,
en relacion con los avances de la ciencia, la
tecnologia y las formas de comunicarse que
existen hoy en dia, tal como el uso de las redes
sociales, en conjunto con las herramientas web,
que brindan valiosos insumos para gestionar el

conocimiento (Garcia y Guzman, 2018).
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Para cerrar este aparte se debe sefialar que
autores como De Marco y Guzmdan (2023);
Castro y Guzman (2022) y Castro, Guzmdn y
Rauseo (2021) consideran que el futuro docente
es el responsable de su propio aprendizaje, un
actor comprometido, disciplinado y constante
y ademas que en los sistemas educativos mixtos
o no debe tener flexibilidad de dias y horarios
de estudio, ejercitacidn y evaluacidn, y acceso a

los contenidos y a las tutorias.

Medios instruccionales

De la revision de la literatura y la
informacién que emerge de las entrevistas
surgen dos categorias Medios instruccionales
y Estrategias innovadoras. Con respecto a la
primera se debe senalar que en los procesos
de enseflanza y aprendizaje en cualquier nivel,
especialidad o modalidad del sistema, uno de
los elementos primordiales son los medios y
recursos instruccionales que se definen como
los materiales, equipos y otros elementos que
intervienen o se utilizan en una situacion
de instruccion, Estos ofrecen al educando
la oportunidad de tener el conocimiento en
forma variada, dindmica y accesible, se debe
acotar que este articulo no se hard referencia a
toda la inmensa cantidad de medios y recursos
que se pueden usar en educacién (Guzman,
2013; Szczurek, 1984; Delgado, 2019; Castro y
Guzman, 2020a; y Gémez y Guzman, 2022).

Guzman (2013, 2018) refiere que hay

autores que creen que la historia de los medios
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va a la par del pizarrén (verde, negro, acrilico
y/o electrénico) y la tiza (blanca, de color,
antialérgica) u otro material para escribir (como
los marcadores para pizarras), entre otros, ya
que han sufrido algunas modificaciones, pero
permanecen como los recursos por excelencia
utilizados por el docente durante la evolucién
de los procesos instruccionales.

En el eje didactico dela UPEL se desarrollan
competencias en relaciéon con el pizarrén, al
futuro docente se le explica ;cémo utilizarlo,
;como se escribe en €l y hasta como se borra?
Hay algunos mas habilidosos que otros, esta en
la memoria de muchos nifios los dibujos de un
fruto que provocaba morder o el corazén que
parecia latir, y que un educador con habilidades
para dibujar hacia con tizas de colores en el
pizarrén, con la intencion de ensefiar sus partes
o evaluar.

También se les explica que por ningun
concepto se le debe hablar al pizarrén al guiar
el aprendizaje, o borrar dandole la espalda a
la audiencia porque se pierde la atencién y
disminuye el control del grupo, pero no se les
muestran las pizarras digitales interactivas en
las que se proyectan contenidos, como libros
digitales o presentaciones.

La tecnologia forma parte de la diddctica
en la ensefanza y el aprendizaje; como
plantea Albornoz (1999) la sociedad todavia
cree que la educacién es un proceso de aula,
cuando en verdad no es asi, se da con mayor

intensidad fuera de la misma. Los medios de
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comunicaciéon de masas, tales como la radio,
el cine y la television, el internet entre otros
son procreadores de valores que no se hallan
insertos en un discurso pedagégico, pero la
sociedad ha internalizado el aula como el
espacio educativo por excelencia.

En la actualidad se debe mediar al futuro
docente cémo familiarizarse y disefiar cursos
para cualquier nivel y especialidad, en aulas
virtuales como Classroom, Moodle, Blackboard,
entre otras, que permiten disefiar y organizar
con el uso de herramientas y actividades tales
como: foros de discusion sencillos y de uso
general, blogs, actividades colaborativas como
las wiki, glosarios, tareas, subida, revision y
calificacién de documentos.

Un aula virtual se convierte en un espacio
de interaccién sumamente amigable, creativo
e innovador, en el cual las limitaciones las
considera el disefiador en cuanto a espacio
y tiempo para que los participantes una vez
registrados, obtengan lainformacién contentiva
en cada unidad, con el apoyo de videos, blogs,
lecturas, sitios web y presentaciones con
contenido resumidos que hacen mas facil la
comprension del mismo, pretendiendo que
puedan transferir esos conocimientos al resto
de los cursos y a su desempefo profesional o
como parte de su vida diaria.

Se debe trabajar con aplicaciones moviles,
redes sociales: Twitter, YouTube, Instagram
y grupos de Facebook que estan disponibles

para tratar cualquier contenido, que tienen

materiales que pueden ser descargados y
compartidos con otros usuarios tales como:
libros, separatas, reels, videos, fotografias,
infografias, mandalas, audios o intercambios
de informacién cuya funcién es proporcionar
conocimiento actualizado, es una forma
efectiva de administrar un aula y tantos otros
usos de las redes en el drea educativa donde una
cantidad de consumidores y productores de
informacidn, la convierten en una herramienta
virtual indispensable para lo educativo porque
coadyuvan en la divulgacién de la informacion
a nivel global, local y, ademas, en tiempo real,
(Lopez, 2016; Lopez y Guzman, 2019, 2020).

Otros medios que debe manejar y producir
el docente son los blogs: herramientas
productivas y usadas en varios ambitos que
actualizan temas variados tales como medios
como en educaciéon ambiental, gastronomia,
entre tantos (Pifiero y Guzmadn, 2020). Los
sitios web que son un conjunto de paginas
web, imagenes, videos u otros archivos
digitales comunes a un dominio de Internet o
subdominio en la Web (Cabezas y, Guzmadn,
2012; De Marco y Guzman, 2008, 2012).

Cabe acotar que los medios impresos
desde su aparicion han sido jel con qué?
por excelencia para el aprendizaje y en su
evolucidn y se convirtieron en guias o modelos
instruccionales y e-book que interactuan con el
docente y el estudiante y van de la mano con
los enfoques curriculares (Gonzalez y Guzman,

2010). Otros medios son las historietas que
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pueden ser un excelente apoyo para trabajar
diferentes contenidos, entre ellos la etnografia
o las narraciones ancestrales,

Ademas, se tienen las visitas virtuales
0 no a museos, ciudades, parques y jardines.
Los cortes transversales de un terreno entre
otros. Los estudiantes pueden experimentar
la belleza y apreciar el arte con las visitas
virtuales a los Museos estos permiten al
estudiante la experiencia de visitar las salas,
admirar las obras de cada una de ellas, ademas
hacer algunos trabajos de campo a diferentes
lugares en el mundo, que geograficamente
estan alejados del participante, ver las obras
de arte en tres dimensiones. Lo que conduce a
un Aprendizaje cruzado; que se lleva a cabo en
entornos informales, acumulando experiencias
cotidianas, que se puede vincular el contenido
educativo con lo vivido, lo que funciona en
ambas direcciones. (Humanidades y NTICS.
2019).

La cantidad de informacion relacionada con
medios, estrategias y recursos se pierde de vista
se debe mencionar en internet, la existencia
de museos de ciencias virtuales, laboratorios
virtuales, bases de datos, libros, articulos
en revistas, softwares disefados para temas
especificos y muchos mas. (Ramirez, 2018).
En el campo de la medicina intervenciones

quirurgicas asistidas desde la distancia.

Estrategias innovadoras

En cuanto a la segunda categoria los
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docentes coinciden en que la didactica de
la especialidad debe verse en los primeros
semestres de la carrera, en ella se deben
desarrollar las competencias en el uso que se
les da a los aparatos y equipos relacionados con
su area, que deben ser las primeras lecciones
bajo el modelado que seran repetidas durante
toda su vida como estudiante y luego como
profesional del area de ciencias.

Segin la experiencia de los autores de
este articulo y de lo sefialado por los docentes
en las entrevistas se seflalan los siguientes
ejemplos son: a) La rutina de colocarse la bata
de laboratorio y lentes para su seguridad en el
mismoyenlasdemostraciones, porsuseguridad
y la de sus estudiantes, no es excusa la falta de
dinero para no usarla. b) El automatismo en el
manejo adecuado de los materiales y equipos de
laboratorio para obtener resultados confiablesy
buenas mediciones. ¢) La colocacion adecuada
ante los aparatos de medicion para evitar el
error de paralaje. d) El saber determinar qué,
cuando, cémo y con qué medir. e) El saber el
tipo de aprendizaje a mediar y con qué tipo
de herramientas facilitarlo mejor. f) El uso de
ejemplos de la vida diaria para contextualizar
y darle significado al aprendizaje. g) Visualizar
su ubicacion en el salon y a los estudiantes, eso
le permitira moverse por el mismo, controlar
el grupo. h) Uso del vocabulario técnico
apropiado para el manejo de la informacion
e instrucciones claras, cortas y precisas en la

ejecucion de las actividades. i) El empleo de



Santiago Castro; Belkys Guzman y Régulo Rauseo

69

materiales de bajo costo e incluso reciclables
o de desecho para hacer sus actividades de
practicas, es de acotar que el docente debe
conocer cudl es, cdmo se usa el material
de laboratorio necesario y por qué se debe
sustituir, no se esta pidiendo ensenar al futuro
docente con frascos de compotas para sustituir
vasos de precipitado, como, por ejemplo.

En las clases de Educacion Fisica, el
Deporte y la Recreacion: a) Ubicarse de tal
manera que le permita dominio constante de
los participantes. b) Uso de uniformes acordes
con la actividad en canchas, gimnasios y
otros espacios donde se realice la actividad. c)
Atender a las ayudas corporales, en aquellas
actividades que la requieran de acuerdo con
lo establecido para seguridad del participante.
d) Estar atento a las normas de seguridad en
el uso de instalaciones y equipos. e) Uso del
vocabulario adecuado para el manejo de la
informacion e instrucciones claras y precisas en
la ejecucion de las actividades. f) Atender a las
normas de higiene corporal tanto personales
como de los participantes. g) Evitar riesgos
en la ejecucion de acciones o movimientos
corporales, en los participantes, que no hayan
seguido la secuencia de aprendizaje establecidas
de antemano.

Todo docente debe: propiciar el trabajo en
equipoylacolaboraciénentrelosestudiantespara
promover el aprendizaje mutuo y el desarrollo
de habilidades sociales importantes, valorar la

importancia de mantenerse actualizado sobre

los avances en la ciencia y la tecnologia para
poder proporcionar una educacion relevante
y actualizada a los estudiantes. Y fomentar
la ética y la responsabilidad en la practica
cientifica y deportiva, incluyendo la integridad
académica y la honestidad en la presentacion
de resultados.

Como se puede observar la realidad
inmersa en cambios y transformaciones,
conduce al docente a enfrentar los retos no
solo a nivel educativo sino también a nivel
econdmico, social, tecnolédgico, cultural, entre
otros. Por lo que se requiere un docente con
pensamiento sistémico y estratégico que
asuma esas realidades que genere aprendizajes
significativos-criticos, colaborativos y
cooperativos y que aproveche y promueva el
beneficio de las ventajas y fortalezas que nos
ofrecen las Tecnologias para orientar el proceso

educativo (Romar, 2016).

Implicaciones educativas

En ciencias, las demostraciones, y los
laboratorios son las estrategias de aprendizaje
mas utilizados estos pueden ser estructurados
o no, se desarrollan mas fuera del aula que en la
misma que puede ser considerado aprendizaje
invertido, puesto que debe haber fortaleza
investigativa para en ponerlo en practica. Si
bien esta estrategia acufiada por Bergman y
Sam (2012), es un método, referido a invertir
la ensefianza y la forma en que se aprende, en

donde el uso de herramientas multimedia, el
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video o el podcast, o sencillamente internet, es
fundamental para invertir la manera en que se
aprende, de tal forma que las actividades que
se deben desarrollar en la casa, se trabajen
en el aula, apoyados del trabajo colaborativo,
aprendizaje basado en problemas y proyectos.
(Martinez et.al, 2014).
Ahora bien,

estudiantes de la especialidad de Quimica se ha

para motivar a los
utilizado el Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ)
conocido como ludificacién o gamificacion
que no es mas que la utilizacion de técnicas del
juego en otras actividades como la ensefianza.
Segtn Castro (2008, p 231) refieren que ‘el
juego es una actividad agradable que produce
placer, bienestar y por ende, alimenta la
autoestima; contribuye al equilibrio emocional
del ser humano y a través de él se refuerza la
personalidad y las relaciones interpersonales”
Mientras que el juego instruccional planteado
por Szczurek (1996), establece que este debe
reunir las siguientes caracteristicas: (a) Tiene
ganador (es); (b) Contiene reglas y/o normas y
(c) Posee un fin instruccional.

Un ejemplo del disefio de esta estrategia
usada en la especialidad son los modelos
moleculares tridimensionales, los cuales son
una herramienta vital para el estudio de la
Quimica, porque presentan al estudiante de
una forma concreta un concepto que por
naturaleza es abstracto. Asi, el proposito
de la estrategia didactica “Jugando con las

Moléculas” es proporcionar ejemplos de la
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configuracidon espacial de algunas moléculas
y la interaccion con otras, de manera que, el
estudiante pueda construir diversos modelos
de moléculas y estudiar las diferentes formas
en que se pueden enlazar los dtomos unos con
otros (Betancourt, Delgado, Contreras, Pujol y
Castro, 2013). Usando la vida diaria se puede
sefialar que “Las formulas quimicas estan
en todos los productos que llegan a nuestras
manos en todo el dia desde que nos acostamos
hasta levantarnos... pasta dental, shampoo,
desodorante, alimentos que consumimos etc.”
(Delgado y otros, 2019 p.49).

Uno de los contenidos mas dificiles de
aprender por ser un lenguaje es lanomenclatura
inorganica, es por lo que se puede referir el
disefio de dos juegos de memoria, el primero
de: nombres, simbolos y numeros de oxidacion,
y el segundo: radicales, nombres y numeros de
oxidacién y una simulacién juego denominada
juguemos con los elementos quimicos. Para
hacer la practica correspondiente se pide
escritura de foérmulas en un franelégrafo,
reuniendo alos estudiantes en pequefios grupos
cuyos miembros durante dos minutos actian
cooperativamente, para discutir el nombre del
material y escribir la formula correctamente,
aunque hay competencia contra reloj y contra
los otros equipos se busca el ganar - ganar pues
el objetivo instruccional real es el aprendizaje
de la nomenclatura.

La simulaciéon “Bailemos al son que nos

toquen” (Castro y Rivas de Rojas, 2008) es
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una estrategia creativa e innovadora donde
se modelan, por analogia las vibraciones,
movimientos y rupturas que ocurren en una
sustancia durante los cambios de estado fisico,
ademds permite visualizar y concretar las
explicaciones teodricas abstractas de hechos
cotidianos. Esta simulacion es un aporte
fundamental a la solucién del problema de la
enseflanza y el aprendizaje relacionado con el
contenido de ruptura y enlace quimico, ya que
visualiza a través del baile y hace concretos
contenidos abstractos que para muchos
jovenes es dificil de asimilar. Cabe destacar
que, es importante considerar a las actividades
integrativas o de cierre, como parte del juego y
no como una actividad que se realiza después
del juego, esta ultima etapa es necesaria para
la correcta aplicacion del juego, debido que los
estudiantes analizan lo que hicieron y por qué.

En el ambito de la Educacién Fisica su
laboratorio fundamental son los campos
y canchas, espacios abiertos, parques y en
ellos el cuerpo humano su pieza investigativa
fundamental; el juego tiene un puesto bien
ganado en los procesos de desarrollo didactico
tanto en la ensefianza de elementos motrices
fundamentales y las senso - percepciones
fundamentales como por ejemplo la ubicacion
espacio temporal. Estos juegos son elementos
consustanciados en todo momento con las
acciones. Por ello el uso de la tecnologia pasa
constantemente desapercibida, ya que no es

solo la repeticion del acto motor hasta lograr su

dominio, sino también las diferentes vias que
llevan a la comprension de este acto.

Desde la visual con videos, accesorios
que permitan captar o percibir los diferentes
momentos de equilibrio dindmico, el contacto
con objetos desiguales. Hay que resaltar el
uso del scrabble y el ajedrez para el desarrollo
del pensamiento y la inteligencia logico-
matemadtica, el vocabulario y la inteligencia
lingiiistica primordiales para todo docente que

pretenda comunicarse con propiedad.

CONCLUSIONES

En conclusion, la practica docente,
independientemente de la especialidad, son
un producto de la reflexion, de la experiencia
propia del docente, producto de la articulacion
de la teoria con la practica. Ajustandose a las
caracteristicas sociales, econdmicasy culturales
de los mismos. (Suarez, 2011). En la UPEL se
modela e inculca al futuro docente y espera que
él a sus estudiantes, el actualizarse, capacitarse y
profundizar en todos los contenidos que cursa
para ello debe buscar, procesar y almacenar la
informacion, el conocimiento y el saber propio
de su praxis docente, debe revisar en libros
de textos o de consulta que, aunque no estén
actualizados con la frecuencia anterior tiene
contenidos que no se pueden olvidar. Y ahora
con la gran red de redes se le sugieren una serie

de motores de busqueda repositorios digitales,
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bases de datos entre otros que lo pueden ayudar
(Guzman, 2018).

Cualesquiera de los elementos que
conforman la experiencia didactica atafien a
ejercicios relacionados a través de un modelado
en las que el estudiante debe autorregular su
proceso de aprendizaje. (Alvarez, 2009). Para
ello es fundamental lograr el compromiso por
parte de los estudiantes, con la innovacion
y la utilizaciéon de Internet como soporte
social y que las estrategias sean significativas
y relevantes vinculadas al contexto real y
cotidiano que permite una comprension del
aprendizaje valorando lo afectivo y emocional
que es esencial en la motivacidn por descubrir
y aprender.

Los docentes deben wusar el contexto,
el ambiente de su trabajo para desarrollar
sus asignaciones, también debe usar sus
coordenadas digitales para personalizar
el trabajo a desarrollar y pueda usar una
plataforma para buscar, obtener, profundizar y
entregar cada tematica solicitada. La formacion
del docente especialista para dar respuesta a las
demandas actuales de la sociedad y una de las
vias a través de las cuales se puede mejorar la
praxis docente es la incorporaciéon de las TAC
al sistema instruccional.

Para finalizar se debe senalar que las
TAC facilitan los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y estdn arraigadas en la vida
cotidiana, ademas apoyan y dan base a la

construccion de un gran campus virtual
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de educacion a nivel mundial, que apoye la
praxis docente, minimicen costos y aumente
la calidad, y son fuente de poder que dinamiza
esa creacion (Lozano, 2011; Castafieda y Adell
2013; Montero (2014), Cabero (2015, 2017)
y Fernandez, 2019). Lo primordial es que los
docentes en formacion y servicio conozcan las

TAC y las manejen con propiedad.
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